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ÂÑÒÓÏ

Ë³êóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè (ÐÏÊ) � îäíà ç
íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ îí-
êîëîã³¿ [6]. Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çàõâîðþâàí³ñòü íà
ÐÏÊ ñóòòºâî ï³äâèùèëàñÿ [1]. Ó 2000 ð. â çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà çëî-
ÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ÐÏÊ çàéìàº 4-å ì³ñöå (ï³ñëÿ ðàêó
òðàõå¿, áðîíõ³â òà ëåãåíü, ðàêó øëóíêà, ðàêó ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè) ó ÷îëîâ³ê³â, 7-å � ó æ³íîê [8]. Ó ö³ëîìó
÷îëîâ³êè õâîð³þòü íà ÐÏÊ â 1,5�1,6 ðàçó ÷àñò³øå, í³æ
æ³íêè. ×³òêà òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ ñòàíäàðòèçî-
âàíèõ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ÐÏÊ [9] â³äçíà-
÷åíà çà îñòàíí³ ðîêè ïðàêòè÷íî â óñ³õ êðà¿íàõ ÑÍÄ [10].

Îñíîâíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÏÊ � êîì-
á³íîâàíèé ç âèêîíàííÿì ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿, ïðî-
âåäåííÿì õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç äîäàòêîâèì âè-
êîðèñòàííÿì ðàä³îìîäèô³êàòîð³â ³ ñèíõðîí³çàòîð³â
êë³òèííîãî öèêëó ïóõëèí [5]. ßê ïðàâèëî, ïðîìåíå-
âó òåðàï³þ ïðèçíà÷àþòü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè àáëàñòè÷í³ñòü îñòàí-
íüîãî, ïîêàçíèê îïåðàáåëüíîñò³ ïóõëèí, çíèçèòè â
ïîäàëüøîìó ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ìåòàñòàç³â òà ì³ñöå-
âèõ ðåöèäèâ³â ïóõëèíè [9]. Îäíàê ïðîâåäåííÿ êîìá³-
íîâàíîãî ë³êóâàííÿ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ñòàí ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ÐÏÊ, ìîæå ïðèçâåñòè äî
ôîðìóâàííÿ âòîðèííèõ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â [7].

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåçàäîâ³ëüíèõ â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÏÊ º ðåöèäèâè, ¿õ
÷àñòîòà, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñêëàäàº â³ä 7,5 äî
32,7% [7]. Îñê³ëüêè åë³ì³íàö³ÿ ïóõëèííèõ êë³òèí ³ç
îðãàí³çìó � îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ôóíêö³é ³ìóííî¿
ñèñòåìè, ôîðìóâàííÿ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ìîæå
ñïðèÿòè ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ. Ðèçèê ðå-
öèäèâóâàííÿ ÐÏÊ ñóòòºâî ï³äâèùóº âèõ³äíà ë³ìôî-
ïåí³ÿ: ó õâîðèõ ³ç â³äíîñíèì âì³ñòîì ë³ìôîöèò³â
â êðîâ³ 19% òà íèæ÷å ðåöèäèâè â³äçíà÷àëè â 24,9 ± 1,9%
âèïàäê³â, ç íîðìàëüíèì ð³âíåì (â³ä 19 äî 37%) � â 2,7 ±
0,5%, òîáòî ó 9,2 ðàçó ð³äøå [2]. Â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ
÷àñòîòè ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â â³äçíà÷àëè ó õâîðèõ â³êîì
äî 40 ðîê³â � 38,2 ± 5,9%, ó ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó
öåé ïîêàçíèê ñêëàäàº 9,0 ± 0,8%, òîáòî â 4,2 ðàçó íèæ-
÷èé [6]. Òàêó â³äì³íí³ñòü ïîÿñíþþòü, çîêðåìà, â³äáî-
ðîì íàéá³ëüø çëîÿê³ñíèõ êëîí³â ïóõëèííèõ êë³òèí íà
ôîí³ á³ëüø âèñîêîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó
[2]. Íà æàëü, êîíêðåòí³ ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, çì³íà
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ
îïåðàö³é ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè (ÐÏÊ) çàëåæíî â³ä ðåöèäèâóâàííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî á³ëüø âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â ÐÏÊ, í³æ ïîì³ðí³.

ÿêèõ ìàº ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ùîäî ðîçâèòêó ðå-
öèäèâ³â ÐÏÊ, ùå îñòàòî÷íî íå âèçíà÷åí³.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëà ïîð³âíÿëüíà îö³íêà êîìïëåê-
ñó ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ÐÏÊ çàëåæ-
íî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâ³â ïóõëèíè.

ÎÁ�ªÊÒ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Îáñòåæåíî 110 õâîðèõ (55 ÷îëîâ³ê³â òà 55 æ³íîê ó
â³ö³ â³ä 26 äî 72 ðîê³â), ÿêèì áóëî âèêîíàíî ðàäèêàëüí³
îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ÐÏÊ ³ ïðîâåäåíà ïðîìåíåâà òà
õ³ì³îòåðàï³ÿ. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ðåöèäèâó ÐÏÊ çàñòîñî-
âóâàëè êë³í³÷í³ (ðåêòàëüíå òà âàã³íàëüíå îáñòåæåííÿ),
åíäîñêîï³÷í³ (ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ, ô³áðîêîëîíîñêîï³ÿ
ç á³îïñ³ºþ), ðåíòãåíîëîã³÷í³ (³ðèãîñêîï³ÿ) ìåòîäè, óëü-
òðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè òà ìàëîãî òàçà, ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ïóõëèíè
ç ïîäàëüøèì öèòîëîã³÷íèì òà ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì äî-
ñë³äæåííÿì. Çà ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ õâîð³ áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çà â³êîì, ñòàòòþ, ñòóïåíåì ìîð-
ôîëîã³÷íîãî äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõëèííèõ êë³òèí, âè-
äîì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà ñóìàðíîþ äîçîþ îïðî-
ì³íåííÿ. Äî 1-¿ ãðóïè ââ³éøëè 45 õâîðèõ ç ðåöèäèâà-
ìè ÐÏÊ, ùî âèíèêëè ó òåðì³í â³ä 7 ì³ñ äî 2 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: ó 28 (62,2%) � äî 1 ðîêó,
ó 12 (26,7%) � â³ä 1 äî 1,5 ðîêó òà ó 5 (11,1%) � â³ä 1,5
äî 2 ðîê³â; äî 2-¿ ãðóïè � 65 õâîðèõ áåç ðåöèäèâ³â ÐÏÊ.

Â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ âèâ÷àëè êîìïëåêñ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿêèé âêëþ÷àâ âèçíà÷åííÿ â³äíîñ-
íîãî òà àáñîëþòíîãî âì³ñòó â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³
Ò(CD3+)-, Â(CD22+)-ë³ìôîöèò³â, Ò-õåëïåð³â/³íäóê-
òîð³â (CD4+), Ò-ñóïðåñîð³â/ê³ëåð³â (CD8+), à òàêîæ
àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â â ÐÁÒË íà ÔÃÀ. Âì³ñò ë³ìôî-
öèò³â ó êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ Â.Ì. Ôðîëîâà
òà ñï³âàâòîð³â [11] ³ç çàñòîñóâàííÿì â³äïîâ³äíèõ êîìåð-
ö³éíèõ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë («Ortho Diagnostic
Systems Inc», ÑØÀ). Ï³äðàõîâóâàëè ³ìóíîðåãóëÿòîð-
íèé ³íäåêñ CD4+/CD8+ (Th/Ts). Ôóíêö³îíàëüíó
àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â âèâ÷àëè çà ìåòîäèêîþ, îïè-
ñàíîþ â ë³òåðàòóð³ [4], ç îö³íêîþ îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ìîðôîëîã³÷íèì ñïîñîáîì. Êîíòðîëåì ñëóãóâà-
ëè àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ðàíäîì³çîâàííî¿ çà â³êîì ³
ñòàòòþ (22 ÷îëîâ³êè, 20 æ³íîê) ãðóïè äîíîð³â � ìåø-
êàíö³â ì. Ëóãàíñüêà.

Îòðèìàí³ äàí³ îá÷èñëþâàëè íà êîìï�þòåð³ «Cele-
ron 300» çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòó ïðèêëàä-
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íèõ ïðîãðàì, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ àíàë³çó
³ìóíîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ âñòàíîâëåíî
Ò(CD3+)-ë³ìôîïåí³þ, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèðêó-
ëþþ÷èõ CD4+-ë³ìôîöèò³â òà çíèæåííÿ ³ìóíîðåãó-
ëÿòîðíîãî ³íäåêñó, à òàêîæ ïîêàçíèêà ÐÁÒË (òàá-
ëèöÿ), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ âòîðèííîãî
³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó çà â³äíîñíèì ñóïðåñîðíèì
òèïîì. Ñòóï³íü ³ìóíîëîã³÷íèõ çñóâ³â â³ðîã³äíî çà-
ëåæàâ â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâó ÐÏÊ.

Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè çà íàÿâíîñò³ ðåöèäèâó Ò-ë³ì-
ôîïåí³ÿ áóëà á³ëüø âèðàæåíîþ: â³äíîñíèé âì³ñò
CD3+-êë³òèí çìåíøóâàâñÿ äî 48,1 ± 1,6% ïîð³âíÿ-
íî ç òàêèì ó äîíîð³â 69,5 ± 2,2% (ð < 0,01), àáñîëþò-
íà ê³ëüê³ñòü � ó 2,7 ðàçó (ð < 0,001). Â³äíîñíà
ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â (CD4+) áóëà çíèæåíà ïîð³âíÿ-
íî ç íîðìîþ â 1,7 ðàçó (ð < 0,001), àáñîëþòíà � â
3,1 ðàçó (ð < 0,001). Ìåíøîþ ì³ðîþ çíèæóâàâñÿ âì³ñò
Ò-ñóïðåñîð³â (CD8+) � â³ðîã³äíó â³äì³íí³ñòü â³ä ¿õ

âì³ñòó ó äîíîð³â âèçíà÷åíî ëèøå çà àáñîëþòíîþ
ê³ëüê³ñòþ öèõ êë³òèí. ²ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ áóâ
çíèæåíèé ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè â 1,8 ðàçó. Çà â³äñóò-
íîñò³ ðåöèäèâó (2-ãà ãðóïà) çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè
ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ó äîíîð³â çì³íþâàëèñÿ àíàëîã³÷-
íî, àëå áóëè ñóòòºâî âèùèìè (çà âèíÿòêîì â³äíîñ-
íîãî âì³ñòó CD8+-êë³òèí), í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â (CD22+) çà â³äñóòíîñò³ ðå-
öèäèâ³â ÐÏÊ áóëà íà ð³âí³ íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè, çà
íàÿâíîñò³ ðåöèäèâ³â � çìåíøóâàëàñÿ. Ïðè öüîìó
á³ëüø âèðàæåíå çìåíøåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
CD22+-êë³òèí ó õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè ÐÏÊ çíà÷íîþ
ì³ðîþ áóëî ïîâ�ÿçàíå ç çàãàëüíîþ ë³ìôîïåí³ºþ. Ïî-
êàçíèê ÐÁÒË áóâ çíèæåíèé â 1-é ãðóï³ â 1,7 ðàçó
(p < 0,001), â 2-é � â 1,3 ðàçó (p < 0,05). Âñ³ ³ìóíîëîã³÷í³
ïîêàçíèêè, ùî âèâ÷àëèñÿ, â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëèñÿ çà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâ³â ÐÏÊ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Äëÿ õâîðèõ íà ÐÏÊ, ÿêèì ïðîâåäåíî êîìá³íî-
âàíå ë³êóâàííÿ (ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ, ïðîìåíåâà òà
õ³ì³îòåðàï³ÿ), õàðàêòåðíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â êë³-
òèííîãî ³ìóí³òåòó ó ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ â³ä 7 ì³ñ
äî 2 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

2. Çà íàÿâíîñò³ ðåöèäèâ³â ÐÏÊ ê³ëüê³ñòü CD3+, CD4+,
CD8+, CD22+-ë³ìôîöèò³â â êðîâ³ õâîðèõ ìåíøà, ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ (CD4+/CD8+) òà ³íäåêñ ÐÁÒË íà
ÔÃÀ â³ðîã³äíî íèæ÷³, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ðåöèäèâ³â.

3. Ìîæíà ââàæàòè, ùî çà íàÿâíîñò³ ñóòòºâî âè-
ðàæåíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ éìîâ³ðí³ñòü
ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â ÐÏÊ âèùà, í³æ ïðè ïîì³ðíèõ
çì³íàõ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó; ïîãëèáëåí-
íÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ çñóâ³â ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ï³äâè-
ùåíèé ðèçèê ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â ÐÏÊ.
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CELLULAR IMMUNITY IN PATIENTS
WITH RELAPSES OF RECTAL CANCER

E.V. Kalinin

Summary. A complex of immunologic indicators was as-
sessed in patients who were subjected to radical surgery
for rectal cancer (RC) with account for relapses. It is shown
that considerable abnormalities in cellular immunity may
be an indicator of a higher risk of RC relapses as com-
pared to moderate abnormalities.

Key Words: rectal cancer, relapse, immunologic
indicators, factors.
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Òàáëèöÿ 
²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ íà ÐÏÊ çàëåæíî  

â³ä íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ðåöèäèâ³â ïóõëèíè (M ± m) 

Ãðóïà õâîðèõ íà ÐÏÊ ²ìóíîëîã³÷íèé 
ïîêàçíèê 

Äîíîðè 
1-øà (n = 45) 2-ãà (n = 65) 

ð 

CD3+, % 
 Ã/ë 

69,5 ± 2,2 
1,26 ± 0,04 

48,1±1,6** 
0,47±0,01*** 

56,1±2,1* 
0,94±0,03* 

=0,05 
<0,01 

CD4+, % 
 Ã/ë 

45,5±1,3 
0,82±0,02 

26,4±1,1*** 
0,26±0,01*** 

32,4±1,3** 
0,53±0,02** 

=0,05 
<0,01 

CD8+, % 
 Ã/ë 

22,8±1,6 
0,41±0,03 

20,3±1,1 
0,20±0,01*** 

19,9±1,2 
0,34±0,02 

>0,1 
<0,01 

CD4/CD8, 2,0±0,02 1,1±0,01*** 1,5±0,02** <0,01 
CD22+,% 
 Ã/ë 

22,6±1,4 
0,41±0,02 

10,9±1,8* 
0,19±0,01** 

20,7±2,5 
0,34±0,03 

=0,05 
<0,01 

ÐÁÒË, % 68,8±2,2 40,4±1,8*** 49,9±2,0* <0,05 
* ð <0,05, ** ð<0,01, *** ð<0,001 ïîð³âíÿíî ç äîíîðàìè; ð � 
â³äì³íí³ñòü ïîêàçíèê³â â 1-é òà 2-é ãðóïàõ õâîðèõ. 


