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«Çàñòîñóâàííÿ äîï³íãó � øëÿõ äî ñìåðò³. Ô³çè÷-íà ñìåðòü òðàïëÿºòüñÿ ç ð³çíèõ ïðè÷èí. Öåô³ç³îëîã³÷íà ñìåðòü. Àëå áóâàº ñìåðòü åòè÷íà, êîëèøëÿõîì îáìàíó ïîðóøóþòüñÿ ïðàâèëà ³ ïðèíöèï.Ïðàãíó÷è äî íåãàéíîãî óñï³õó, òîé, õòî çàñòîñîâóºäîï³íã, çàáóâàº åòèêó ³ êëÿòâó, ÿê³ çîáîâ�ÿçàâñÿ äî-òðèìóâàòè». Õóàí Àíòîí³î Ñàìàðàí÷Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî îô³ö³éíîþ ³äåîëîã³ºþ ì³æíàðîäíîãî ñïîðòèâíîãî ðóõó º ÷åñ-íà, áåçäîï³íãîâà áîðîòüáà, «÷èñòèì» ñïîðò íå áóâ í³êîëè. Ïðàêòè÷íî íåìàºîë³ìï³éñüêèõ âèä³â ñïîðòó, â ÿêèõ íå áóëè á çàðåºñòðîâàí³ âèïàäêè âæèâàííÿ çàáîðîíå-íèõ ïðåïàðàò³â. Ö³é ïðîáëåì³ ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõñïåö³àë³ñò³â, ñåðåä ÿêèõ íåîáõ³äíî íàçâàòè Ñ³êìàíà Ðîáåðòà (Í³äåðëàíäè), ÕîðñòàÕ³ëïåðòà (Í³ìå÷÷èíà), Î. Ñ. Àâãóñòèíîâà, Ñ. Â. Àëåêñººâà, Î. Ì. Áð³ëë³àíòîâó, À. À. Ãëà-øåâà, Â. Â. Êóç³íà, Ì. ª. Êóòåïîâà (Ðîñ³ÿ), Â. Ï. Êîðæà, Â. Í. Ïëàòîíîâà, ². Ì. Áàøê³íà(Óêðà¿íà).Ìåòîþ íàïèñàííÿ ñòàòò³ º àíàë³ç ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ â ñïîðò³ ÷åðåç âæèâàííÿ çà-áîðîíåíèõ ðå÷îâèí òà ìåòîä³â, âèñâ³òëåííÿ ðîáîòè Âñåñâ³òíüîãî àíòèäîï³íãîâîãî àãåíò-ñòâà òà ðîçãëÿä ïðàâîâèõ àñïåêò³â äàíî¿ ïðîáëåìè, ïðîïàãàíäà áîðîòüáè ç âæèâàííÿìäîï³íãó òà çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ñïîðòñìåí³â.Õî÷à é ³ñòîð³ÿ ñó÷àñíîãî ñïîðòó â³äë³÷óº âæå äðóãó ñîòíþ ðîê³â, áîðîòüáà ç òåìíîþñòîðîíîþ ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè ïî÷àëàñÿ òðîõè á³ëüøå 50 ðîê³â òîìó, êîëè â 1960 ð. íàÎë³ìï³àä³ â Ðèì³ ïðÿìî íà äèñòàíö³¿ ïîìåð äàòñüêèé âåëîñèïåäèñò Êíóä Éåíñåí.Ó 1967 ð. áóëà çàñíîâàíà ìåäè÷íà êîì³ñ³ÿ ÌÎÊ. Ó 1967-ìó Ì³æíàðîäíèé îë³ì-ï³éñüêèé êîì³òåò âïåðøå ñòàâ âèìàãàòè â³ä êîæíîãî ïðîâ³äíîãî ñïîðòñìåíà â³äïîâ³äíèõïàïåð³â ç â³äìîâîþ â³ä âæèâàííÿ áóäü-ÿêèõ «÷óæèõ îðãàí³çìó» ïðåïàðàò³â ³ îá³öÿíêîþ÷åñíî ñïðèÿòè çðîñòàííþ âëàñíèõ ñïîðòèâíèõ äîñÿãíåíü. Òîä³ æ áóâ ñêëàäåíèé ïåðøèéñïèñîê çàáîðîíåíèõ ïðåïàðàò³â ³ ââåäåíî ïðàâèëî îáîâ�ÿçêîâîãî äîï³íã-êîíòðîëþ íàì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ1.Â³äïîâ³äíî âèçíà÷åííÿ Ìåäè÷íî¿ êîì³ñ³¿ Ì³æíàðîäíî¿ Îë³ìï³éñüêîãî Êîì³òåòó,äîï³íãîì ââàæàºòüñÿ ââåäåííÿ â îðãàí³çì ñïîðòñìåí³â áóäü-ÿêèì øëÿõîì (ó âèãëÿä³óêîë³â, ï³ãóëîê, ïðè âäèõàíí³ ³ ò.ä.) ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî øòó÷íî ï³äâèùó-þòü ïðàöåçäàòí³ñòü ³ ñïîðòèâíèé ðåçóëüòàò. Êð³ì òîãî, äî äîï³íã³â â³äíîñÿòü ³ ð³çíîãîðîäó ìàí³ïóëÿö³¿ á³îëîã³÷íèìè ð³äèíàìè, ÿê³ ðîáëÿòüñÿ ç òèìè æ ö³ëÿì. Çã³äíî öüîãî âèçíà÷åííÿ, ôàðìàêîëîã³÷íèé ïðåïàðàò ìîæå ââàæàòèñÿ äîï³íãîì ëèøåâ òîìó âèïàäêó, ÿêùî â³í ñàì àáî ïðîäóêòè éîãî ðîçïàäó ìîæóòü áóòè âèçíà÷åí³ âá³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ îðãàí³çìó (êðîâ³, ñå÷³) ç âèñîêèì ñòóïåíåì òî÷íîñò³ ³ äîñòîâ³ðíîñò³.Çã³äíî ï. 3.9 Çàêëþ÷íèõ ïîëîæåíü ªâðîïåéñüêî¿ ñïîðòèâíî¿ ìîäåë³, áîðîòüáà ³çäîï³íãîì â ñâî¿é îñíîâ³ ìàº äâà åëåìåíòè: êîíòðîëü, ÿêèé ïðîâîäèòüñÿ ïîçà çìàãàííÿìèòà êîíòðîëü, ÿêèé ïðîâîäèòüñÿ ï³ä ÷àñ àáî îäðàçó ï³ñëÿ çìàãàíü ç ñóâîðèì äîòðèìàííÿìïðàâèë çàáîðó äîï³íã-ïðîá.Áîðîòüáà ³ç äîï³íãîì, ÿê â³äì³÷àºòüñÿ â Çàêëþ÷íèõ ïîëîæåííÿõ, ìàº íå ò³ëüêè ÷èñòîñïîðòèâíå çíà÷åííÿ, àëå ³ ñòîñóºòüñÿ çðîñòàþ÷î¿ ïðîáëåìè îáîðîòó íàðêîòè÷íèõ çàñîá³âòà ¿õ ðîçïîâñþäæåííÿ.
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Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè Ïåðøî¿ êîíôåðåíö³¿ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó çïèòàíü ñïîðòó áóëà âêàç³âêà, äàíà ðîáî÷³é ãðóï³ ç ðîçðîáêè âêàç³âîê òà ³íñòðóêö³é äëÿì³í³ñòð³â ñïîðòó êðà¿í � ÷ëåí³â ªÑ. Ó ðåçóëüòàò³ äîâãî¿ òà êðîï³òêî¿ ðîáîòè ªâðîêîì³ñ³ÿâ ãðóäí³ 1999 ð. íàäàëà ªâðîïåéñüê³é ðàä³ äîêëàä, ÿêèé îòðèìàâ íàçâó Ãåëüñ³íñüêèé äî-êëàä ïðî ñïîðò. Ó íüîìó ðîáèòüñÿ àêöåíò íà ïîñèëåííÿ ïîºäíàííÿ çóñèëü, íàïðàâëåíèõíà áîðîòüáó ³ç äîï³íãîì. Çàñîáè, ÿê³ âæèâàþòüñÿ ªâðîïåéñüêîþ êîì³ñ³ºþ â öüîìó íà-ïðÿìêó, ìîæíà óìîâíî ðîçïîä³ëèòè íà òðè ãðóïè:� ò³, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ä³ÿëüíîñò³ ªâðîïåéñüêî¿ ãðóïè ç åòèêè;� êîîïåðàö³ÿ çóñèëü ç ÌÎÊ ïî óòâîðåííþ óìîâ äëÿ íîðìàëüíî¿ ðîáîòè Âñåñâ³òíüî-ãî àíòèäîï³íãîâîãî àãåíòñòâà;� ìîá³ë³çàö³ÿ ïðàâîâèõ ³íñòðóìåíò³â ªÑ äëÿ äîïîâíåííÿ òà ïîñèëåííÿ ðîáîòè, âæåçðîáëåíî¿ äåðæàâàìè-÷ëåíàìè ªÑ â ãàëóç³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,îñâ³òè. Íåîáõ³äíà òàêîæ ïîäàëüøà ðîáîòà ç ïîêðàùåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè.Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº Êîíâåíö³ÿ ïðîòè âæèâàííÿ äîï³íãó2, ÿêà ðåãóëþº â³äíîñèíè,ïîâ�ÿçàí³ ç éîãî âæèâàííÿì òà âñòàíîâëþº çàõîäè, íàïðàâëåí³ íà îáìåæåííÿ éîãî äî-ñòóïíîñò³, à òàêîæ ïðèíöèïè ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà â ö³é ñôåð³. Çà âèêëþ÷åí-íÿì Áåëüã³¿ âîíà ðàòèô³êîâàíà âñ³ìà êðà¿íàìè ªâðîïè. Öÿ êîíâåíö³ÿ óí³êàëüíà òèì, ùîäåëåãóº âåëèê³ ïîâíîâàæåííÿ ïî áîðîòüá³ ç äîï³íãîì Ì³æíàðîäíîìó îë³ìï³éñüêîìóêîì³òåòó. Ãîëîâíà óìîâà äëÿ âèêîíàííÿ óãîäè � ãàðìîí³çàö³ÿ ïðàâèë, ùî âïëèâàþòü íàïðîáëåìó äîï³íãó â êîæí³é êðà¿í³. Çóñèëëÿ ÌÎÊ òà íàö³îíàëüíèõ óðÿä³â íàïðàâëåí³ íà-ðàç³ íà óêð³ïëåííÿ Âñåñâ³òíüîãî àíòèäîï³íãîâîãî àãåíòñòâà.Çàñòîñóâàííÿ äîï³íãó (ïîðóøåííÿ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë) º íàéïîøèðåí³øèì ³íàéá³ëüø ïåðåñë³äóâàíèì ïðàâîïîðóøåííÿì ó ñôåð³ ñïîðòó, ÿêå ëåæèòü â ïëîùèí³äåê³ëüêîõ ãàëóçåé ïðàâà; ñàìå çà öå ïðàâîïîðóøåííÿ ïåðåäáà÷åíî äåê³ëüêà âèä³ââ³äïîâ³äàëüíîñò³ îäíî÷àñíî � àäì³í³ñòðàòèâíà, öèâ³ëüíà, äèñöèïë³íàðíà ³, â îñîáëèâèõâèïàäêàõ, êðèì³íàëüíà. Îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ âñå ÷àñò³øå íà ñëóõó ãó÷í³ ñêàíäàëè íà-âêðóãè öüîãî ïèòàííÿ. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ãëîáàëüíà êîìåðö³àë³çàö³ÿ ñïîðòó â³äêëàäàºñâî¿ â³äáèòêè, ³ âèêðèòèé ó çàñòîñóâàíí³ äîï³íãó ñïîðòñìåí ïîçáàâëÿºòüñÿ ìåäàë³, âñ³õçàðîáëåíèõ ïðèçîâèõ ãðîøåé, òàê ñàìî ÿê ³ äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòàò³â, òî íå äèâíî, ùî ³íîä³äîï³íãîâ³ ñêàíäàëè ïðîñòî òàêè ïðèãîëîìøóþòü.Ñïðîáóºìî ðîç³áðàòèñÿ äåòàëüí³øå, ÷îìó òàêà ïèëüíà óâàãà ñàìå äî öüîãî ïîðóøåí-íÿ, àäæå â ñïîðò³, ÿê ³ â áóäü-ÿêîìó ³íøîìó âèä³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, çóñòð³÷àþòüñÿíàéð³çíîìàí³òí³ø³ ïðàâîïîðóøåííÿ ³ íàâ³òü çëî÷èíè (ïîðóøåííÿ ãðîìàäñüêîãî ïîðÿäêóï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñïîðòèâíèõ çàõîä³â; îðãàí³çàö³ÿ ³ çä³éñíåííÿ çàáîðîíåíèõ âèä³âñïîðòó, ÿê³ íåáåçïå÷í³ äëÿ æèòòÿ; åêîíîì³÷í³ çëî÷èíè (ï³äêóï àòëåò³â àáî ñóää³â, ðîçêðà-äàííÿ ³ íåçàêîííå âèêîðèñòàííÿ ìàéíà, óõèëåííÿ â³ä ñïëàòè ïîäàòê³â ³ ò.ä.), àëå ïðî íèõìè ÷óºìî íàáàãàòî ð³äøå.Ó â³ò÷èçíÿíîìó çàêîíîäàâñòâ³ öå ïèòàííÿ ðåãóëþþòü ðÿä íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõàêò³â: Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè ðàòèô³êîâàíà Ì³æíàðîäíà êîíâåíö³ÿ ïî áîðîòüá³ çäîï³íãîì â ñïîðò³, ïðèéíÿòèé Çàêîí «Ïðî àíòèäîï³íãîâèé êîíòðîëü â ñïîðò³»3, Ïîñòàíî-âîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ñòâîðåíèé Íàö³îíàëüíèé àíòèäîï³íãîâèé öåíòð4.Çã³äíî ñò. 1 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî àíòèäîï³íãîâèé êîíòðîëü â ñïîðò³», äîï³íãîì º ðå-÷îâèíè ³ ìåòîäè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ñïîðòñìåí³â, ÿê³º ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèìè äëÿ ¿õ çäîðîâ�ÿ ³ çàáîðîíåí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ Àíòèäîï³íãî-âèì êîäåêñîì Îë³ìï³éñüêîãî ðóõó ³ êîìïåòåíòíèìè îðãàíàìè â³äïîâ³äíèõ îðãàí³çàö³é(òóò ìàºòüñÿ íà óâàç³ òàê³ îðãàí³çàö³¿ ÿê Íàö³îíàëüíèé àíòèäîï³íãîâèé öåíòð, Âñåñâ³òíºàíòèäîï³íãîâå àãåíñòâî, Àíòèäîï³íãîâ³ êîì³ñ³¿ ïðè ôåäåðàö³ÿõ ç âèä³â ñïîðòó ÿê íàíàö³îíàëüíîìó, òàê ³ íà ì³æíàðîäíîìó ð³âí³ òîùî).Òàêîæ äî îðãàí³â, ÿê³ â³äïîâ³äàëüí³ çà óõâàëåííÿ, âèêîíàííÿ àáî âò³ëåííÿ â æèòòÿ àí-òèäîï³íãîâèõ ïðàâèë â ðàìêàõ ñâî¿õ ïîâíîâàæåíü â³äíîñÿòüñÿ Ì³æíàðîäíèéîë³ìï³éñüêèé êîì³òåò, Ì³æíàðîäíèé ïàðàë³ìï³éñüêèé êîì³òåò, ì³æíàðîäí³ îðãàí³çàö³¿ñïîðòèâíîãî ïðîô³ëþ, îðãàí³çàòîðè êðóïíèõ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü.Àíòèäîï³íãîâ³ ïðàâèëà, ÿê ³ ïðàâèëà çìàãàíü, º ñïîðòèâíèìè ïðàâèëàìè, ùî êîíòðî-ëþþòü óìîâè, â ÿêèõ ïðîâîäÿòüñÿ êîíêðåòí³ çìàãàííÿ. Àòëåòè ïðèéìàþòü ö³ ïðàâèëà ÿêóìîâè ó÷àñò³ â íèõ. Àíòèäîï³íãîâ³ ïðàâèëà íå ï³äëÿãàþòü ³ íå îáìåæóþòüñÿ âèìîãàìè ³292
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ïðàâîâèìè íîðìàìè, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ðîçãëÿäó êðèì³íàëüíèõ àáî àäì³í³ñòðàòèâ-íèõ ñïðàâ. Ïðèíöèïè ³ íîðìè, âèêëàäåí³, ó Âñåñâ³òíüîìó àíòèäîï³íãîâîìó êîäåêñ³ º êîí-ñåíñóñîì ñòîð³í, ùî éîãî ï³äïèñàëè ³ çàö³êàâëåíèõ â ÷åñíîìó ñïîðò³.Ïðè âèÿâëåíí³ â îðãàí³çì³ àòëåòà çàáîðîíåíèõ ðå÷îâèí (íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è âæè-âàâ â³í ¿õ ñàìîñò³éíî, ñâ³äîìî àáî íåñâ³äîìî, íåäáàëî àáî ïîìèëêîâî) â³í âèçíàºòüñÿâèííèì ó ïîðóøåíí³ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë. Àòëåò íåñå ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà òå,ùî ïîòðàïëÿº â éîãî îðãàí³çì, ïðè öüîìó äîâåñòè, ùî ìàâ ì³ñöå ñàáîòàæ ïðàêòè÷íîíåìîæëèâî. ßêùî òåñòóâàííÿ ìàëî ì³ñöå ï³ä ÷àñ çìàãàíü � ïîêàçàíèé ðåçóëüòàò àíó-ëþºòüñÿ, ìåäàëü òà ïðèçè ïîâåðòàþòüñÿ. Ïðè ïîçà çìàãàëüíîìó êîíòðîë³ � ò³ëüêè äèñ-êâàë³ô³êàö³ÿ.ßêùî àòëåò óõèëÿºòüñÿ â³ä çäà÷³ àíàë³çó íà íàÿâí³ñòü â îðãàí³çì³ çàáîðîíåíèõ ðå÷î-âèí ³ íå ç�ÿâëÿºòüñÿ ó âñòàíîâëåíèé ÷àñ â ïóíêò çàáîðó ïðîá � â³í ââàæàºòüñÿ âèííèì âïîðóøåíí³ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë � â³äìîâà àáî óõèëåííÿ â³ä çäàâàííÿ ïðîáè.Ïîçàçìàãàëüíèé êîíòðîëü ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíå ³íôîðìóâàííÿ àòëåòîì îô³öåð³â àí-òèäîï³íãîâî¿ ñëóæáè ïðî éîãî ì³ñöå ïåðåáóâàííÿ, ç òèì, ùîá ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò éîãîìîãëè çàïðîñèòè äëÿ çäà÷³ òåñòó. ßêîþñü ì³ðîþ öå º ïîðóøåííÿì ïðàâ ëþäèíè, îñê³ëüêèîáìåæóº éîãî ìîæëèâ³ñòü ïåðåñóâàòèñÿ â³ëüíî, ïîçáàâëÿº â ÿê³éñü ì³ð³ ïðàâà íàêîíô³äåíö³éí³ñòü5. Ç ³íøîãî áîêó, öå ïðîôåñ³îíàëüí³ îáìåæåííÿ, íà ÿê³ àòëåò ïîãîäæóºòüñÿ äîá-ðîâ³ëüíî, îáèðàþ÷è ïðîôåñ³þ. Òàêèì ÷èíîì, ïîñò³éíî âîëîä³þ÷è ³íôîðìàö³ºþ ïðîì³ñöå çíàõîäæåííÿ àòëåòà, îô³öåðè ñëóæáè äîï³íã-êîíòðîëþ ìîæóòü ó áóäü-ÿêèé ÷àñ âè-ìàãàòè ó íüîãî çäàòè íåîáõ³äí³ àíàë³çè. Ïðè öüîìó ÿê³-íåáóäü ïîñèëàííÿ íà çàéíÿò³ñòü ³òåðì³íîâ³ ñïðàâè íå áåðóòüñÿ äî óâàãè, ÿêùî íå òðàïëÿþòüñÿ âæå çîâñ³ì ôîðñ-ìàæîðí³îáñòàâèíè, ÿê³ ïðè ïîäàëüøîìó ðîçñë³äóâàíí³ òðåáà ùå äîâåñòè.Àíòèäîï³íãîâà îðãàí³çàö³ÿ, çàÿâëÿþ÷è ïðî ïîðóøåííÿ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë àòëå-òîì, áåðå íà ñåáå çîáîâ�ÿçàííÿ äîâåñòè, ùî òàêå ïîðóøåííÿ ìàëî ì³ñöå ç áîêó ñàìå àò-ëåòà. Ôàêòè â³äíîñíî ïîðóøåííÿ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë ìîæóòü âñòàíîâëþâàòèñÿ áóäü-ÿêèì ñïîñîáîì, âêëþ÷àþ÷è ç³çíàííÿ ³ ñâ³ä÷åííÿ òðåòüî¿ îñîáè. Çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìïðàâèëîì, ââàæàºòüñÿ, ùî ïðîöåäóðà çàáîðó ïðîá â³äáóâàºòüñÿ çã³äíî ì³æíàðîäíèìñòàíäàðòàì ïðîâåäåííÿ òàêîãî àíàë³çó ³ âèêëþ÷íî ñï³âðîá³òíèêàìè àêðåäèòîâàíî¿ ÂÀ-ÄÀ ëàáîðàòîð³¿. Ïðè öüîìó çà àòëåòîì çàâæäè çàëèøàºòüñÿ ïðàâî íà ñïðîñòóâàííÿ öüî-ãî ïðèïóùåííÿ, äîâ³âøè, ùî óçÿòòÿ ïðîáè ïðîâîäèëîñÿ ç ïîðóøåííÿì ì³æíàðîäíèõñòàíäàðò³â. ßêùî àòëåòîâ³ âñå æ òàêè âäàºòüñÿ ñïðîñòóâàòè ïîïåðåäí³ çâèíóâà÷åííÿ, âêàçàâøèíà äîïóùåí³ ïîðóøåííÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â, àíòèäîï³íãîâ³é îðãàí³çàö³¿ íåîáõ³äíîäîâåñòè çâîðîòíº, ³ âêàçàòè, ùî ïîðóøåííÿ, ÿê³ ìàëè ì³ñöå, íå âïëèíóëè íà äî-ñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíîãî ðåçóëüòàòó.Ñïèñîê çàáîðîíåíèõ äî çàñòîñóâàííÿ àòëåòàìè ïðåïàðàò³â7 ïåðåãëÿäàºòüñÿ ùîð³÷íî³ ðîçñèëàºòüñÿ âñ³ì êðà¿íàì äëÿ îçíàéîìëåííÿ. Ñïèñîê çàáîðîíåíèõ ïðåïàðàò³â ³ ïîïðàâ-êè äî íüîãî âñòóïàþòü â ñèëó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ òðèì³ñÿ÷íîãî ñòðîêó ï³ñëÿ îô³ö³éíî¿ïóáë³êàö³¿ éîãî ÂÀÄÀ.Ö³êàâèì òàêîæ º òîé ôàêò, ùî ñïèñîê çàáîðîíåíèõ ïðåïàðàò³â çàãàëüíèé ³, çà ð³äêèìâèêëþ÷åííÿì, ºäèíèé äëÿ âñ³õ âèä³â ñïîðòó, àëå ìîæå êîíêðåòèçóâàòèñÿ çàëåæíî â³ä âè-äó ñïîðòó, äëÿ çìàãàëüíîãî ³ ïîçàçìàãàëüíîãî ñåçîí³â. Òàêèì ÷èíîì, âæèâàííÿ îäíîãîìåäè÷íîãî ïðåïàðàòó äëÿ äâîõ àòëåò³â ç ð³çíèõ âèä³â ñïîðòó çàëåæíî â³ä «ïîðè ðîêó» ìà-òèìå ð³çí³ íàñë³äêè: äëÿ îäíîãî äèñêâàë³ô³êàö³ÿ ³ âñ³ ñóïðîâîäæóþ÷³ ¿¿ íàñë³äêè, à äëÿ³íøîãî � ïîïåðåäæåííÿ.Îñîáëèâà óâàãà çàâæäè ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðîöåäóð³ óïðàâë³ííÿ îòðèìàíèì ï³ñëÿ òåñòó-âàííÿ ðåçóëüòàòîì, ÿêùî ïðîáà áóëà ïîçèòèâíîþ. Ñïî÷àòêó íåîáõ³äíî ç�ÿñóâàòè, ÷è íåìàâ ïðîòåñòîâàíèé àòëåò â³äïîâ³äíîãî äîçâîëó íà âèêîðèñòàííÿ âèÿâëåíîãî ïðåïàðàòó âòåðàïåâòè÷íèõ ö³ëÿõ (ïðè àñòì³, ä³àáåò³, ïñîð³àç³, ðèí³ò³, êîí�þíêòèâ³ò³ ³ ò.ï.) ³ òàêèì ÷è-íîì í³÷îãî íå ïîðóøóâàâ, ³ ÷è íå ìàëî ì³ñöÿ ÿêå-íåáóäü ãðóáå ïîðóøåííÿ ïðîöåäóðèóçÿòòÿ ïðîá). ²íêîëè âèÿâëåíå ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ ï³äâèùåííÿ äîïóñòèìîãî çíà÷åííÿ òî-ãî ÷è ³íøîãî ãîðìîíó â îðãàí³çì³ º îñîáëèâ³ñòþ îðãàí³çìó àòëåòà, äëÿ ÷îãî ïîòð³áíî çïðîì³æêàìè çðîáèòè ê³ëüêà äîäàòêîâèõ òåñòóâàíü, ùîá ó öüîìó âïåâíèòèñÿ. 
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Óïåâíèâøèñü ó â³äñóòíîñò³ âèùåçãàäàíèõ îáñòàâèí, àíòèäîï³íãîâà îðãàí³çàö³ÿ íå-ãàéíî ñïîâ³ùàº àòëåòà ïðî ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ ³ ïî÷èíàº äîäàòêîâå ðîçñë³äóâàííÿ. Àò-ëåò ìàº ïðàâî çàæàäàòè ðîçêðèòè äðóãó ïðîáó (Á) ³ ïðè öüîìó áóòè ïðèñóòí³ì îñîáèñòî³ ìàòè ïðåäñòàâíèêà; àòëåò òàêîæ ìîæå âèìàãàòè íàäàííÿ êîï³é âñ³õ äîêóìåíò³â ëàáîðà-òîðíî¿ äîêóìåíòàö³¿ â³äíîñíî îáîõ ïðîá ³ óïåâíèòèñÿ â íàÿâíîñò³ â ö³é äîêóìåíòàö³¿ âñ³õäàíèõ, ïåðåäáà÷åíèõ Ì³æíàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíîãî àíàë³çó.Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ðîçñë³äóâàííÿ ³ ñëóõàíü ó ñïðàâ³, àòëåò ìîæå áóòè òèì÷àñîâî â³äñòî-ðîíåíèé â³ä ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ. ßêùî çàñòîñóâàííÿ òèì÷àñîâîãî óñóíåííÿ â³ä ó÷àñò³ âçìàãàíí³, ïîâ�ÿçàíå ç ðåçóëüòàòîì ïåðøî¿ ïðîáè, à â³äêðèòòÿ äðóãî¿ ïðîáè íå ï³äòâåðäèòüïåðâèííî îòðèìàíèé ðåçóëüòàò, òîä³ àòëåò íå ï³äëÿãàº áóäü-ÿêîìó ïîêàðàííþ ³ âñ³ ðàí³øåçàñòîñîâàí³ äî íüîãî ñàíêö³¿ ï³äëÿãàþòü ñêàñóâàííþ. Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî ñàì àòëåò àáî éîãî êîìàíäà áóëè óñóíåí³ â³ä ó÷àñò³ â çìàãàííÿõ³, ÿêùî öå íå ìàòèìå çíà÷íîãî âïëèâó íà õ³ä çìàãàíü, âñå ùå ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü â³äíîâè-òè ó÷àñòü â çìàãàííÿõ. Òóò âèíèêàº ïèòàííÿ, ÷è ìàº ñåíñ óñóíåííÿ êîìàíäè? Íàïåâíå, öåìàº çàëåæàòè â³ä ê³ëüêîñò³ ñïîðòñìåí³â ó êîìàíä³. Àäæå º ð³çíèöÿ, êîëè ðåçóëüòàò äîñÿ-ãàºòüñÿ òðüîìà, ÷îòèðìà ñïîðòñìåíàìè, àáî îäèíàäöÿòüìà. Àäæå áóäü-ÿêîãî ãðàâ-öÿ/ó÷àñíèêà êîìàíäè ìîæíà çàì³íèòè. Ñêîð³øå, ñë³ä â³äëó÷àòè â³ä ó÷àñò³ â çìàãàííÿõò³ëüêè ï³äîçðþâàíîãî àòëåòà.Çà îäíå ïîðóøåííÿ àíòèäîï³íãîâèõ ïðàâèë ïîêàðàííÿ ìîæóòü ïîíåñòè äåê³ëüêà îñ³áîäíî÷àñíî (ñàì àòëåò, ³ îñîáà, ùî ñõèëèëà éîãî äî âæèâàííÿ çàáîðîíåíîãî ïðåïàðàòó(ìåòîäó) àáî ÿêà äàëà éîìó öåé ïðåïàðàò (ìåòîä)). Íåð³äêî â òàêèõ âèïàäêàõ äîâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ïðèòÿãóþòüñÿ ë³êàð³ êîìàíä. Ïðè öüîìó ïîêàðàííÿ îñîáè ç ïåðñîíàëó,ùî ïðàöþº ç àòëåòîì, òîðãóþ÷îãî çàáîðîíåíèìè ïðåïàðàòàìè àáî ÿêà íåçàêîííî ¿õ ïðî-ïèñóº, ñóâîð³øå, ì³í³ìàëüíà ñàíêö³ÿ � ÷îòèðèð³÷íà äèñêâàë³ô³êàö³ÿ áåç ïðàâà ïðàöþâà-òè â áóäü-ÿê³é ñôåð³, ïîâ�ÿçàí³é ³ç ñïîðòîì.Êð³ì òîãî, ÷àñòî òàê³ ïîðóøåííÿ ëåæàòü â ïëîùèí³ âæå íå ñïîðòèâíî¿ ñôåðè, ³ ìî-æóòü ðîçñë³äóâàòèñÿ â êîìïåòåíòíèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ, ïðàâîîõîðîííèõ îðãàíàõ ç ïåðå-äà÷åþ ìàòåð³àë³â ó ñóäîâ³ ³íñòàíö³¿ òà ïîíåñåííÿì êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.Àíòèäîï³íãîâèé êîíòðîëü ñòàº âñå æîðñòê³øèì: ïðàêòè÷íî âñ³ çàáîðîíåí³ ïðåïàðà-òè âèÿâëÿþòüñÿ, ïðîáè ó ñïîðòñìåí³â áåðóòüñÿ ïî ê³ëüêà ðàç³â íà ð³ê, ïëàíîâî òà áåç ïî-ïåðåäæåííÿ. Ïîÿâà ÓÀÑ² (Óêðà¿íñüêî¿ àíàë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ³äåíòèô³êàö³¿) äåùî çì³íèëàñèòóàö³þ. Òåïåð º ìîæëèâ³ñòü òåñòóâàòè â³ò÷èçíÿíèõ ñïîðòñìåí³â íà âíóòð³øí³õ çìàãàí-íÿõ òà ì³æ ñòàðòàìè. Ïðîòå êîæíîãî ðîêó ç�ÿâëÿþòüñÿ íîâ³, ùå íå çàáîðîíåí³, àëå åôåê-òèâí³ äîï³íãè.Âèêëèêàº çàíåïîêîºííÿ òåíäåíö³ÿ âñòàíîâëåííÿ íîâèõ ñâ³òîâèõ òà ºâðîïåéñüêèõ ðå-êîðä³â ñïîðòñìåíàìè ìîëîäøå 20 ðîê³â, ÿê³ âèãðàþòü çìàãàííÿ ó äîðîñëèõ äîñâ³ä÷åíèõñïîðòñìåí³â, ³ êîëè ï³ñëÿ 25 ðîê³â âîíè ðàïòîâî çàê³í÷óþòü ñïîðòèâíó êàð�ºðó ÷åðåçñòàí çäîðîâ�ÿ, ñòàº çðîçóì³ëèì, ÿêà ö³íà âñòàíîâëåíîãî ðåêîðäó. Ìàþòü ì³ñöå ñìåðòåëüí³âèïàäêè, ÿê ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³: çà îñòàíí³ ï³âòîðà ðîêó â íàø³é êðà¿í³ â ³ãðîâèõ âè-äàõ ñïîðòó (ôóòáîë, áàñêåòáîë) ïîìåðëè â³ä çóïèíêè ñåðöÿ!!! ñåìåðî ñïîðòñìåí³â â³êîìäî 25 ðîê³â. Çã³äíî ñòàòèñòèêè, ùå äî ââåäåííÿ æîðñòêîãî äîï³íã-êîíòðîëþ, äî 1980 ð.,ïðè ç�ÿñóâàíí³ ïðè÷èí ñìåðò³ ñïîðòñìåí³â 60 % ç íèõ ïîìåðëè ÷åðåç çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè,10 % � ÷åðåç çóïèíêó ñåðöÿ, ïðè ÷îìó ó â³ö³ äî 50 ðîê³â1.Âæå äàâíî â³äîìî, ùî âèñíàæëèâ³ òðåíóâàííÿ, âæèâàííÿ ôàðìàêîëîã³¿ (íå ò³ëüêèñòåðî¿ä³â, à íàâ³òü â³òàì³í³â, ùî ïðèâîäèòü äî ã³ïåðâ³òàì³í³çàö³¿ îðãàí³çìó, ïîðóøóºîáì³í ðå÷îâèí, ðîáîòó âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ñòðóêòóðó ì�ÿç³â òà ñóõîæèëê³â, ùî ïðèâî-äèòü äî ¿õ ïàòîëîã³¿, íàñë³äêîì ÷îãî º òÿæê³ òðàâìè, à ³íîä³ íàâ³òü ³íâàë³äí³ñòü. Ç ðîêàìèñòàí çäîðîâ�ÿ êîëèøí³õ ñïîðòñìåí³â äåäàë³ ïîã³ðøóºòüñÿ, ³ ïðè öüîìó âîíè íå ìàþòüí³ÿêèõ ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é.Çã³äíî â³äîìîñòåé, ùî ïîñòóïèëè äî Ìåäè÷íî¿ êîì³ñ³¿ ÌÎÊ, ñïåö³àëüíà ëàáîðàòîð³ÿâ Êåëüí³ çàâåðøèëà äîñë³äæåííÿ 600 íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ õàð÷îâèõ äîáàâîê. Óêîæí³é ï�ÿò³é ç íèõ çíàéäåíî íåçàÿâëåí³ âèðîáíèêàìè êîìïîíåíòè, ÿê³ ìîæóòü ââàæàòè-ñÿ äîï³íãîì.ÌÎÊ çàêëèêàº ñïîðòñìåí³â íå âèêîðèñòîâóâàòè õàð÷îâ³ äîáàâêè, îñê³ëüêè áàãàòî çíèõ ì³ñòÿòü ðå÷îâèíè, ùî äàþòü ïîçèòèâíó ðåàêö³þ íà äîï³íã. Âèõîäèòü, ùî íåñâ³äîìî294
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ñïîðòñìåí âæèâàº çàáîðîíåí³ ðå÷îâèí³, àëå â³äïîâ³äíî äî Àíòèäîï³íãîâî¿ êîíâåíö³¿, öåíå âïëèâàº íà ì³ðó ïîêàðàííÿ. Àäæå íåçíàííÿ íå çâ³ëüíÿº â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³. Òåîðå-òè÷íî, âæèâàþ÷è áóäü-ÿêèé ïðåïàðàò, ñïîðòñìåí ïîâèíåí ïðèïóñêàòè ìîæëèâ³ñòü íàÿâ-íîñò³ â íüîìó çàáîðîíåíèõ ðå÷îâèí ³ áóòè äóæå îáåðåæíèì.Òàêèì ÷èíîì, ñàìå áîðîòüáà ç äîï³íãîì íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º îñíîâíîþ ïðîáëå-ìîþ â ñïîðò³, íàéá³ëüø ïðîãðåñóþ÷èì íàïðÿìîì, îñê³ëüêè àáñîëþòíî î÷åâèäíî, ùî âñïîðò³ º ðîçä³ëåííÿ íà äâà òàáîðè: îñ³á, ùî øóêàþòü ìåòîäè ÿê ïðèéíÿòè äîï³íã ³ íå ïî-ïàñòèñÿ, ³ ò³, õòî áîðåòüñÿ âñ³ìà ñèëàìè ç äîï³íãîì, âèíàõîäÿ÷è íîâ³ òåõíîëîã³¿ ïî âèÿâ-ëåííþ çàáîðîíåíèõ ìåòîä³â ³ ïðåïàðàò³â. Äîï³íã ñòàâ ïðîñòî òàêè ñìåðòåëüíîþ çàãðî-çîþ äëÿ âñüîãî ñïîðòó â ö³ëîìó ³ íà áîðîòüáó ç íèì íå øêîäóþòü àí³ ñèë, àí³ çàñîá³â. Ñà-ìå àíòèäîï³íãîâà ðîáîòà íàïðàâëåíà íà òå, ùîá çáåðåãòè ö³ííîñò³ ñïîðòó � ñïðàâåäëèâóáîðîòüáó, ÷èñòîòó ñïîðòó, ïîâàãó äî ñåáå ³ ñóïåðíèê³â, äîòðèìàííÿ ïðàâèë ³ çàêîí³â, ³íòå-ðåñ ãðîìàäñüêîñò³ äî ñïîðòó.
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Ðåçþìå
Âèêîðèñòàííÿ äîï³íãó º íàéïîøèðåí³øèì ³ íàéá³ëüø ïåðåñë³äóâàíèì ïðàâîïîðóøåííÿì ó ñôåð³ñïîðòó, ÿêå çíàõîäèòüñÿ â ïëîùèí³ äåê³ëüêîõ ãàëóçåé ïðàâà. Äî âèíèêíåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ïðèçâåëà ãëî-áàëüíà êîìåðö³àë³çàö³ÿ ñïîðòó.Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàáîðîíåí³ ïðåïàðàòè, äîï³íã-êîíòðîëü, àíòèäîï³íãîâ³ ïðàâèëà.

Ðåçþìå
Èñïîëüçîâàíèå äîïèíãà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì è íàèáîëåå ïðåñëåäóåìûì ïðàâîíàðó-øåíèåì â ñôåðå ñïîðòà, íàõîäÿùèìñÿ â ïëîñêîñòè íåñêîëüêèõ îòðàñëåé ïðàâà. Ê âîçíèêíîâåíèþ ýòîéïðîáëåìû ïðèâåëà ãëîáàëüíàÿ êîììåðöèàëèçàöèÿ ñïîðòà.Êëþ÷åâûå ñëîâà. çàïðåùåííûå ïðåïàðàòû, äîïèíã-êîíòðîëü, àíòèäîïèíãîâûå ïðàâèëà.

Summary
Doping usage is one of the most spread and most prosecuted infringement in the sports sphere, which iswithin the frame of few branches of law. To the appearance of this problem led the global commercializationof sport.Key words: ðrohibited substances, doping-control, antidoping rules. Îòðèìàíî 13.01.2010
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