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наУкове вИданнЯ

вес ня ний цикл на род но го ка лен да ря 
до сить ве ли кий і різ но ма ніт ний як за 
фор мою, так і за зміс том. він ба зу єть ся 
на ста ро дав ніх зви ча ях та об ря дах і 
умов но по ді ля єть ся на два пе рі о ди. пер-
ший – це про буд жен ня вес ни, з яким 
пов’яза ні особ ли вос ті очис ної та охо рон-
ної ма гії. дру гий – по ча ток сів би, онов-
лен ня при ро ди, її роз квіт 1. 

На ші пред ки, пе ре бу ва ю чи в без-
пе рер вній гар мо нії з при ро дою, доб ре 
орі єн ту ва лись у ча сі, ко рис ту ва ли ся 
на род ним ка лен да рем. з від род жен-
ням при ро ди, ко ли пташ ка- вів сян ка 
зас пі ває свою піс ню, у якій вчу ва ють-
ся сло ва: “ки дай са ни, бе ри віз”, по лі-
щу ки “гу ка ли вес ну”, “зак ли ка ли 
вес ну”, “про га ня ли зи му” 2. у цей час 
ви пі ка ло ся об ря до ве пе чи во, що сим-
во лі зу ва ло пта хів, кот рі по вер та ють-
ся з ви рію – “жай во рон ки”, “бусь ко ві 
лап ки”, “бусь ки”. у се реди ні пе ред-
ве ли код ньо го пос ту та кож ви го тов ля-
ли “хре щи ки”, “хрес тя ни ки”. Їх бра-
ли в по ле, ко ли йшли сі я ти, до ху до-
би, ко ли її впер ше ви га ня ли на па со-
вись ко. пер шо го дня пос ту пек ли 
пи ро ги, які на зи ва ли “дов жи ки” 3.

заз на че но му пе рі о до ві від по ві да ли 
особ ли ві піс ні – од ні з най по е тич ні-
ших на род них тво рів, які збе рег ли ся 
до сьо го ден ня. ви ко нан ня вес ня нок 
суп ро вод жу ва ло ся сво є рід ним тан-
ком – хо ро во дом. у де я ких се лах го во-
ри ли: “Ідем ска ка ти, вес ну зак ли ка-
ти”. На ву ли цю ви хо ди ли хлоп ці й 
дів ча та, мо ло ді чо ло ві ки й жін ки. во ни 
спі ва ли вес ня нок, про га ня ю чи зи му і 
зус трі ча ю чи вес ну. та кі дії іно ді на зи-
ва ли “зак лич ка ми”. у с. сва ри це ви чі 
дуб ро виць ко го р-ну на рів нен щи ні 
за фік со ва на наз ва: “во дін ня га ра бей-
ка”. вес нян ки ви ко ну ва ли ся про тя гом 
49-ти днів ве ли ко го пос ту. дів ча та й 
мо ло ди ці зби ра ли ся по се ред се ла, 
бра лись за ру ки й хо ди ли з кін ця у 
кі нець по ву ли цях, спі ва ю чи:

зіб ра ли ся дів ки й мо ло ди ці,

бу де мо спі ва ти, зи му про га ня ти.
йди, зи ма, до ту чи на,
вже ти нам на до ку чи ла.
йди, зи ма, до сто лі на,
вже ти нам на дос то ї ла.
йди, зи ма, під піч, під піч,
а со нень ко на по кут’є.
а ді воч ки на двір, на двір,
ді воч ки на двір гра ти,
зи му про га ня ти.
вти кай, зи ма, за би рай ся шпер ко.
ми те бе не бо їм са,
Нам од бі гу жар ко.

так хо ди ли до пів но чі від дво ру до 
дво ру. а як на бі га ли ся, то ста ва ли і спі-
ва ли:

ска че га ра бей ко, да й по улі це, 
гей, гей, да й по улі це.
вик ли кає у та нок ди во чок,
ди во чок, ди во чок, мо ло ди чок,
сі рот і вді во чок,
гей, сі рот і вді во чок.
а од ної та й не вік лі кав,
бо в то єї ди тят ко ма лень кеє.
ди тят ко ма лень кеє,  
сьвю кор ко ли хень кий.
ой сьвю кор ко, да муй ба тень ку,
по ко лєш та й мує ди тят ко,
моє ди тят ко, гей, своє вну че нят ко,
гей, моє ди тят ко, гей, вну че нят ко.
а я вий ду, да й на ву лонь ку,
да й за ве ду у та нок ди во чок 4. 

у с. кру пов’є дуб ро виць ко го р-ну 
ві до мий ін ший ва рі ант вес нян ки- зак-
лич ки:

Іди, зі ма, до ту чи на,
бо ти вже нам на до ку чи ла.
Іди, зі мо, до кри ви ці,
бо ми пор ва лі ру ка ви ці.
Іди, зі мо, до сто лі на,
бо ти вже нам на дос то я ла.
Іди, зі мо, до кі є ва, 
ой, що ж ти нам по кі ну ла.
ко ро боч ку з ве ре тюн ца ми,

весНЯНІ звиЧаЇ та обрЯди полІЩукІв 
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а дру гую із чер вун ца ми 5.

у цьо му ж се лі у вес нян ках зга ду ють 
“га ра бей ка”:

а в га ра бей ка жи та ка ра бей ка,
Ні ко му їс ти, жін ка ма лень ка.
си дить на кі лоч ку, пря де на со роч ку.
Як ви ве де нит ку,  
                     то й по шиє свит ку.
Як ви ве де пов то ри цу,  
                  то й по шиє ру ка ви цу. 
ос та ну ца кон ці,  
             то бусь ко ві на штан ці 6.

у зга да них ви дах ка лен дар них 
пі сень воз ве ли чу ва лися си ли та іс то ти, 
які уо соб лю ва ли про буд жен ня при ро-
ди. тут ос пі ву ва ла ся лас тів ка – сим вол 
вес ни; ла до, Яри ло, ма ре на – бо жес т ва 
вес ни, пло дю чос ті, бу ян ня, про буд жен-
ня твор чих сил 7. 

лас тів ку, за на род ним по вір’ям, не 
мож на чі па ти ру ка ми, бо об ся де лас то-
вин ня. де ця пташ ка пок ла де ку бель це, 
там бу де доб ро 8. 

ла до – бо ги ня слов’янсь ко го олім пу, 
бо ги ня лю бо ві й ве се ло щів, бо ги ня щас тя 
і вес ни 9. 

Яри ло – бог лю бо ві й прис трас ті. йо го 
ще вва жа ють бо гом вес ня ної пло дю чос-
ті, роз кві ту твор чих сил при ро ди 10. він 
зоб ра жа єть ся у вес нян ках як бо жий 
ключ ник, во ло дар ви рію, той, що од ми-
кає си ру зем лю, а ще – як ли цар на бі ло-
му ко ні, що їде в чис те по ле, “коп’єм 
орає, стріл ка ми сіє.” Яри ло (Юрій) – це 
вес ня не сон це, що пе ре мог ло зи му, ніч, 
во но спов не не жит тє дай ної си ли, енер-
гії, лю бо ві. тож це бо жес тво без по се ред-
ньо пов’яза не із сів бою 11.

ма ре на – бо ги ня вес ни, яка доб ре 
зна на у слов’ян. Її пов’язу ють з ку пай-
лом або з мо ко шою – бо ги нею до щу, сес-
трою сон ця 12. 

у вес ня них іг рах та роз ва гах об раз 
вес ни іно ді вті лю ва ла най кра си ві ша 
дів чи на в се лі, до якої ша ноб ли во звер-
та лися, їй пок ло ня лися. воз ве ли чу ва-
лись та кож рос ли ни, тва ри ни, пта хи, 
яких вва жа ли вес ня ни ми сим во ла ми. 
та ке став лен ня до них, як до бо жес-
тва, оз на ча ло за вер шен ня зи ми та від-

ми кан ня ви рію, звід ки при лі та ли пта-
хи:

ой, лісу, лісу, чому не зелений?
Як же мені, лісу, зеленому буть,
де були пташки,  
              то всі у вирій полетіли.
оно осталася одная пташенька,
да й тую хочуть горлоньки взяти,
лебедям дати 13.

ко ли впер ше ба чи ли ди ких гу сей чи 
жу рав лів, що по вер та ли ся із ви рію, то 
під ки да ли вго ру все, що під ру ку пот-
рап ля ло: со ло му, груд ку зем лі, шап ку, і 
го во ри ли: “гу си, гу си, вам на куб ло, а 
нам на теп ло”. пер ші вес ня ні кві ти топ-
та ли, при ка зу ю чи: “Щоб на той рік діж-
да ти сон- тра ву топ та ти”. 

стрі тен ня вва жа ють днем зус трі чі 
зи ми з лі том. у на ро ді ка жуть, що в це 
свя то зи ма йде ту ди, де бу ло лі то, а 
лі то – де бу ла зи ма. з ним пов’яза но 
ба га то ві ру вань. Яс на і ти ха по го да на 
стрі тен ня ві щує доб рий уро жай на по лях 
і ро їн ня бджіл. ві тер – це по га на по го да. 
від ли га – жди піз ньої вес ни, бе ре жи 
па шу і хліб, бо в по ле вий деш не ско ро. 
“Як на стрі тен ня пі вень во ди нап’єть ся з 
ка лю жи, то жди ще сту жі”, “як на стрі-
тен ня пі вень во ди нап’єть ся, то на Юрія 
він на па сеть ся” 14. ра зом з во дою в цей 
день свя ти ли свіч ки, які на зи ва ли “гром-
ни чи ми”. во ни обе рі га ли осе лю, лю дей і 
ху до бу від гро му, блис кав ки і по же жі. 
во да, ос вя че на на стрі тен ня, на бу ва ла 
ма гіч ної си ли. во на до по ма га ла від хво рі 
і вро ків 15. 

На мас ни цю (м’яс ни цю, мас ля ну) 
теж про во ди ли зи му, зус трі ча ли вес ну. 
під час свя та спі ва лись вес нян ки, про-
во ди лись іг ри та роз ва ги. в ос тан ній 
день м’яс ниць мо лодь справ ля ла ко лод-
ку. об ряд “тяг ну ти ко лод ку” опи са ний 
а. е. бог да но ви чем, м. ф. сум цо вим, 
п. п. Чу бин ським. в ос но ві йо го по єд ну-
ють ся два різ них мо мен ти: а) “по хо ро ни 
ко лод ки” та “по ми нан ня”, із яких тран-
сфор му єть ся дав ній ри ту ал ви го тов-
лен ня та зни щен ня опу да ла зи ми, зроб-
ле но го з де рев’яно го по лі на; б) прив’язу-
ван ня ко лод ки до но ги не од ру же но го 
хлоп ця або не за між ньої дів чи ни. від 
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ко лод ки мож на бу ло від ку пи ти ся ли ше 
гріш ми або мо го ри чем. по тім мо лодь 
спо жи ва ла “ко лод ча не”, спі ва ла, роз ва-
жа ла ся, жар ту ва ла 16. се ред вес ня нок 
бу ли й жар тів ли ві, яки ми пе рес пі ву ва-
лися хлоп ці та дів ча та.

дівчатам – про гарніц (горщик) меду і 
печену гуску:

випліла гуска з-під куста,
да винесла гарніц меду.
да гето вам, дівки, обід да вечера, 
а гуска печеня.

хлопцям – глузлива оповідка про 
жабу з-під руба (фундаменту): 

випліла жаба з-під руба,
да винесла черенок дьогтю,
ето вам, хлопці, обід да вечера,
а жаба – печеня 17.

справ ля ли ко лод ку в усіх се лах 
по ліс ся. го лов ною їжею на мас ля ну 
бу ли ва ре ни ки із си ром і кар топ лею з 
пше нич но го або гре ча но го бо рош на, 
щед ро при прав ле ні шквар ка ми і сме та-
ною. пек ли та кож гре ча ні та пше нич ні 
млин ці, прис ма че ні мас лом, сме та ною 
або са лом 18. 

схо жий зви чай прив’язу ван ня ко лод-
ки за фік со ва но в Ні меч чи ні. дів ча там, 
які дов го не ви хо ди ли за між, ко лод ку 
прив’язу ва ли до две рей 19. 

в ук ра їн ських вес нян ках під крес лю-
ва лося ба жан ня дів чат вий ти за між. 
адже на ве чор ни цях, за ба вах на ву ли ці 
хлоп ці й дів ча та зна йо ми лися, а по тім 
од ру жу ва лися.

ці ка вим є вес ня ний та нець- гра 
“бо я ри”, за пи са ний у с. люх ча сар нен-
сько го р-ну на рів нен щи ні. мо лодь у 
од на ко вій кіль кос ті ста ва ла ше рен га ми 
один про ти од но го. рит міч но во ни схо-
ди лись і роз хо ди лись, від по від но від-
спі ву ю чи то один, то дру гий куп лет 
вес нян ки:

бояри, бояри, ми до вас прийшли,
молодії, молодії, ми до вас прийшли.
бояри, бояри, а за чим прийшли?
молодії, молодії, а за чим прийшли?
бояри, бояри, ми невісту вибирать,

молодії, молодії,  
                   ми невісту вибирать.

да лі в ній зма льо ву єть ся весь про цес 
вес ня ної сів би: яки ми кінь ми ора ли зем-
лю, сі я ли про со, а як що кінь зай де на 
по сі ви й по топ че їх, то ко ня пій ма ють і 
то ді йо го вже до ве деть ся ви ку по ву ва ти 
за гро ші. от же, йде торг, за скіль ки 
бу дуть від да ва ти ко ня. вреш ті дві сто ро-
ни схо дять ся на то му, що за мість гро шей 
за бе руть дів чи ну з про ти леж но го ря ду. 
Наз ва на по іме ні дів чи на пе ре хо ди ла в 
той ряд, ку ди її виб ра ли: “то му в од но му 
пол ку сльо зи ллють, а в дру го му – пи во 
п’ють. в од но му пол ку ка ла чі, а в ін шо-
му – дер ка чі”. по тім все по чи на ло ся з 
по чат ку. схо жих вес ня нок- ба лад у 
по лісь ких се лах ба га то. у зга да но му се лі 
та кож за пи са ні вес нян ки про во ла, бджо-
лу, в яких є звер тан ня до рос лин як до 
жи вих іс тот. 

крім то го, в цих піс нях ос пі ву єть ся 
щас ли ва та не щас на до ля мо ло дих 
лю дей, їхні сто сун ки між со бою та з 
ро ди ною. та кож зга ду ють ся пли са ки – 
лю ди, які з по чат ком вес ни по чи на ли 
сплав ля ти ліс по річ ках:

да вже вес на, да вже скрес ла!
Із стріх вода каплє.
да вже нашим плєсаченькам 
мандрівочка пахне... 20

пли са ки, пли ву чи на пло тах бі ля 
с. кри чильськ по р. го ринь, за пи ту ва ли 
що стояли на березі, ді тей, чи рос те 
ка пус та (бо, за по вір’ям, ді тей зна хо-
ди ли в ка пус ті). ді ти від по ві да ли: “рос-
те й прий ма єть ся, дур ний той, хто 
пи та єть ся” 21.

у по лісь ких се лах, крім вес ня нок- 
зак ли чок та пе рек ли чок, ви ко ну ва лись 
“піс ні- по ко лі”, наз ва ні так то му, що 
хо ро вод ру хав ся по ко лу за сон цем. 
та кож по пу ляр ни ми бу ли по до лян ки. 
ця ди тя ча гра- вес нян ка пов’яза на зі 
скре сан ням кри ги на річ ках і по ве ня ми, 
про буд жен ням рос лин нос ті. га їв ки, або 
ма їв ки теж ос пі ву ва ли ріст трав і де рев. 
ці вес нян ки ста нов лять дру гий пе рі од 
вес ня но го ка лен дар но го цик лу:

ой, травко-муравко, 
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Чому не зелєнієш?
Чи гусоньки да й пощупалі,
Чи коники, да й потупалі.
мене коні да й потупалі.
потупалі мене люхотські девочки
лозовими постоліщами, 
Чорними онучищами.
помиями умиваліса, 
боронами розчисаліса,
у вірьовки запліталися 22.

коли танув сніг, діти бавились у 
подолянки. вони ставали в коло і бралися 
за руки. у центрі сідала дівчина – 
подолянка. І починали співати:

десь тут була подиляночка,
десь тут була перепілочка.
ой десь тут вона впала, 
до землі припала.
устань, устань, подиляночко,
помий очки, як шкляночки,
да возьмися в боки, 
да й поскачи в скоки.
пойди до дунаю,
возьми дівку з краю,
Чи поповну, чи дякову,
Чи найгіршу мужикову,
котру хоч 23.

ве лик день – од не з най го лов ні ших 
вес ня них хрис ти ян ських свят. у вер бну 
не ді лю лю ди до цер кви при но си ли вер-
бо ві гі лоч ки на ос вя чен ня. Ни ми би ли 
один од но го, при мов ля ю чи: “Не я б’ю, 
вер ба б’є. за тиж день ве лик день, не да-
леч ко чер во не яєч ко”. ве ли код ні зви чаї 
збе рег ли дав ню ар ха ї ку. це – ви пі кан ня 
об ря до во го пе чи ва, яке знач но піз ні ше 
діс та ло наз ву “пас ха”, а та кож ка чан ня 
кра ша нок по зем лі. та кий ма гіч ний акт 
сим во лі зу вав про буд жен ня зем лі від 
зи мо во го сну, її зап лід нен ня. ад же у сві-
до мос ті на ших пред ків яй це оз на ча ло 
за род жен ня жит тя на зем лі. у ве ли код-
ню ніч май же в кож но му се лі па ли ли 
вог ни ще – “оді я ніє”. ця дав ня тра ди ція 
ук ра їн ців уо соб лю ва ла очи щен ня вог-
нем. та кож, ко ли свя ти ли пас ку, стрі ля-
ли, дзво ни ли у дзво ни: “схо дя чи над 
ве ли код нем, сон це грає, тан цює і ті шить-
ся, а в цер кві дзво нять у дзво ни. а той, 
хто сам под зво нив у дзвін, у то го вро жай 

бу де ве ли ким, особ ли во греч ки. вся 
не чисть бо їть ся ве ли код ніх дзво нів” 24. 

піс ля роз го він ня мо лодь та діт во ра 
зно ву зби ра ли ся бі ля цер кви, во ди ли 
хо ро во ди, спі ва ли вес нян ки, гра ли на 
“бит ки”, ка ча ли яй ця. 

у схід нос лов’янсь ких на ро дів досить 
бу ло по пу ляр ним свя то Юрія (23.04. за 
ста рим сти лем, 6.05. за но вим), ві до ме 
ще з дох рис ти ян ських ча сів. у йо го 
ос но ву пок ла де на ма гія се лян сько го 
доб ро бу ту. Юр’ївсь ким обря дам за га-
лом при та ман ний зем ле роб ський 
ха рак тер, пов’яза ний із куль том рос-
лин нос ті. за на род ни ми уяв лен ня ми, 
Юрій – сим вол сон ця. вва жа лося, що 
він вес ною від ми кає не бо клю чем, яко го 
йо му дає бог, щоб теп ло йшло; від ми кає 
й зем лю для вес ни, щоб зе ле на тра ва 
рос ла; від ми кає зем лю на до щі та ро си: 
“свя тий Юрій по по лю хо дить, хліб- 
жи то ро дить” 25. у цей день ка ча лися у 
жи ті, ка ча ли яй ця, пек ли об ря до вий 
хліб, зби ра ли юр’ївсь ку ро су. та кож на 
Юрія ви га ня ли скот на па со вись ко. 
об ряд зби ран ня юр’ївсь кої ро си за пи-
са но в с. ве ли ке вер бче сар нен сько го 
р-ну. у по лі зби ра лися дів ча та і спі ва ли 
та ких пі сень:

в с і   р а з о м:  
стояли верби в конце греблі,
рано, нерано в конце греблі.
под вербойками три вишеньки, 
под вишеньками три дєвойки.
одна дєвойка ю платочку, 
друга дєвойка ю золоти,
третя дєвойка ю веночку.
1-ш а  д і в ч и н а:   
дівчата, а де сьо ви булі?
2-г а  д і в ч и н а:   
росу збиралі, лічко вмивалі,
Щоб хлопці любілі, 
за нами чередою ходілі.
3-т я  д і в ч и н а:   
босими росу топталі,  
щоб ноги не болєлі.
Щоб святий Юрій здоров’я дав 
і усі тривоги одганяв.
в с і  р а з о м:   
весна наша красна,  
              да що ти нам винесла,
На Юрія росоньку,  

веснЯнІ ЗвИЧаЇ та обрЯдИ полІщУкІв 
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                  на дєвочок красу.
дєвоцькая краса, як Юр’єва роса,
у вина потопає, з меду виринає.
1-ш а   д і в ч и н а:  
дєвчата, а давайте в жити 
покачаємося, щоб родила земля на 
всякого долю – на кривого, на сліпого 
і хлопця молодого.

(біжать в жито качатися).

в с і   р а з о м:   
качаємся в жити,  
                 щоб в добрі прожити.
качаємся в жити,  
щоб в радості жити.
качаємся в жити,  
щоб в здоров’ї жити.

потім хлопці кропили дівчат 
юр’ївською росою, зібраною у глечик до 
сходу сонця, промовляючи: “кропимо 
вас, дєвчата, юр’євською росою, щоб 
красуваліса довгою косою. Щоб 
здоровими булі і як квєточки цвєлі”. 
після цього проводились ігри, розваги, 
масове гуляння 26.

цілющими також були трави, зібрані 
на Юрія. у цей день коням стригли 
хвости та гриви, щоб вони швидше росли. 
обійшовши поле, господарі пригощалися 
наїдками, принесеними з дому. залишки 
їжі (лушпиння, кістки) закопували в 
землю. Із цього часу починалися польові 
весняні роботи: сіяли жито, садили 
картоплю та іншу городину. На цьому 
завершували співати веснянки, водити 
хороводи.
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