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Народилася 11.02.1954 р. у місті Бердянську Запорізької області. У 1972 р.
закінчила середню загальноосвітню політехнічну трудову школу № 9 із золотою
медаллю. Протягом семи років навчалася по класу фортепіано в музичній школі
м. Бердянська, яку закінчила з відзнакою. У 1977 р. закінчила філологічний факультет
Донецького державного університету за спеціальністю “Російська мова і література”,
присвоєно кваліфікацію філолога, викладача, у 1997 р. – з відзнакою заочне
відділення філологічного факультету Бердянського державного педагогічного
інституту ім. П. Д. Осипенко за спеціальністю “Українська мова і література”,
отримавши кваліфікацію викладача української мови і літератури. Після навчання у
Донецькому державному університеті працювала вчителем російської мови та
літератури в СШ № 1, організатором позакласної і позашкільної виховної роботи в
СШ № 9 м. Бердянська.

Пройшла шлях від асистента до директора Інституту філології Бердянського
державного педагогічного університету. З 1978 р. – асистент, з 1983 р. – старший
викладач кафедри російської, української мов і літератури Бердянського державного
педагогічного інституту ім. П. Д. Осипенко. З 1984 р. – аспірантка відділу російської
літератури і літератур народів СРСР Інституту літератури ім. Т. Г. Шевченка АН УРСР.
12 листопада 1985 р. достроково захистила в Інституті літератури ім. Т. Г. Шевченка
НАН України кандидатську дисертацію з теми “Творчість М. С. Лєскова в аспекті
російсько-українських літературних взаємозв’язків” на одночасному засіданні двох
спецрад із двох спеціальностей: “Російська література” і “Українська література”.
Науковим керівником була член-кореспондент Національної академії наук України,
доктор філологічних наук, професор Ніна Крутікова. У 1988 р. присуджено вчене
звання доцента кафедри української та зарубіжної літератури.

З 1986 р. обрана за конкурсом завідувачем кафедри російської мови і
літератури, з 1992 р. – завідувачем кафедри загального мовознавства і слов’янської
філології Бердянського державного педагогічного інституту ім. П. Д. Осипенко. У
1992 р. пройшла наукове стажування у Віденському університеті (Австрія).

З 1997 по 2001 рр. – завідувач кафедри української та зарубіжної літератури.
З 2001 по 2004 рр. навчалася в докторантурі при кафедрі теорії літератури та

компаративістики Інституту філології Київського національного університету
імені Тараса Шевченка (спеціальність 10.01.05 – порівняльне літературознавство).
19 січня 2006 р. захистила докторську дисертацію “Просвітницькі тенденції в російській
та українській прозі 60–80-х рр. ХІХ ст.”, науковий консультант – доктор філологічних
наук, професор Н. В. Костенко.

Після навчання в докторантурі у 2005 р. повернулася на попереднє місце
роботи, очоливши кафедру української та зарубіжної літератури. З третього травня
2006 р. призначена директором Інституту філології Бердянського державного



педагогічного університету. Отримала вчене звання професора у 2007 році.
Вікторія Зарва є провідним фахівцем з основних навчальних курсів: “Історія

російської літератури 70–90-х рр. ХІХ ст.”, “Історія російської літератури ХХ ст.”,
“Актуальні проблеми сучасного українського літературознавства”, “Актуальні проблеми
сучасного російського літературознавства”, “Теорія літератури”, “Основи наукових
досліджень”, “Літературна компаративістика”, “Літературна герменевтика”. Колеги
відзначають високий науково-теоретичний і методичний рівень її занять.

За ініціативи В. Зарви було створено два міжвузівські збірники наукових статей,
включені до переліку наукових видань за дозволом ВАК України.

Здійснює наукове керівництво аспірантами зі спеціальності 10.01.05 –
порівняльне літературознавство.

За вагомий внесок у розвиток польської культури в Україні Головне правління
Польського культурно-освітнього товариства “Відродження” висловило подяку від імені
Сенату Речі Посполитої, що здійснює опіку над польською діаспорою (10 травня
2006 р.), нагороджена почесною грамотою Бердянського державного педагогічного
університету за активну наукову роботу, публікацію монографії (19 травня 2006 р.);
отримала подяку від управління освіти і науки Запорізької облдержадміністрації за
сумлінну роботу, особистий внесок у підготовку та проведення Всеукраїнського
науково-практичного семінару для методистів Інститутів післядипломної педагогічної
освіти, районних відділів освіти, вчителів загальноосвітніх навчальних закладів з
вивченням болгарської мови на тему “Особливості вивчення болгарської мови у 12-
річній школі” (30 жовтня 2006 р.); нагороджена грамотою Бердянського державного
педагогічного університету за активну участь в організації міжнародного
співробітництва (14 травня 2008 р.); почесною грамотою Бердянського державного
педагогічного університету за найкращі показники в рейтингу наукової діяльності БДПУ
за 2007 рік (15 травня 2008 р.).
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