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Äîñë³äæåíî æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â ïå÷³íêè òà ñåðöÿ ñòåðëÿä³ çà ã³ïî-
êñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî âïëèâó (øòó÷íèé ã³ïîá³îç) òà âèõîäó ç öüîãî ñòàíó. Ïîêàçàíî
çíèæåííÿ ñóìàðíîãî âì³ñòó íàñè÷åíèõ òà çðîñòàííÿ âì³ñòó íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ
êèñëîò. Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ çì³í âì³ñòó ³íäèâ³äóàëüíèõ æèðíèõ êèñëîò. Ïåðå-
ðîçïîä³ë ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ó òêàíèíàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè
ñï³ââ³äíîøåííÿ �3/�6, éìîâ³ðíî, âèñòóïàº ñêëàäîâîþ êë³òèííîãî ìåõàí³çìó ä³¿
øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó íà îðãàí³çì ðèá.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåðëÿäü, ñåðöå, ïå÷³íêà, ã³ïîêñ³ÿ, ã³ïåðêàïí³ÿ, ã³ïîá³îç,
æèðí³ êèñëîòè.

Îñåòðîâ³ ðèáè ÿâëÿþòü ñîáîþ ö³ííó ó ïðîìèñëîâîìó â³äíîøåíí³ ãðóïó,
òîìó ïîòðåáóþòü íàäçâè÷àéíî¿ óâàãè, îñîáëèâî ç îãëÿäó íà òå, ùî ¿õ ÷è-
ñåëüí³ñòü ó ïðèðîäíèõ âîäîéìàõ óïðîäîâæ îñòàííüîãî ï³âñòîë³òòÿ ñòð³ìêî
çíèæóâàëàñü. Âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ òà åêîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé îñåòðîâèõ äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ¿õ øòó÷íîãî ðîçâåäåííÿ.
Â öüîìó ïëàí³ àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ç’ÿñóâàííÿ á³îõ³ì³÷íèõ øëÿõ³â, ÿê³
çóìîâëþþòü ïåðåõ³ä îðãàí³çìó äî ñòàíó çíèæåíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ (øòó÷íèé
ã³ïîá³îç, ã³ïîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íèé âïëèâ ïðè çíèæåíí³ òåìïåðàòóðè íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà) [11].

Ó ïðîöåñàõ àäàïòàö³¿ æèâèõ ñèñòåì äî åêçîãåííèõ ÷èííèê³â çíà÷íà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ æèðíèì êèñëîòàì (ÆÊ) ë³ï³ä³â [6, 9], îñê³ëüêè ë³ï³äí³ êîìïî-
íåíòè çàëó÷åí³ äî ïåðåá³ãó âñ³õ âàæëèâèõ ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â
[10]. Êð³ì òîãî, øâèäêå âêëþ÷åííÿ ÆÊ â àäàïòèâí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó îñîá-
ëèâî õàðàêòåðíî äëÿ õîëîäíîêðîâíèõ, çîêðåìà ðèá [1, 8]. Æèðíîêèñëîòíèé
ñêëàä òêàíèí ðèá â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêîãî íàçåìíèõ òâàðèí á³ëüø âèñîêèì
ñòóïåíåì íåíàñè÷åíîñò³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç íèçüêîþ òåìïåðàòóðîþ ¿õ ñåðåäî-
âèùà ³ñíóâàííÿ [10].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñïåêòðó ë³ï³ä³â ñåðöÿ
³ ïå÷³íêè ñòåðëÿä³ (Acipenser ruthenus) â óìîâàõ øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó òà âèõîäó
ç öüîãî ñòàíó.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü. Â äîñë³äæåííÿõ âèêîðèñòàíà ñòåðëÿäü
(Acipenser ruthenus), øòó÷íî âèðîùåíà ó âîäîéìàõ ÂÏ «Íåì³øàºâñüêèé àãðî-
òåõí³÷íèé êîëåäæ» ÍÓÁ³Ï Óêðà¿íè. Ðèá óòðèìóâàëè â ³íêóáàö³éíîìó öåõó
çã³äíî íîðìàòèâ³â äëÿ öüîãî âèäó. Îñîáèí (äâîð³÷êè âàãîþ 400—450 ã)
ðîçä³ëÿëè íà ãðóïè ïî ï’ÿòü: 1-øà — êîíòðîëüíà, 2-ãà — ïåðåáóâàííÿ ó ñòàí³
ã³ïîá³îçó ïðîòÿãîì 1 ãîä; 3-òÿ — âèõ³ä ç³ ñòàíó ã³ïîá³îçó (÷åðåç îäíó ãîäèíó
ïåðåáóâàííÿ ó ñòàí³ ã³ïîá³îçó îñîáèí ïåðåíîñèëè ó ÷èñòó â³äñòîÿíó âîäó òà
äîñë³äæóâàëè ÷åðåç îäíó äîáó).

Äëÿ øòó÷íîãî ââåäåííÿ ðèáè ó ã³ïîá³îòè÷íèé ñòàí âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ïàòåíòîâàíó ìåòîäèêó [5, 12]. Â³ä³áðàíèé ìàòåð³àë (ïå÷³íêó òà ñåðöå) çàìîðî-
æóâàëè ³ çáåð³ãàëè ó ð³äêîìó àçîò³.

Äëÿ âèì³ðþâàííÿ òêàíèíè ãîìîãåí³çóâàëè òà åêñòðàãóâàëè ë³ï³äè õëîðî-
ôîðì-ìåòàíîëîâîþ ñóì³øøþ çà ìåòîäîì Ôîë÷à [17]. Ã³äðîë³ç ³ ìåòèëóâàííÿ
æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â çä³éñíþâàëè çã³äíî [3]. Ìåòèëîâ³ åô³ðè æèðíèõ êèñ-
ëîò àíàë³çóâàëè íà ãàçîâîìó õðîìàòîãðàô³ Trace GC Ultra (ÑØÀ) ç ïîëóì’ÿ-
íî-éîí³çóþ÷èì äåòåêòîðîì. Óìîâè äåòåêö³¿: òåìïåðàòóðà êîëîíêè
140—240oÑ, òåìïåðàòóðà äåòåêòîðó 260oÑ, òðèâàë³ñòü àíàë³çó 65 õâ. Ï³êè
ÆÊ ³äåíòèô³êóâàëè øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ³ç ÷àñîì óòðèìàííÿ ñòàíäàðò³â. Äëÿ
ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä íîðìóâàííÿ ïëîù³ ï³êà, âì³ñò ÆÊ
âèðàæàëè ó â³äñîòêàõ ¿õ ñóìàðíîãî âì³ñòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåíî
âàð³àö³éíî-ñòàòèñòè÷íèìè ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Íà õðîìàòîãðàìàõ æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ³ ñåðöÿ ñòåðëÿä³ ³äåí-
òèô³êîâàíî 18 ÆÊ, ó òîìó ÷èñë³ ì³ðèñòèíîâà, ì³ðèñòîëå¿íîâà, ïàëüì³òèíîâà,
ïàëüì³òîëå¿íîâà, ñòåàðèíîâà, îëå¿íîâà, ë³íîëåâà, ë³íîëåíîâà, àðàõ³äîíîâà òà
³í. (òàáëèöÿ). Íàñè÷åí³ ÆÊ (ÍÆÊ) ïå÷³íêè òà ñåðöÿ ïåðåâàæíî ïðåäñòàâ-
ëåí³ ïàëüì³òèíîâîþ (Ñ16:0) ³ ñòåàðèíîâîþ (Ñ18:0) êèñëîòàìè. Ñåðåä íåíàñè÷å-
íèõ (ÍÍÆÊ) ó ñåðö³ ïåðåâàæàþòü ìîíîºíîâ³ (çîêðåìà åéêîçàºíîâà (Ñ20:1�9)
òà äîêîçàºíîâà (Ñ22:1�9)), à ó ïå÷³íö³ — ïîë³ºíîâ³ (çîêðåìà àðàõ³äîíîâà
(Ñ20:4�6), äîêîçàãåêñàºíîâà (Ñ22:6�3) òà äîêîçîïåíòàºíîâà (Ñ22:5�3)).
Ô³ç³îëîã³÷íî âàæëèâèìè äëÿ ðèá º ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè (ÏÍÆÊ) ç
ê³ëüê³ñòþ àòîì³â âóãëåöþ á³ëüøå 20, äëÿ ð³÷êîâèõ îðãàí³çì³â (õðåáåòíèõ òà
áåçõðåáåòíèõ) õàðàêòåðíèìè º äîêîçîïåíòàºíîâà òà äîêîçàãåêñàºíîâà êèñ-
ëîòè [10] (âàæëèâ³ äëÿ ðîñòó ðèá), íàéá³ëüøèé âì³ñò ÿêèõ âèÿâëåíî ó êîð³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ñ³òê³âö³ î÷åé ³ ì’ÿçàõ [2].

Òàê³ ÏÍÆÊ, ÿê �3 òà �6 — ïîïåðåäíèêè á³îëîã³÷íî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí,
ñèíòåçóþòüñÿ ó áàãàòüîõ òêàíèíàõ ó â³äïîâ³äü íà çîâí³øíüî-êë³òèí³ ñèãíàëè
³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôóíêö³îíóâàíí³ ïå÷³íêè, íåðâîâî¿ òêàíèíè, ïðè ³ìóííèõ òà
çàïàëüíèõ ðåàêö³ÿõ [4, 16]. Îñîáëèâ³ñòþ ë³ï³äíîãî ñêëàäó òêàíèí
ã³äðîá³îíò³â º ïåðåâàæàííÿ âì³ñòó êèñëîò �3 íàä �6 [13]. Âàæëèâà íå
ê³ëüê³ñòü ÏÍÆÊ ðîäèí �3 òà �6, à ¿õ îïòèìàëüíå â³äíîøåííÿ ç îãëÿäó íà
³ñíóâàííÿ êîíêóðåíòíèõ âçàºìîâ³äíîñèí ó ïðîöåñ³ ìåòàáîë³çìó [20]. Ïîêà-
çàíî, ùî ó ñåðö³ �3/�6 ñòàíîâèòü 1,86, à ïå÷³íö³ — 0,97 (ðèñ. 1, 2). Éìîâ³ðíî,
âèÿâëåíà â³äì³íí³ñòü ó òêàíèíàõ çóìîâëåíà ¿õ âèäîì (áóäîâîþ), ³íòåí-
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Âì³ñò æèðíèõ êèñëîò (% çàãàëüíîãî âì³ñòó) ë³ï³ä³â ó ñåðö³ ³ ïå÷³íö³ ñòåðëÿä³ çà
øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó (Ì ± m, n = 5)

Æèðí³ êèñëîòè

Ñåðöå Ïå÷³íêà

Êîíòðîëü ÃÏ
Âèõ³ä ç

ÃÏ
Êîíòðîëü ÃÏ

Âèõ³ä ç
ÃÏ

Ì³ðèñòèíîâà,
14:0

1,22 ±
0,02

1,07 ±
0,06*

1,20 ±
0,06

1,16 ±
0,03

0,80 ±
0,02*

1,00 ±
0,02

Ïåíòàäåêàíîâà,
15:0

0,27 ±
0,01

0,20 ±
0,02

0,20 ±
0,02

0,13 ±
0,02

0,12 ±
0,02

0,12 ±
0,02

Ïàëüì³òèíîâà,
16:0

24,79 ±
0,83

25,20 ±
0,63

24,20 ±
0,63

17,19 ±
0,42

16,45 ±
0,32

16,75 ±
0,32

Ïàëüì³òîëå¿íî-
âà, 16:1

1,19 ±
0,02

1,20 ±
0,01

1,10 ±
0,01

2,35 ±
0,06

1,48 ±
0,07*

1,78 ±
0,06*

Ìàðãàðèíîâà,
17:0

0,86 ±
0,03

0,76 ±
0,01

0,79 ±
0,01

0,52 ±
0,02

0,52 ±
0,02

0,51 ±
0,02

Ñòåàðèíîâà,
18:0

21,50 ±
0,41

18,41 ±
0,31*

20,01 ±
0,21*

8,15 ±
0,12

10,25 ±
0,22*

9,00 ±
0,21*

Îëå¿íîâà,
18:1�9

21,49 ±
0,15

21,10 ±
0,17

21,10 ±
0,11

21,19 ±
0,92

19,82 ±
0,82

20,02 ±
0,82

Ë³íîëåâà,
18:2�6

4,20 ±
0,11

3,47 ±
0,10*

3,40 ±
0,10*

13,21 ±
0,32

10,21 ±
0,42*

11,20 ±
0,42*

�-Ë³íîëåíîâà,
18:3�3

0,03 ±
0,01

0,04 ±
0,01

0,03 ±
0,01

0,93 ±
0,12

0,55 ±
0,02*

0,65 ±
0,02*

�-Ë³íîëåíîâà,
18:3�6

0,03 ±
0,01

0,04 ±
0,01

0,04 ±
0,01

0,93 ±
0,09

0,76 ±
0,04

0,82 ±
0,04

Àðàõ³äîíîâà,
20:0

0,38 ±
0,04

0,18 ±
0,03*

0,39 ±
0,03

3,25 ±
0,12

1,32 ±
0,05*

2,40 ±
0,05*

Åéêîçàºíîâà,
20:1�9

4,51 ±
0,07

4,36 ±
0,06

4,32 ±
0,06

2,00 ±
0,02

2,05 ±
0,02

2,01 ±
0,02

Àðàõ³äîíîâà,
20:4�6

0,71 ±
0,03

0,46 ±
0,02*

0,56 ±
0,02*

1,50 ±
0,08

1,71 ±
0,05

1,70 ±
0,05

Ãåíåéêîçàíîâà,
21:0

0,04 ±
0,01

0,04 ±
0,01

0,04 ±
0,01

0,78 ±
0,02

0,96 ±
0,05*

0,80 ±
0,05

Äîêîçàºíîâà,
22:1�9

9,20 ±
0,27

12,11 ±
0,64*

10,81 ±
0,24*

6,30 ±
0,22

6,36 ±
0,32

6,26 ±
0,32

Äîêîçàä³ºíîâà,
22:2�6

0,14 ±
0,02

0,11 ±
0,02

0,13 ±
0,02

3,15 ±
0,03

4,19 ±
0,06*

4,10 ±
0,06*

Äîêîçàïåí-
òàºíîâà, 22:5�3

0,25 ±
0,01

0,26 ±
0,01

0,26 ±
0,01

0,75 ±
0,02

1,30 ±
0,04*

1,10 ±
0,03*

Äîêîçàãåê-
ñàºíîâà, 22:6�3

9,18 ±
0,65

11,35 ±
0,73*

11,05 ±
0,63*

16,51 ±
0,32

21,15 ±
0,42*

20,05 ±
0,32*

Ï ð è ì ³ ò ê à. ÃÏ — ñòàí øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó. * Ð³çíèöÿ ç êîíòðîëåì äîñòîâ³ðíà, Ð � 0,05.



ñèâí³ñòþ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ñòóïåíåì çàõèñòó â³ä ÷èííèê³â ñåðåäîâè-
ùà [18].

Çà øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó æèðíîêèñëîòíèé ñïåêòð ë³ï³ä³â òêàíèí ïå÷³íêè ³
ñåðöÿ ñòåðëÿä³ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëþ, îäíàê ñïîñòåð³ãàâñÿ ïåðåðîç-
ïîä³ë ¿õ âì³ñòó (äèâ. òàáëèöþ): ñóìàðíèé âì³ñò ÍÆÊ äåùî çíèæóâàâñÿ, à
ÍÍÆÊ — çðîñòàâ.

Ó ñåðö³ ñòåðëÿä³ çà ã³ïîá³îçó ñóìàðíèé âì³ñò ÍÆÊ çíèæóâàâñÿ, ïåðåâàæ-
íî çà ðàõóíîê ïàëüì³òèíîâî¿ òà ñòåàðèíîâî¿ êèñëîò. Ïðè öüîìó ñóìàðíèé
âì³ñò ÍÍÆÊ çðîñòàâ íåäîñòîâ³ðíî, à êîåô³ö³ºíò íàñè÷åíîñò³ çíèçèâñÿ äî
0,84 ïðîòè 0,96 ó êîíòðîë³. Äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàâñÿ ³ ñóìàðíèé âì³ñò
ìîíîºíîâèõ ÍÆÊ, çîêðåìà �-9 (äèâ. ðèñ. 1). Âîäíî÷àñ âì³ñò äîêîçàºíîâî¿
êèñëîòè (22:1�9), ÿêà çäàòíà äî íàêîïè÷åííÿ â îðãàí³çì³, çð³ñ íà 32% â³äíîñ-
íî êîíòðîëþ.

Ó ïå÷³íö³ ñòåðëÿä³ çà ã³ïîá³îçó ñóìàðíèé âì³ñòó ÍÆÊ, ÍÍÆÊ òà
êîåô³ö³ºíò íàñè÷åíîñò³ íå çì³íèëèñü (äèâ. ðèñ. 2). Ñåðåä ÌÍÆÊ âèÿâëåíî
çíèæåííÿ âì³ñòó ïàëüì³òîîëå¿íîâî¿ êèñëîòè íà 37% (äèâ. òàáëèöþ), ùî, ìîæ-
ëèâî, ïîâ’ÿçàíî ç ¿¿ çäàòí³ñòþ âïëèâàòè íà ³íòåíñèâí³ñòü ÏÎË çà ðàõóíîê
íåéòðàë³çàö³¿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ [19].

Çà ã³ïîá³îçó âèÿâëåíî çì³íè âì³ñòó îêðåìèõ ÍÆÊ (äèâ. òàáëèöþ). Òàê,
âì³ñò ïàëüì³òîëå¿íîâî¿ êèñëîòè ó ïå÷³íö³ çíèçèâñÿ íà 37%, ùî, ìîæëèâî, ïî-
â’ÿçàíî ç ¿¿ çäàòí³ñòþ âïëèâàòè íà ³íòåíñèâí³ñòü ÏÎË çà ðàõóíîê íåé-
òðàë³çàö³¿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ [19]. Âì³ñò äîêîçàºíîâî¿ êèñëîòè (Ñ22:1�9),
ÿêà çäàòíà äî íàêîïè÷åííÿ â îðãàí³çì³, ó ñåðö³ çð³ñ íà 32% â³äíîñíî êîíòðî-
ëþ.

Ñë³ä â³äì³òèòè ïåðåðîçïîä³ë âì³ñòó ÆÊ ðîäèí �3 òà �6 çà ã³ïîá³îçó çà ðà-
õóíîê çðîñòàííÿ ñóìàðíîãî âì³ñòó �3 òà çíèæåííÿ �6 (äèâ. ðèñ. 1). Âì³ñò äî-
êîçàãåêñàºíîâî¿ (Ñ22:6�3) êèñëîòè çð³ñ ó ñåðö³ ³ ïå÷³íö³, à äîêîçîïåíòàºíîâî¿
(Ñ22:5�3) — ëèøå ó ïå÷³íö³ (äèâ. òàáëèöþ). Äîâãîëàíöþãîâ³ ÏÍÆÊ (îñîáëèâî
ç 22 àòîìàìè) ðîçøèðÿþòü ä³àïàçîí òåðìîòîëåðàíòíîñò³ îðãàí³çì³â, çðîñòàí-
íÿ ¿õ âì³ñòó í³âåëþº íåãàòèâíèé âïëèâ çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè çà ã³ïîá³îçó.
Çîêðåìà ïîêàçàíî, ùî ÷óòëèâ³ñòü õàðàêòåðèñòèê ÏÍÆÊ òèïó Ñ22:6�3 äî
çì³íè òåìïåðàòóðè íàáàãàòî íèæ÷à ïîð³âíÿíî ç íàñè÷åíèìè ÆÊ [8].

Ñåðåä ðîäèíè ÆÊ �6 ëèøå àðàõ³äîíîâà (Ñ20:4�6) òà ë³íîëåâà (Ñ18:2�6) êèñ-
ëîòè ïðèñóòí³ â îðãàí³çì³ ó ïîì³òíèõ ê³ëüêîñòÿõ [2]. Íàéá³ëüø áàãàòà
àðàõ³äîíîâîþ êèñëîòîþ ïå÷³íêà. Ó êîíòðîë³ âì³ñò àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè
(â³äïîâ³äíî 0,71 òà 1,5% ñóìè ÆÊ ó ñåðö³ òà ïå÷³íö³) òà ¿¿ ìåòàáîë³÷íîãî ïîïå-
ðåäíèêà ÆÊ Ñ18:2�6 (â³äïîâ³äíî 4,2 òà 13,21% ñóìè ÆÊ) ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó
àêòèâí³ñòü ë³íîëå¿ë-ÑÎÀ-äåñàòóðàçè, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó ïåðåòâîðåíí³ Ñ18:2�6

ó Ñ20:4�6 [15]. Çà ã³ïîá³îçó âì³ñò öèõ ÆÊ ó òêàíèíàõ ñòåðëÿä³ çì³íþâàâñÿ,
ñï³ââ³äíîøåííÿ Ñ20:4�6/Ñ18:2�6, ùî õàðàêòåðèçóº àêòèâí³ñòü äåñàòóðàç, ó
ñåðö³ çíèæóâàëîñü íà 24%, à ó ïå÷³íö³ — çðîñòàëî íà 55% (äèâ. ðèñ. 1).
Â³äîìî, ùî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîëåêóëÿðíîãî êèñíþ ðàçîì ç³ çíèæåí-
íÿì òåìïåðàòóðè àêòèâóº äåñàòóðàçè, ÿê³ êàòàë³çóþòü ñèíòåç ïîäâ³éíèõ
çâ’ÿçê³â ó ÆÊ [15].
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Âñòàíîâëåíî, ùî çà ã³ïîá³îçó âì³ñò àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ó ïå÷³íö³ äåùî
çðîñòàâ (íà 14%), à â ñåðö³ çíèæóâàâñÿ (íà 35%). Âðàõîâóþ÷è ðîëü Ñ20:4�6

êèñëîòè äëÿ ñèíòåçó æèòòºâî âàæëèâèõ äëÿ îðãàí³çìó ðå÷îâèí, ùî º ðåãóëÿ-
òîðàìè ë³ï³äíî¿ ïðèðîäè øèðîêîãî ñïåêòðó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â: ñòðåñî-
âèõ, ðîñòó òà ³í. [14], îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâàö³þ öüîãî ïðî-
öåñó ó ïå÷³íö³ ñòåðëÿä³ çà ã³ïîá³îçó.

Ïîë³ºíîâ³ ÆÊ º ïîïåðåäíèêàìè á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí [4, 7]:
ïîõ³äíèìè àðàõ³äîíîâî¿ �6 ÆÊ º ðÿä òðîìáîêñàí³â ³ ëåéêîòðèºí³â, ùî ïîñè-
ëþþòü ïðîíèêí³ñòü ìåìáðàíè òà âèêëèêàþòü çàïàëüí³ ÿâèùà, à ìåòàáîë³òè
�3 ÆÊ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ³ìóííî-çàïàëüí³é â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó ³
ñïðèÿþòü ñòàá³ë³çàö³¿ ìåìáðàí. Ñï³ââ³äíîøåííÿ �3/�6 çà ã³ïîá³îçó ó ïå÷³íö³
³ ñåðö³ çðîñòàëî (â³äïîâ³äíî íà 40 ³ 54%) (äèâ. ðèñ. 1, 2). Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó á³îìåìáðàí òêàíèí. Êð³ì òîãî, ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ �3/�6 õàðàêòåðèçóº òèï åéêîçàíî¿ä³â, ùî ñèíòåçóþòüñÿ â îðãàí³çì³. Òîá-
òî, ô³ç³îëîã³÷í³ åôåêòè ³ ìåòàáîë³çì ÏÍÆÊ âçàºìîïîâ’ÿçàí³, ùî çóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü îïòèìàëüíîãî â³äíîøåííÿ �3/�6. Ç îãëÿäó íà áåçïîñåðåäíþ
ó÷àñòü ÏÍÆÊ ó ðåãóëÿö³¿ á³ëüøîñò³ êë³òèííèõ ïðîöåñ³â, âèÿâëåí³ çì³íè
ñïåêòð³â ðîäèí �3 ³ �6 ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ìîá³ë³çàö³þ àäàïòèâíèõ ðåàêö³é
îðãàí³çìó çà øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó.
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1. Âì³ñò (à) ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ (á) æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â ó ñåðö³ ñòåðëÿä³ ó êîíòðîë³ òà çà øòó÷íîãî
ã³ïîá³îçó (ÃÏ). Òóò ³ íà ðèñ. 2: 1 — íàñè÷åí³ ÆÊ; 2 — íåíàñè÷åí³ ÆÊ; 3 — ìîíîíåíàñè÷åí³ ÆÊ; 4 —
ïîë³íåíàñè÷åí³ ÆÊ; 5 — �3 ÆÊ; 6 — �6 ÆÊ; 7 — �6 ÆÊ. * ð³çíèöÿ ç êîíòðîëåì äîñòîâ³ðíà, ð �0,05.



Ï³ñëÿ çíÿòòÿ ä³¿ äîñë³äæóâàíîãî ÷èííèêà (÷åðåç 24 ãîä) âì³ñò ÆÊ ³
ñï³ââ³äíîøåííÿ �3/�6 ÏÍÆÊ äî ð³âíÿ êîíòðîëþ íå ïîâåðíóëèñü (äèâ. ðèñ.
1, 2). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî ðåãóëÿö³ÿ ìåòà-
áîë³çìó ñòåðëÿä³ çà ã³ïîá³îçó òà âèõîäó ç öüîãî ñòàíó ïîâ’ÿçàíà ç ìî-
äèô³êàö³ÿìè æèðíèõ êèñëîò òêàíèííèõ ë³ï³ä³â. Ó ö³ëîìó, âñòàíîâëåí³ çì³íè
âì³ñòó ÆÊ õàðàêòåðèçóþòü á³îõ³ì³÷íó àäàïòàö³þ äî ã³ïîêñè-ã³ïåðêàïí³÷íîãî
âïëèâó.

Âèñíîâêè

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñïåêòðó ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ³ ñåðöÿ ñòåð-

ëÿä³ çà àêòèâíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, çà øòó÷íîãî ã³ïîá³îçó òà âèõîäó ç öüîãî ñòàíó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä íåíàñè÷åíèõ ó ñåðö³ ïåðåâàæàþòü ìîíîºíîâ³, à ó ïå÷³íö³

— ïîë³ºíîâ³ ÍÍÆÊ.

Çà ã³ïîá³îçó ó ñåðö³ ³ ïå÷³íö³ ñóìàðíèé âì³ñò ÍÆÊ äåùî çíèæóºòüñÿ, à ÍÍÆÊ

— çðîñòàº, ó òîé æå ÷àñ ñóìàðíèé âì³ñò ìîíîºíîâèõ òà ïîë³ºíîâèõ ÍÍÆÊ äî-

ñòîâ³ðíî íå çì³íþºòüñÿ. Âñòàíîâëåíî ïåðåðîçïîä³ë ó âì³ñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ÏÍÆÊ,

çîêðåìà �3 òà �6, ùî, éìîâ³ðíî, âèñòóïàº ñêëàäîâîþ êë³òèííîãî ìåõàí³çìó ðå-

àêö³¿ íà ä³þ ã³ïîêñè-ã³ïåðêàïíè÷íîãî ñåðåäîâèùà.

**
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2. Âì³ñò (à) ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ (á) æèðíèõ êèñëîò ë³ï³ä³â ó ïå÷³íö³ ñòåðëÿä³ ó êîíòðîë³ òà çà øòó÷íîãî
ã³ïîá³îçó (ÃÏ).



Èññëåäîâàí æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ëèïèäîâ ïå÷åíè è ñåðäöà ñòåðëÿäè â óñëîâè-
ÿõ ãèïîêñè-ãèïåðêàïíèè (èñêóññòâåííûé ãèïîáèîç) è âûõîäà èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïî-
êàçàíî ñíèæåíèå ñóììàðíîãî ñîäåðæàíèÿ íàñûùåííûõ è óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ íå-
íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ èí-
äèâèäóàëüíûõ æèðíûõ êèñëîò â ïå÷åíè è ñåðäöå ñòåðëÿäè. Ïåðåðàñïðåäåëåíèå ïîëè-
íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò â òêàíÿõ ïðèâîäÿùåå ê èçìåíåíèþ ñîîòíîøåíèÿ
�3/�6, ìîæåò âûñòóïàòü ýëåìåíòîì êëåòî÷íîãî ìåõàíèçìà ðåàêöèè íà âëèÿíèå èñ-
êóññòâåííîãî ãèïîáèîçà.

**

The fatty acid composition of lipids in the liver and heart of sterlet under hypoxia and
hypercapnia (artificial hypobiosis) and exit from this state has been investigated. The decre-
ase of the saturated and increase of the unsaturated fatty acids content was noted. The featu-
res of these changes in sterlet liver and heart were revealed. The redistribution of the poly-
unsaturated fatty acid composition in the sterlet tissues results in changes of �3/�6 ratio.
This mechanism may be involved in the process of cellular adaptation to artificial hibernati-
on in fish.
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