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Çà ïåðèîä ñ 2006 ïî 2010 ã. ïðîâåäåíû àíàëèç è îöåíêà êà÷åñòâà âîä ð. Ñå-
ëåíãè ïî ñàíèòàðíî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì íà òåððèòîðèè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îò ãðàíèöû ñ Ìîíãîëèåé äî âïàäåíèÿ â îç. Áàéêàë, âêëþ÷àÿ åå
äåëüòó è ãëàâíûå ïðèòîêè. Íà âñåì ïðîòÿæåíèè ðåêè, îñîáåííî â ëåòíèé ïåðèîä,
îáíàðóæåíû ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû, ïî êà÷åñòâåííîìó è êî-
ëè÷åñòâåííîìó ñîñòàâó êîòîðûõ ñäåëàí âûâîä î çíà÷èòåëüíîì óõóäøåíèè êà÷å-
ñòâà âîä (èþëü 2010 ã.: ÎÊÁ — îò 2 òûñ. äî 13,5 òûñ. ÊÎÅ/100 ìë, ýíòåðîêîêêè —
äî 420 ÊÎÅ/100 ìë). Âîäà ð. Ñåëåíãè â ëåòíèé ïåðèîä ïî òðåáîâàíèÿì ÑàíÏèÍ
ÐÔ íå ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ êàê â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà
ïèòüåâîãî è õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî âîäîïîëüçîâàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ, òàê è â
ðåêðåàöèîííûõ öåëÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ð. Ñåëåíãà, îç. Áàéêàë, äåëüòà, êà÷åñòâî âîäû, êîëèôîð-
ìíûå áàêòåðèè, ýíòåðîêîêêè.

Âîäîñáîðíûé áàññåéí ð. Ñåëåíãè ðàñïîëîæåí íà òåððèòîðèè Ðîññèè è
Ìîíãîëèè. Äëèíà ðåêè ñîñòàâëÿåò 1024 êì, èç íèõ 615 êì — íà òåððèòîðèè
Ìîíãîëèè è 409 êì — â ïðåäåëàõ Ðîññèè [1]. Åå âîäíûé ñòîê ðàâåí ñòîêó
âñåõ îñòàëüíûõ ïðèòîêîâ, âïàäàþùèõ â îç. Áàéêàë (â ñðåäíåì 29 êì3 â ãîä). Â
óñëîâèÿõ íèçêîãî âîäíîãî ñòîêà ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè â
âîäå õèìè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû, èçìåíåíèå ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêîãî ñîñòàâà ñ óâåëè÷åíèåì ñàíèòàðíî-áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ êîëè÷åñò-
âåííûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âîä. Êðîìå òîãî, ïðè àêòèâèçàöèè õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò óìåíüøåíèå ñàìîî÷èùàþùåé ñïîñîáíîñòè
âîäîòîêîâ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðè îöåíêå êà÷åñòâà âîä ïðèìåíÿþòñÿ êîëè÷å-
ñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ [5],
ñîãëàñíî êîòîðûì âîäíûå îáúåêòû ïîäðàçäåëÿþò íà äâå êàòåãîðèè. Ê I êàòå-
ãîðèè âîäîïîëüçîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ âîäíûå îáúåêòû èëè èõ ó÷àñòêè äëÿ èñïî-
ëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ïèòüåâîãî è õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî âîäî-
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íûõ âîäîåìîâ».



ïîëüçîâàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ ïðåä-
ïðèÿòèé ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè.
Êî II êàòåãîðèè âîäîïîëüçîâàíèÿ îòíî-
ñÿòñÿ âîäíûå îáúåêòû èëè èõ ó÷àñòêè
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ðåêðåàöèîííûõ
öåëÿõ. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû,
óñòàíîâëåííûå äëÿ II êàòåãîðèè âîäî-
ïîëüçîâàíèÿ, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è íà
âñå ó÷àñòêè âîäíûõ îáúåêòîâ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ÷åðòå íàñåëåííûõ ìåñò. Ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ,
ïðåäúÿâëÿåìûå ê êà÷åñòâó âîäû, â çà-
âèñèìîñòè îò êàòåãîðèè âîäîïîëüçîâà-
íèÿ ðàçíûå (òàáë. 1).

Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ïîêà-
çàòåëÿ ïðè âûáîðå íîâîãî èñòî÷íèêà
öåíòðàëèçîâàííîãî âîäîñíàáæåíèÿ, â
âîäå äåéñòâóþùèõ èñòî÷íèêîâ âîäî-
ñíàáæåíèÿ è â ìåñòàõ ðåêðåàöèè äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ ôåêàëüíîãî õàðàêòåðà
çàãðÿçíåíèÿ îïðåäåëÿþò íàëè÷èå ýíòå-
ðîêîêêîâ. Ýòîò ïîêàçàòåëü ðåêîìåíäó-
åòñÿ îïðåäåëÿòü ïðè ïðåâûøàþùåì
íîðìàòèâíîì óðîâíå îáùèõ êîëèôîð-
ìíûõ áàêòåðèé (ÎÊÁ) è ïðè îäíîâðå-
ìåííî íèçêîì ÷èñëå Escherichia coli —
ìåíåå 50 êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö
â 100 ìë (ÊÎÅ/100 ìë), à òàêæå â ñëó÷à-
ÿõ íåñîîòâåòñòâèÿ îöåíêè êà÷åñòâà
âîäû ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì è ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè
íà âîäíûõ îáúåêòàõ. Ïðè ÷èñëå ýíòåðî-
êîêêîâ ñâûøå 50 ÊÎÅ/100 ìë ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ ïîñòóïëåíèå ñâåæåãî ôåêàëü-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ è äåëàåòñÿ âûâîä î
ïîòåíöèàëüíîé ýïèäåìè÷åñêîé îïàñíî-
ñòè [3]. Ýíòåðîêîêêè — âàæíûé èíäè-
êàòîð ôåêàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ âîä â
çîíàõ ðåêðåàöèîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ
íå òîëüêî äëÿ ïðåñíûõ âîäîåìîâ, íî è
äëÿ ìîðñêèõ âîä, ãäå E.coli íå ñîõðàíÿ-
åò æèçíåñïîñîáíîñòü äëèòåëüíîå
âðåìÿ. Ïî îäíîìó èç ñàìûõ æåñòêèõ
çàêîíîäàòåëüñòâ ÑØÀ, ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìûé óðîâåíü ýíòåðîêîêêîâ íà
ïîáåðåæüå Ãàâàé ñîñòàâëÿåò âñåãî
7 ÊÎÅ/100 ìë, ïðè ïðåâûøåíèè êîòî-
ðîãî íå ðåêîìåíäóåòñÿ çàõîäèòü â âîäó
[8]. Â 2004 ã. â íîâîì ôåäåðàëüíîì
ñòàíäàðòå êà÷åñòâà âîäû íà îáùå-
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ñòâåííûõ ïëÿæàõ ÑØÀ èíäèêàòîðíûå ôåêàëüíûå êîëèôîðìû áûëè çàìåíå-
íû íà Enterococcus spp. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòî îáåñïå÷èò áîëåå âûñîêóþ
êîððåëÿöèþ ñî ìíîãèìè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûìè â ãîðîäñêîé êàíàëèçà-
öèè ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè ÷åëîâåêà [10].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî è ñà-
íèòàðíî-áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîä ð. Ñåëåíãè è åå ïðîòîê â äåëü-
òå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé. Äëÿ ñàíèòàðíî-áàêòåðèîëîãè÷å-
ñêîé îöåíêè áàññåéíà ð. Ñåëåíãè (14 ñòàíöèé) è åå äåëüòû (14 ñòàíöèé) áûëè
ïðîâåäåíû ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ â èþëå 2006, 2008, 2009 ãã. è â ìàðòå,
ìàå, èþëå è ñåíòÿáðå 2010 ã. Îòáîð ïðîá âîäû ïðîâåäåí â óñëîâèÿõ ðå÷íîãî
ñòîêà, êîòîðûé áûë íèæå ñðåäíåãîäîâîãî âåñü ïåðèîä ðàáîò. Â ðàáîòå èñïî-
ëüçîâàëè îáùåïðèíÿòûå ïîêàçàòåëè:

— îáùåå ìèêðîáíîå ÷èñëî (ÎÌ×) — ïîêàçàòåëü âòîðè÷íîãî çàãðÿçíå-
íèÿ;

— îáùèå êîëèôîðìíûå áàêòåðèè (ÎÊÁ) — ïîêàçàòåëü ïîñòîÿííîãî ôå-
êàëüíîãî çàãðÿçíåíèÿ;

— ÷èñëåííîñòü ýíòåðîêîêêîâ — ïîêàçàòåëü ñâåæåãî ôåêàëüíîãî çàãðÿç-
íåíèÿ.

Ïðîáû âîäû îòáèðàëè íà ðàññòîÿíèè 1,5—2,0 ì îò áåðåãà, ñîáëþäàÿ ìå-
òîäû îòáîðà ïðîá ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì â âîäíîé ìèêðîáèîëîãèè [4].

Îïðåäåëåíèå ÎÌ× — ìåçîôèëüíûõ àýðîáíûõ è ôàêóëüòàòèâíî-àíà-
ýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ — ïðîâîäèëè íà ìÿñîïåïòîííîì àãàðå (ÌÏÀ:
ïåïòîí ñóõîé ôåðìåíòèðîâàííûé, íàòðèé õëîðèñòûé, ìÿñíîé ýêñòðàêò, àãàð
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé, Áèîìåä), 1 ìë ïðîáû âîäû çàñåâàëè ãëóáèííûì ïîñå-
âîì, ïîñëå ÷åãî ýêñïîíèðîâàëè ïðè 37oÑ â òå÷åíèå 24 ÷ [3]. Ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëÿëè ÷èñëîì ÊÎÅ â 1 ìë èññëåäóåìîé ïðîáû âîäû.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÎÊÁ ôèëüòðîâàëè òðè îáúåìà âîäû (25, 50 è 100 ìë) ÷å-
ðåç íèòðîöåëëþëîçíûå ôèëüòðû ñ äèàìåòðîì ïîð 0,45 ìêì (Âëàäèñàðò). Ôè-
ëüòðû ïîìåùàëè íà ñðåäó Ýíäî (ïåïòè÷åñêèé ïåðåâàð æèâîòíîé òêàíè, ëàê-
òîçà, êàëèÿ ãèäðîôîñôàò, íàòðèÿ ñóëüôèò, ôóêñèí îñíîâíîé, àãàð-àãàð, Hi-
Media). ×àøêè ñ ôèëüòðàìè èíêóáèðîâàëè â òåðìîñòàòå ïðè òåìïåðàòóðå
37oÑ â òå÷åíèå 24 ± 2 ÷. Íà ôèëüòðàõ îòìå÷àëè ðîñò èçîëèðîâàííûõ òèïè÷-
íûõ ëàêòîçîïîëîæèòåëüíûõ êîëîíèé — òåìíî-êðàñíûõ, êðàñíûõ ñ ìåòàëëè-
÷åñêèì áëåñêîì èëè áåç íåãî, èëè äðóãèõ ïîäîáíîãî òèïà êîëîíèé ñ îòïå÷àò-
êîì íà îáðàòíîé ñòîðîíå ôèëüòðà. Ïîäñ÷èòûâàëè ÷èñëî êîëîíèé êàæäîãî
òèïà îòäåëüíî, ñ ïîäòâåðæäåíèåì èõ ïðèíàäëåæíîñòè ê ÎÊÁ. Äëÿ ýòîãî êàæ-
äóþ âûáðàííóþ èçîëèðîâàííóþ êîëîíèþ èññëåäîâàëè íà: íàëè÷èå îêñèäàç-
íîé àêòèâíîñòè; ïðèíàäëåæíîñòü ïî Ãðàìó, ôåðìåíòàöèþ ëàêòîçû äî êèñëî-
òû è ãàçà. Ãðàìîòðèöàòåëüíûå êîëîíèè ó÷èòûâàëè êàê ÎÊÁ ïðè îòðèöàòåëü-
íîì îêñèäàçíîì òåñòå è ôåðìåíòàöèè ëàêòîçû ïðè òåìïåðàòóðå 37oÑ ñ îáðà-
çîâàíèåì êèñëîòû è ãàçà.
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Äëÿ îïðåäåëåíèÿ áàêòåðèé ð. Enterococcus ôèëüòðîâàëè òðè îáúåìà âîäû
(25, 50 è 100 ìë) ÷åðåç íèòðîöåëëþëîçíûå ôèëüòðû ñ äèàìåòðîì ïîð
0,45 ìêì. Ôèëüòðû ñ ïîñåâàìè ïîìåùàëè íà àçèäíóþ ñðåäó Ñëàíåö — Áàðò-
ëè äëÿ ýíòåðîêîêêîâ (òðèïòîçà, äðîææåâîé ýêñòðàêò, ãëþêîçà, íàòðèÿ ãèä-
ðîôîñôàò, êàëèÿ ãèäðîôîñôàò, íàòðèÿ àçèä, 2, 3, 5-òðèôåíèëòåòðàçîëèé õëî-
ðèä (ÒÒÕ), àãàð-àãàð, HiMedia) è èíêóáèðîâàëè ïðè òåìïåðàòóðå 37 ± 1oC â
òå÷åíèå 48 ÷. Ïîäñ÷èòûâàëè êîëîíèè, õàðàêòåðíûå äëÿ ýíòåðîêîêêîâ: âû-
ïóêëûå, ñ ðîâíûìè êðàÿìè, òåìíî-ìàëèíîâûå, ðîçîâûå, ñâåòëî-ðîçîâûå,
ðàâíîìåðíî îêðàøåííûå èëè ñ òåìíî-êðàñíûì íå÷åòêî îôîðìëåííûì öåíò-
ðîì. Î÷åíü ìåëêèå (íà ïðåäåëå âèäèìîñòè íåâîîðóæåííûì ãëàçîì), ïëîñêèå
ðàçíûõ îòòåíêîâ, ÿðêî-ìàëèíîâûå ñ ÷åòêî âûðàæåííûì öåíòðîì è áåñöâåò-
íûì îáîäêîì êîëîíèè íå ó÷èòûâàëè. Äèôôåðåíöèàöèþ ýíòåðîêîêêîâ îò
ïîñòîðîííèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðîâîäèëè ïî ìîðôîëîãèè êîëîíèé ñ ïîìî-
ùüþ áèíîêóëÿðíîé ëóïû. Ïðèíàäëåæíîñòü ê ýíòåðîêîêêàì ïîäòâåðæäàëè â
äîïîëíèòåëüíûõ òåñòàõ, äëÿ êîòîðûõ áðàëè ïî 2—3 êîëîíèè êàæäîãî òèïà è
äàëåå:

— ìèêðîñêîïèðîâàëè ïîñëå îêðàñêè ïî Ãðàìó è, ïðè îáíàðóæåíèè â
ìàçêàõ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, êàê ïðàâèëî, ñëåãêà âûòÿíóòûõ, ñ çàîñòðåííû-
ìè êîíöàìè äèïëîêîêêîâ, äàâàëè ïîëîæèòåëüíûé îòâåò;

— ïåðåñåâàëè ñåêòîðàìè íà ñîëåâîé àãàð ñ ÒÒÕ (ñóõîé ïèòàòåëüíûé àãàð,
íàòðèÿ õëîðèä, ãëþêîçà, äðîææåâîé ýêñòðàêò, 1%-íûé âîäíûé ð-ð ÒÒÕ, Áèî-
ìåä), ãäå ýíòåðîêîêêè ïîñëå 24—48 ÷ èíêóáàöèè ïîñåâîâ ïðè òåìïåðàòóðå
37oC äàâàëè ðàâíîìåðíûé ðîñò ïî âñåìó øòðèõó. Èíûå áàêòåðèè íà ýòîé
ïîäòâåðæäàþùåé ñðåäå íå ðàñòóò;

— ïðîâîäèëè êàòàëàçíûé òåñò, íàíîñÿ ïåòëåé êóëüòóðó íà ïðåäìåòíîå
ñòåêëî. Ïîñëå ïîäñóøèâàíèÿ íà âîçäóõå äîáàâëÿëè êàïëþ ñâåæåïðèãîòîâ-
ëåííîé 3%-íîé ïåðåêèñè âîäîðîäà, ïðèêðûâàëè ïîêðîâíûì ñòåêëîì. Ïðè
îòñóòñòâèè ïóçûðüêîâ ãàçà — êàòàëàçîîòðèöàòåëüíûé òåñò [3, 9].

Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëÿëè ÷èñëîì ÊÎÅ â 100 ìë èññëåäóåìîé ïðîáû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå

Â 2006 ã. â êà÷åñòâå ñàíèòàðíîãî ïîêàçàòåëÿ èñïîëüçîâàëè áàêòåðèè
ð. Enterococcus, êîòîðûå áûëè îïðåäåëåíû íà âñåõ äâåíàäöàòè èññëåäóåìûõ
ñòàíöèÿõ (ðèñ. 1), à â ïðîòîêå Øàìàíêà èõ ÷èñëåííîñòü ïðåâûñèëà íîðìó â
äâà ðàçà è ñîñòàâèëà 102 ÊÎÅ/100 ìë.

Â 2008 ã. ÷èñëåííîñòü ýíòåðîêîêêîâ â äåëüòå áûëà íàìíîãî âûøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èõ ÷èñëåííîñòüþ â 2006 ã. è â ïîëîâèíå ïðîá ïðåâûøàëà íîðìû
ÏÄÊ. Íàèáîëüøàÿ ÷èñëåííîñòü ýíòåðîêîêêîâ áûëà îáíàðóæåíà â çàë. ×åð-
êàëîâ Ñîð è ó ïîñ. Êàáàíñê, ãäå èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿëî ñîîòâåòñòâåííî
122 è 126 ÊÎÅ/100 ìë. Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî âûÿâëåíî â ïðîòîêàõ Øà-
ìàíêà — 88 ÊÎÅ/100 ìë, Ëåâîáåðåæíàÿ — 84, Ñðåäíÿÿ — 54, íà ñò. Ìóðçèíî
— 86 ÊÎÅ/100 ìë; ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ýíòåðîêîêêîâ — 2 ÊÎÅ/100 ìë
— áûëî îáíàðóæåíî â îç. Çàâåðíÿåõà, à â îçåðàõ Òîëñòîíîæèõà è Áåðåçîâîå
îíè îòñóòñòâîâàëè (ñì. ðèñ. 1). ×èñëåííîñòü ÎÊÁ âî âñåõ ïðîáàõ áûëà â ïðå-
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äåëàõ äîïóñòèìîé íîðìû è êîëåáàëàñü îò 7 (îçåðà Áåðåçîâîå è Òîëñòîíîæè-
õà) äî 300 ÊÎÅ/100 ìë (ïîñ. Êàáàíñê) è â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 98 ÊÎÅ/100 ìë.

Â 2009 ã. ÷èñëåííîñòü áàêòåðèé ð. Enterococcus â äåëüòå áûëà íàìíîãî
âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ÷èñëåííîñòüþ â 2006 ã. è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðåâûøàëà ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå çíà÷åíèÿ, îáóñëîâëèâàÿ íèçêîå êà÷åñòâî
âîäû. Â ýòî âðåìÿ âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè áàêòåðèé ð. Enterococcus

áûëè óñòàíîâëåíû â äåëüòå ð. Ñåëåíãè â îç. Çàâåðíÿåõà — 142 ÊÎÅ/100 ìë, â
Ñðåäíåé ïðîòîêå — 124, â îç. Ñåìåíîâñêîì — 92, íà ñò. Ìóðçèíî — 72, à â
ïðîòîêå Ëåâîáåðåæíîé — 68 ÊÎÅ/100 ìë (ñì. ðèñ. 1). Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-
ñòâî ÎÊÁ â 2009 ã. áûëî âûÿâëåíî íà ñò. Ìóðçèíî — 338, â îç. Ñåìåíîâñêîì
— 194 è â ïðîòîêå Ëåâîáåðåæíîé — 134 ÊÎÅ/100 ìë.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîò, ïðîâåäåííûõ â 2006, 2008, 2009 ãã., ÷èñëåííîñòü
ýíòåðîêîêêîâ íà ðàññòîÿíèè 1 êì îò óñòüÿ Õàðàóç â Áàéêàë ñîñòàâëÿëà ñîîò-
âåòñòâåííî 5, 18 è 52 ÊÎÅ/100 ìë, à íà ðàññòîÿíèè 3 êì îíè âîâñå íå áûëè
îáíàðóæåíû, çà èñêëþ÷åíèåì 2009 ã., êîãäà èõ ÷èñëåííîñòü ñíèçèëàñü äî
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1. Ðàñïðåäåëåíèå è ÷èñëåííîñòü áàêòåðèé ð. Enterococcus â äåëüòå ð. Ñåëåíãè â 2006, 2008, 2009 ãã.
Çäåñü è íà ðèñ. 2, 3: 1 — íå ïðåâûøàþò ÏÄÊ; 2 — ïðåâûøàþò ÏÄÊ; 3 — íå îïðåäåëÿëèñü; 4 — íå îá-
íàðóæåíû. ÏÄÊ: íå > 50 ÊÎÅ/100 ìë âîäû.



12 ÊÎÅ/100 ìë. Âîçìîæíî, ÷òî áàðüåðîì íà ïóòè ïîñòóïëåíèÿ çàãðÿçíåííûõ
ðå÷íûõ âîä â îçåðî ÿâëÿåòñÿ ñàìà äåëüòà. Â òî æå âðåìÿ íà âûõîäå â îçåðî
êîëè÷åñòâî áàêòåðèé ñíèæàåòñÿ íåñîìíåííî, çäåñü îêàçûâàåò âëèÿíèå è
ôàêòîð ðàçáàâëåíèÿ ðå÷íûõ âîä îçåðíûìè.

Â 2010 ã. ïðîâîäèëè ñåçîííûé àíàëèç âîä ð. Ñåëåíãè ïî ñàíèòàðíî-ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì íå òîëüêî äëÿ äåëüòû, íî è äëÿ âñåãî áàññåéíà
íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò ãðàíèöû ñ Ìîíãîëèåé. Ñàíèòàð-
íîå ñîñòîÿíèå âîäîòîêîâ îïðåäåëÿëè ïî êîëè÷åñòâó áàêòåðèé ãðóïïû êè-
øå÷íîé ïàëî÷êè è ýíòåðîêîêêîâ â âåñåííèé, ëåòíèé è îñåííèé ñåçîíû
(òàáë. 2).

Ïî ïîëó÷åííûì çà 2010 ã. äàííûì, â èññëåäóåìîì ðàéîíå êîëè÷åñòâî êî-
ëèôîðìíûõ áàêòåðèé â ëåòíèé ñåçîí ìàêñèìàëüíî. Ýòî ñâÿçàíî ñ àêòèâíîé
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ïîñòóïëåíèåì ïðîìûøëåííûõ è êîì-
ìóíàëüíî-áûòîâûõ ñòîêîâ íà âñåì ïðîòÿæåíèè ðåêè. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷å-
íèÿ ÎÊÁ â èþëå 2010 ã. â 13,5 ðàçà ïðåâûøàþò íîðìû äëÿ õîçÿéñòâåííî-áû-
òîâîãî âîäîñíàáæåíèÿ, è òåì áîëåå íîðìû ðåêðåàöèîííîãî âîäîïîëüçîâà-
íèÿ [5] (ñì. òàáë. 1, 2). Çíà÷åíèÿ ÎÊÁ â ïðèòîêàõ ð. Ñåëåíãè â ñðåäíåì ñîñòà-
âèëè 2748 ÊÎÅ/100 ìë. Çà èñêëþ÷åíèåì ñàìîãî çàãðÿçíåííîãî ïðèòîêà —
ð. Óäà, ñ ÷èñëåííîñòüþ áàêòåðèé ãðóïïû êèøå÷íîé ïàëî÷êè 10 400 ÊÎÅ/
100 ìë. ×èñëåííîñòü ÎÊÁ â ð. Ñåëåíãå ñîñòàâèëà îò 4080 ÊÎÅ/100 ìë (ð. Ñå-
ëåíãà, âûøå óñòüÿ ð. Òåìíèê) äî 13 520 ÊÎÅ/100 ìë (ð. Ñåëåíãà, ïîñ. Ìóðçè-
íî). Âåðîÿòíî, ýòè çàâûøåííûå çíà÷åíèÿ áûëè ñâÿçàíû ñ áîëüøîé àíòðîïî-
ãåííîé íàãðóçêîé â ëåòíèé ïåðèîä. Â 2010 ã. âî âðåìÿ ïðîáîîòáîðà ïî áåðå-
ãàì ðåêè íàáëþäàëîñü ðàçëîæåíèå òðóïîâ ñêîòà, ïîãèáøåãî èç-çà íèçêèõ
çèìíèõ òåìïåðàòóð ñ 2009 íà 2010 ãã.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî áàêòåðèé ð. Enterococcus áûëî âûÿâëåíî â âå-
ñåííå-ëåòíèé ïåðèîä, êîãäà èõ ÷èñëåííîñòü ïðåâûøàëà ïðåäåëüíî äîïóñòè-
ìûå íîðìû (ñì. òàáë. 2). Ñàìûé íåáëàãîïîëó÷íûé ðàéîí çà ïåðèîä èññëåäî-
âàíèÿ — ýòî ñò. Íàóøêè, ãäå ìàêñèìàëüíàÿ ÷èñëåííîñòü ýíòåðîêîêêîâ ñî-
ñòàâèëà 708 ÊÎÅ/100 ìë â ìàðòå è ìèíèìóì 116 ÊÎÅ/100 ìë — â ñåíòÿáðå.

Äåëüòà ð. Ñåëåíãè îòëè÷àåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè äëÿ
ïðîãðåâà âîä, íàêîïëåíèÿ è òðàíñôîðìàöèè îðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà è, êàê
ñëåäñòâèå, ðàçâèòèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïîäðîáíî èçó÷àëè ÷èñëåííîñòü è
ðàñïðåäåëåíèå ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûõ áàêòåðèé íåïîñðåäñòâåííî â ïðî-
òîêàõ è îçåðàõ äåëüòû ð. Ñåëåíãè â 2010 ã. â âåñåííå-ëåòíå-îñåííèé ïåðèîäû
(ðèñ. 2, 3).

Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïðîòîêàõ íàáëþäàëîñü ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå êî-
ëè÷åñòâà ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûõ áàêòåðèé îò ìàðòà ê èþëþ. Â ìàðòå ÎÊÁ
â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 156 ÊÎÅ/ 100 ìë (áåç ó÷åòà îç. Çàâåðíÿèõà, ãäå ÎÊÁ ñî-
ñòàâèëî 3072 ÊÎÅ/ ìë), â ìàå ñðåäíåå çíà÷åíèå ÎÊÁ áûëî ðàâíî
257 ÊÎÅ/100 ìë, à â èþëå íàáëþäàëè ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ÎÊÁ — îò
2180 (îç. Òîëñòîíîæèõà) äî 13 520 ÊÎÅ/ 100 ìë (ïîñ. Ìóðçèíî), ÷òî çíà÷èòå-
ëüíî ïðåâûøàëî ÏÄÊ äëÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîä. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëà ïðîòî-
êà Êîëïèííàÿ, ãäå ÷èñëåííîñòü ÎÊÁ áûëà â ïðåäåëàõ íîðìû è ðàâíÿëàñü
280 ÊÎÅ/100 ìë. À â ñåíòÿáðüñêèõ ïðîáàõ âñå ïîêàçàòåëè áûëè â ïðåäåëàõ
íîðìû (ñì. ðèñ. 2).
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Áàêòåðèè ð. Enterococcus â ìàðòå â
ñðåäíåì äîñòèãàëè 40 ÊÎÅ/100 ìë, â
ìàå èõ ÷èñëåííîñòü â ñðåäíåì áûëà
ðàâíà 64,3 ÊÎÅ/100 ìë, à â èþëå ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ â äâà ðàçà ïðåâûøàëè
ìàéñêèå è ñîñòàâèëè 122 ÊÎÅ/100 ìë
(ñì. ðèñ. 3). Âûñîêàÿ ÷èñëåííîñòü áàê-
òåðèé â ëåòíèé ïåðèîä áûëà îáóñëîâ-
ëåíà áëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè äëÿ
èõ ðàçâèòèÿ, à èìåííî ïîñòóïëåíèåì è
òðàíñôîðìàöèåé îðãàíè÷åñêîãî âåùå-
ñòâà ïðè òåìïåðàòóðå âîäû âûøå 25oÑ.

Â 2010 ã. òàê æå îïðåäåëÿëè îáùåå
ìèêðîáíîå ÷èñëî (ÎÌ×), õîòÿ äàííûé
ïîêàçàòåëü íå íîðìèðóåòñÿ äëÿ îöåíêè
êà÷åñòâà ïîâåðõíîñòíûõ âîä, íî ÿâëÿ-
åòñÿ ïîêàçàòåëåì âòîðè÷íîãî çàãðÿçíå-
íèÿ. Âåëè÷èíà äàííîãî ïîêàçàòåëÿ çà-
ãðÿçíåííîñòè â èññëåäóåìîì ðàéîíå
âàðüèðîâàëà îò 138 äî 936 êë/ìë. Èñê-
ëþ÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò âîäû ðåê Äæèäà
(54 êë/ìë), Òåìíèê (64 êë/ìë), ×èêîé
(92 êë/ìë), Õèëîê (53 êë/ìë), âïàäàþ-
ùèõ â ð. Ñåëåíãó, â êîòîðûõ ýòîò ïîêà-
çàòåëü áûë íèçêèì. Òàêæå íåâûñîêîé
÷èñëåííîñòüþ áûëè îòìå÷åíû è ïðîáû
âîäû, îòîáðàííûå íà ðàññòîÿíèè îò 1
äî 5 êì îò óñòüÿ ïðîòîêè Õàðàóç â Áàé-
êàë. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîäû Áàéêà-
ëà, âçÿòûå ñ ïîâåðõíîñòè â 6 è 7 êì îò
óñòüÿ Õàðàóç, èìåëè çàâûøåííûå çíà-
÷åíèÿ ÎÌ× — ñîîòâåòñòâåííî 580 è
254 êë/ìë. Ìàêñèìàëüíîå çíà÷åíèå
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ — 4208 êë/ìë — â èñ-
ñëåäóåìîì ðàéîíå áûëî îáíàðóæåíî â
ìàðòå â îç. Çàâåðíÿèõà, ÷òî, âåðîÿòíî,
ñâèäåòåëüñòâóåò î çàñòîéíûõ ïðîöåñ-
ñàõ â äàííîì îçåðå è êàê ñëåäñòâèå,
óâåëè÷åíèè ñòåïåíè ìèêðîáèîëîãè÷å-
ñêîé çàãðÿçíåííîñòè.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè òàêæå íàáëþ-
äàëèñü â ìàå êàê â ñàìîé ðåêå, òàê è â
ïðîáàõ âîäû, âçÿòûõ èç äåëüòû ð. Ñå-
ëåíãà. Íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ
ÎÌ× îòìå÷àëè â ïðîáàõ âîäû ð. Ñå-
ëåíãè, îòîáðàííûõ íà ñëåäóþùèõ ñòàí-
öèÿõ: Íàóøêè - 422 êë/ìë, âûøå ð. ×è-
êîé — 402, âûøå ð. Õèëîê — 265, ð. ×è-
êîé — 471, âûøå è íèæå ã. Óëàí-Óäý —
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247 è 357, Ñåëåíãèíñê — 321, Êàáàíñê è Ìóðçèíî — 249 è 209 êë/ìë. Â ïðî-
òîêàõ Ëåâîáåðåæíàÿ, Êîëïèííàÿ è óñòüå ïðîòîêè Õàðàóç ÎÌ× ñîñòàâèëî
ñîîòâåòñòâåííî 137, 148 è 133 êë/ìë. Ïîäîáíîå ðàñïðåäåëåíèå, âåðîÿòíî,
ñâÿçàíî ñ áîëüøèì ñòîêîì äàííûõ ïðîòîê è óâåëè÷åíèåì âûíîñà îðãàíè÷å-
ñêîãî âåùåñòâà ñ âîäîñáîðà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿëè îçåðà äåëüòû ð. Ñåëåí-
ãè (Çàâåðíÿèõà — 64 êë/ìë, Áåðåçîâîå — 16, Ñåìåíîâñêîå — 74, Òîëñòîíî-
æèõà — 81 êë/ìë), ãäå ÎÌ× â ìàå íå äîñòèãàëî êðèòè÷åñêèõ çíà÷åíèé.

Çàêëþ÷åíèå

Ðåçóëüòàòû ñàíèòàðíî-ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà âîä ð. Ñåëåíãè è åå äå-
ëüòû ñ 2006 ïî 2010 ãã. ïîêàçàëè, ÷òî êîëè÷åñòâî íåñòàíäàðòíûõ ïðîá ñ êàæäûì
ãîäîì óâåëè÷èâàåòñÿ. Íåñòàíäàðòíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîáû âîäû, íå óäîâëåòâîðÿþ-
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2. Ñåçîííàÿ äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè ÎÊÁ â äåëüòå ð. Ñåëåíãè, 2010 ã. (ìàðò, ìàé, èþëü, ñåíòÿáðü). ÏÄÊ:
íå > 50 ÊÎÅ/100 ìë âîäû.



ùèå òðåáîâàíèÿì. Â 2006 ã. êîëè÷åñòâî íåñòàíäàðòíûõ ïðîá ñîñòàâèëî 15%, â
2008 ã. èõ äîëÿ óâåëè÷èëàñü äî 50, à â 2009 è 2010 ãã. — äî 66%. À â èþëå 2010 ã.
âñå ïðîáû, êðîìå îäíîé, áûëè íåñòàíäàðòíûìè, ñ áîëüøèì ïðåâûøåíèåì ñàíè-
òàðíî-áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ íîðì ÏÄÊ (ÎÊÁ — îò 2 òûñ. äî 13,5 òûñ.
ÊÎÅ/100 ìë, ïðè ÏÄÊ íå áîëåå 500 ÊÎÅ/100 ìë, ýíòåðîêîêêè — äî
420 ÊÎÅ/100 ìë, ïðè ÏÄÊ íå áîëåå 50 ÊÎÅ/100 ìë). Èñïîëüçîâàíèå òàêîé âîäû
íåáåçîïàñíî â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì è ýïèçîîòè÷åñêîì îòíîøåíèè. Ïîýòîìó åå
íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü íè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà ïèòüåâîãî è õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî
âîäîïîëüçîâàíèÿ è âîäîñíàáæåíèÿ ïðåäïðèÿòèé ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, íè,
òåì áîëåå, â ðåêðåàöèîííûõ öåëÿõ. Ýòîò ðàéîí òðåáóåò ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ
êîíòðîëèðóþùèõ îðãàíîâ è ïîñòîÿííîãî íàáëþäåíèÿ çà ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êîé, îñîáåííî â ëåòíèé ïåðèîä. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå
ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûõ áàêòåðèé îáíàðóæèâàåòñÿ â ïðîáàõ, îòîáðàííûõ íåïî-
ñðåäñòâåííî â ð. Ñåëåíãå è åå äåëüòå. Ïîâûøåííûå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè â ëåòíèé ïåðèîä â ïðåäåëàõ äåëüòû îáúÿñíÿþòñÿ ðàçëîæåíèåì îñòàòêîâ âû-
ñøåé âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè è ïëàíêòîíà, à óâåëè÷åíèå ñàíèòàðíî-áàêòåðèîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îáóñëîâëåíî âëèÿíèåì õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ìàññî-
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3. Ñåçîííàÿ äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè áàêòåðèé ð. Enterococcus â äåëüòå ð. Ñåëåíãè, 2010 ã. (ìàðò, ìàé,
èþëü, ñåíòÿáðü). ÏÄÊ: íå > 50 ÊÎÅ/100 ìë âîäû.



âûì îáèòàíèåì ïòèö ïî áåðåãàì, âûïàñîì ñêîòà è ò. ä. [6, 7]. Â ýòî æå âðåìÿ íà
âûõîäå èç ïðîòîê â îçåðî êîëè÷åñòâî ñàíèòàðíî-ïîêàçàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ â âîäíûõ îáðàçöàõ çàìåòíî ñíèæàåòñÿ. ×åì äàëüøå îò äåëüòû â îçåðî, òåì
ìåíüøå èõ îáíàðóæèâàëè â ïðîáàõ âîäû. Âåðîÿòíåå âñåãî, äåëüòà ðåêè ÿâëÿåòñÿ
åñòåñòâåííûì áèîôèëüòðîì, â êîòîðîé ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû ñàìîî÷èùåíèÿ çà-
ãðÿçíåííûõ âîä, íî, òåì íå ìåíåå, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ìåõàíèçìà âûæèâàåìîñòè è
îöåíêè æèçíåñïîñîáíîñòè ïîòåíöèàëüíî-ïàòîãåííûõ áàêòåðèé, ïîñòóïàþùèõ â
îçåðî ñ ðå÷íûìè âîäàìè ð. Ñåëåíãè, òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ.

**

Çà ïåð³îä ç 2006 ïî 2010 ð. àíàë³ç òà îö³íêà ÿêîñò³ âîäè ð. Ñåëåíãè ³ ¿¿ äåëüòè çà
ñàí³òàðíî-ì³êðîá³îëîã³÷íèìè êðèòåð³ÿìè ïîêàçàëè çíà÷íå ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ âîäè.
Âîäà ð. Ñåëåíãè ó ë³òí³é ïåð³îä çà âèìîãàìè ÑàíÏ³Í ÐÔ íå ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâà-
íà äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ðåêðåàö³éíèõ ö³ëÿõ, à òàêîæ äëÿ ãîñïîäàðñüêî-ïîáóòîâîãî âî-
äîêîðèñòóâàííÿ ³ âîäîïîñòà÷àííÿ.

**

Remarkable deterioration of water quality in Selenga River was shown during the peri-
od from 2006 to 2010 years according to sanitary microbiological factors. In summer sea-
son water from Selenga River cannot be used for domestic and recreational purposes accor-
ding to the requirements of Russian federal standard of water quality.
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