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Без перебільшення можна сказати
що Одеська область займає найбільш
стратегічне положення в Україні, а При*
дунав’я є найбільшим стратегічним рег*
іоном області. Вихід до транс’євро*
пейської артерії – р. Дунаю забезпечує
зв’язок з країнами Центрально*Східної
Європи. Географічне положення приду*
найського регіону, близькість кордонів
Румунії, Молдови та Придністров’я роб*
лять його вельми перспективним у сис*
темі європейських транспортних кори*
дорів. При чому не лише водних, а й
сухопутних.

Природний потенціал Українського
Придунав’я представлений насамперед
земельними, водними і рекреаційними
ресурсами. Розташування Придунайсь*
кого регіону на перетині найважливіших
міжнародних шляхів з Європи в Азію
сприяє розвиткові потенціалу морегос*
подарського та транспортного комплек*
су, який включає 3 морських торговель*
них порти – Рені, Ізмаїл, Усть*Дунайськ.
Однією з причин фінансово*економічної
кризи підприємств морської галузі є
відсутність глибоководного судноплав*
ного ходу Дунай – Чорне море в ук*
раїнській частині дельти р. Дунаю, що
призводить до необхідності сплати що*
року вітчизняними судновласниками
близько 1 млн. доларів США за прохід
румунськими каналами і негативно по*
значається на роботі згаданих портів.

Особливість придунайського регіо*
ну в тому, що саме в цих місцях розта*
шовані унікальні неосвоєні ділянки пер*
возданної природи. До природно*запо*
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відного фонду включено 19 об’єктів. Ук*
раїнське Придунав’я – ідеальне місце
для розвитку туризму з унікальним за
своїми цілющими властивостями по*
єднанням степового та морського по*
вітря. Тут відкриваються величезні мож*
ливості для залучення інвестицій.

Складною є екологічна ситуація в
регіоні, де розташовано 40 об’єктів об*
ласного рівня, що є екологічно небез*
печними, зокрема, Ізмаїльський целю*
лозно*картонний комбінат, який включе*
но до списку 100 найбільших забрудню*
вачів в Україні. До цього слід додати
екологічно небезпечний нафтовий тер*
мінал, будівництво якого здійснюється
поблизу молдавського селища Джурд*
жулешти. Головна соціальна проблема
цього регіону— це відсутність інфраст*
руктури – енергозабезпечення, водоза*
безпечення, каналізаційні системи та
газозабезпечення.

Однією з актуальних проблем, яка
помітно стримує соціально*економічний
розвиток краю, є незадовільна екологі*
чна ситуація, погіршення екологічного
стану Придунайських озер та низька
якість води, якою користується частина
населення. Негативними чинниками
щодо сталого зростання субрегіону ви*
ступають застарілі й екологічно небез*
печні технології у всіх галузях, зокрема,
у сільському господарстві.

Незважаючи на те, що Придунав’я,
як унікальний степовий регіон, має ве*
личезні запаси прісної води (Дунай, си*
стема Придунайських озер, підземні
води), чи не найбільш актуальними для
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цього регіону на даний час є проблеми
водокористування та якості питної води.
Неодноразово зазначалося [1*6], що
екологічний стан потужних водних ре*
сурсів краю в цілому незадовільний. По*
гіршується якість поверхневих вод –
Придунайських озер, Дунаю та малих
річок, має місце транскордонне перене*
сення із сусідніх країн забруднень аж до
техногенних катастроф, і ця проблема
потребує відповідного міжнародного
врегулювання. У мовах низької якості
питної води, особливо дунайської, у ре*
гіоні відсутні сучасні технології її очи*
щення.

Основними складовими каркасу
антропогенно*техногенних навантажень
є:

· ядра – міста та інші поселення, про*
мислові центри й вузли, їх приміські
зони;

· лінійні форми – транспортні магіст*
ралі різних рангів та смуги їх безпо*
середнього впливу;

· різні види використання територій і
акваторій з відповідними оцінками
рівнів техногенних навантажень;

· „гарячі точки” та „гарячі ареали” і
зони їх впливу.

Необхідно також інвентаризувати і
показати на картах наявні „гарячі точки”
регіону– джерела та ареали найбільш
інтенсивних забруднень довкілля: про*
мислові і транспортні підприємства,
місця скидання стічних вод, склади і
сховища мінеральних добрив і отрутох*
імікатів, організовані і стихійні звалища,
місця захоронення падіжної худоби (ско*
томогильники), тваринницькі комплекси
і ферми, підтоплені, заболочені та засо*
лені землі та ін.

Планування території регіону має
розв’язати два взаємопов’язані завдан*
ня: розробити природний каркас еколо*
гічної безпеки регіону (субрегіону) у
формі регіональної (субрегіональної)
екологічної мережі; показати наявний
каркас (територіальну структуру) антро*
погенно*техногенних навантажень.

Лише поєднання і співставний аналіз
каркасів екологічної безпеки (екомереж)
та антропогенно*техногенний наванта*
жень на довкілля дає змогу цілеспрямо*
вано й послідовно розв’язати гострі еко*
логічні проблеми регіону.

Отже, на сьогодні субрегіон Украї*
нського Придунав’я потребує комплек*
сного, інтегрованого підходу до вирі*
шення накопичених за попередній час
соціально*економічних та екологічних
проблем [7].

Певною мірою саме екологічні про*
блеми є чиников демографічної кризи в
регіоні. Так за даними [8*10], смертність
місцевого населення перевищила на*
роджуваність у 2 рази, а природна втра*
та населення становить 8 % у середнь*
ому за 1995*2003 роки. Смертність дітей
до 1 року була в 3,5 рази вище, чим у
середньому по всій Україні за останні
роки.

Зазначається ймовірність реальної
загрози інкубації в Дунайському біос*
ферному заповіднику (ДБЗ) хвороб пе*
релітних птахів, які несуть небезпеку для
здоров’я людей (пташиний грип, саль*
монела и др.) на територію всієї східної
та південної Європи [11].

Реальну загрозу природі цього ун*
ікального краю та здоров’ю населення
створює забруднення важкими метала*
ми та іншими шкідливими речовинами,
що поступають у води Дунаю в резуль*
таті аварійних скидів з промислових
об’єктів. Відомо, що у Румунії зведені
крупні гідротехнічні споруди на Сулінсь*
кому та Георгіївському судноплавних
каналах, зокрема побудована струмене*
спрямовуюча дамба в місці розділу рус*
ла Дунаю на Тульчинське та Кілійське
гирло. Дуже часто країни, які розташо*
вані вище за течією р. Дунай, стають
винуватцями забруднень і екологічних
інцидентів. На протязі 2002*2004 років
у районі мису Ізмаїльський Чатал зафік*
совано понад 200 фактів скидання

ґрунту на судноплавний фарватер
Дунаю та Кілійського рукава румунським
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земснарядом “Дунарея”. При цьому, за*
гальний об’єм скинутого ґрунту оці*
нюється понад 200 тисяч кубометрів.
Вказані дії приводять до важких
наслідків для природи на українській
дельті [12].

Аналіз даних літератури показав
вкрай обмежену кількість даних щодо
екологічного стану водних ресурсів Ук*
раїнського Придунав’я. Це стосується,
зокрема дисертаційного дослідження
[13], за результатами якого в 1995*1997
рр. води дельти характеризувались як
слабо забруднені – помірно забруднені
(клас ІІІ — забруднені). Однак, за дани*
ми Українського Центру екології моря
(науково*технічний звіт “Розробка реко*
мендацій для програми спільного досл*
ідження дельти Дунаю з оцінки вмісту
забруднюючих речовин та підготовка
звіту про стан хімічного забруднення”
відділу аналітичних досліджень та орган*
ізації моніторингу /ВАДтаОМ/ та лабо*
раторії хіміко*аналітичних досліджень /
ЛХАД/) за більшістю показників і точок
контролю, якість вод відповідає I – II кла*
сам якості («дуже чисті» і «чисті» води)
відповідно до класифікації, яку прийня*
то міжнародною програмою моніторин*
гу якості вод р. Дунай.

Результати визначення 16 пріори*
тетних поліциклічних ароматичних вугле*
воднів у донних відкладаннях гирлового
узмор’я Дунаю методом хромато*мас*
спектрометрії вказують на значне антро*
погенне навантаження на досліджену ак*
ваторію в результаті скидання промис*
лових і комунальних стоків, господарсь*
кої діяльності при дампінгі ґрунтів з пор*
тових територій.

Як видно із зазначеного вище дані
досить сильно різняться. Що ж сто*
сується біологічного забруднення епіде*
мічно значимими бактеріями, кишкови*
ми вірусами і найпростішими, то такі
дослідження або не проводилися, або
проводилися вкрай спорадично, тому
цілісну картину ситуації скласти немож*
ливо. Це ж стосується напруженою епі*
дситуації досі не визначено, яка роль у

цьому водного фактора.

Таким чином, стратегія санітарно*
гігієнічних та медико*екологічних дослі*
джень Українського Придунав’я повинна
передбачати всебічне вивчення впливу
водного фактора на здоров’я населен*
ня. Це пов’язано із вирішенням низки
тактичних задач, серед яких найбільш
значимими є такі:

· характеристика населення і демог*
рафічна ситуація;

· докладні схеми водопостачання і во*
довідведення міст;

· схеми розміщення екологічно небез*
печних підприємств, об’єктів, при*
бережних смітників, складів отруто*
хімікатів;

· реальний стан зон строгого режиму;

· стан інфекційної та неінфекційної
захворюваності населення;

· спалахи гострих кишкових інфекцій
з результатами епідеміологічних об*
стежень:

· моніторинг якості вод усіх видів ко*
ристування за даними водоканалів і
СЭС; стан природних лікувальних
ресурсів;

· наявність і стан рекреаційних зон;

· оцінка інформації від румунських та
молдавських колег;

· наявність виконання Протоколу
Євросоюзу по транскордонному пе*
реносу водно*обумовлених
інфекцій.

Виконання цих досліджень дозво*
лить отримати адекватну гігієнічну та
медико*екологічну оцінку стану водних
ресурсів Українського Придунав’я та
розробити рекомендації щодо вилучен*
ня або мінімізації впливу водного фак*
тора на здоров’я населення.
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Резюме

СТРАТЕГИЯ И ТАКТИКА САНИТАРНО*
ГИГИЕНИЧЕСКИХ И МЕДИКО*

ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ
УКРАИНСКОГО ПРИДУНАВЬЯ

Ковальчук Л.Й., Надворный Н.Н.

Одесский национальный медицинский
университет

В обзоре представлена конспек*
тивная оценка экологического и гигие*
нического состояния Украинское Приду*
навья. Обосновано необходимость изу*
чения водных ресурсов этого региона и
их влияния на здоровье населения.

Ключевые слова: Украинское Придуна�
вье, водные ресурсы, гигиеническая
оценка

Summary

STRATEGY AND TACTICS OF SANITARY*
HYGIENIC AND MEDIСO*ECOLOGICAL
RESEARCHES OF UKRAINIAN DANUDE

REGION

Kovalchuk L.J., Nadvorny N.N.

The Odessa national medical university

In the review the concise estimation
of an ecological and hygienic condition
Ukrainian danube region is presented. It is
proved necessity of studying of water
resources of this region and their influence
on population health.

Keywords: Ukrainian danube region,
water resources, hygienic estimation
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