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Актуальність

Наслідки радіаційних катастроф зро�
били актуальними дослідження можливо�
стей протидії негативному впливу низь�
коінтенсивного г�опромінення у низьких
та середніх дозах. Активні форми кис�
ню, що утворюються за умов взаємодії
радіації з речовинами біологічних струк�
тур, є первинними медіаторами радіац�
ійного стресу, ініціаторами вільноради�
кальних реакцій перекисного окислення
ліпідів (ПОЛ) [1, 2]. Тому для фармаколо�
гічної корекції порушень окислювального
гомеостазу радіаційно ураженого організ�
му патогенетично виправдане використан�
ня препаратів, які сприяють нормалізації
вмісту продуктів ПОЛ [3, 4, 5]. Таким пре�
паратом, на наш погляд, є гептрал, актив�
ним компонентом якого є S�аденозил�L�
метіонін.

Метою даної роботи є досліджен�
ня впливу гептралу на процеси ПОЛ і
функціонування глутатіонової протипере�
кисної системи у таких радіочутливих
органах, як тимус та селезінка щурів, за
умов дії іонізуючого опромінення у низь�
ких дозах низької інтенсивності.

Матеріали та методи досліджень
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ведені на 60 статевозрілих щурах�самцях
лінії Вістар. Тварин опромінювали однора�
зово у дозі 1 Гр на г�терапевтичному при�
ладі АГАТ�Р № 83 (ізотоп 60Со) на базі
Одеського обласного онкологічного дис�
пансеру, де і проводився відповідний до�
зиметричний контроль. Технічні умови:
потужність дози 0,39 Гр/хв; відстань дже�
рело�поле 100 см; експозиція 2,64 хв.

По завершенні опромінення першій
групі тварин вводили внутрішньоочере�
винно фізрозчин, а щурам із другої гру�
пи вводили гептрал внутрішньоочеревин�
но через 15 хвилин, 12, 24, 36, 48, 60,
72, 84, 96, 108, 120, 132, 144, 156 го�
дин після радіаційного впливу з розра�
хунку 10 мг/кг маси. По завершенні вве�
дення тварин брали до експерименту
через 24 години, 3, 7, 15 діб. У гомоге�
натах селезінки й тимусу декапітованих
тварин визначали вміст відновленого глу�
татіону та активність глутатіонредуктази
й глутатіонпероксидази, а також кількість
малонового диальдегіду (МДА) та дієно�
вих кон’югатів (ДК) [6]. Отримані дані
піддавалися статистичній обробці спосо�
бом оцінки середньої за допомогою “таб�
лиць Т” з використанням програм “Primer
Biostatistics” та “Excel” [7].
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Результати й обговорення

Внаслідок проведених досліджень
з’ясовано, що введення гептралу опро�
міненим щурам сприяє зниженню інтен�
сивності процесів ПОЛ як у селезінці, так
і в тимусі порівняно з аналогічними по�
казниками тварин, яким препарат не вво�
дили (рис.1). Вже на 24 годину експе�
рименту кількість відновленого глутатіо�
ну у селезінці щурів знаходиться на рівні
контролю. Активність глутатіонових фер�
ментів є вірогідно вищою, а вміст МДА та
ДК на 28,7 % та 20,4 %
відповідно нижчим від по�
казників у групі, що не от�
римувала лікування.

Третя доба характери�
зується збільшенням вмісту
МДА та ДК на фоні незнач�
ного зменшення кількості
відновленого глутатіону й
пригнічення активності ан�
тиоксидантних ферментів
відносно попереднього тер�
міну, але порівняно з анало�
гічними показниками у групі
тварин, яким не вводили
гептрал, кількість МДА ниж�
ча на 85,1 %, ДК� на 74,5 %, активність глу�
татіонредуктази збільшується на 46,4 % та
глутатіонпероксидази� на 69,7 %.

У кінцевому терміні спостереження
кількість первинних та вторинних про�
дуктів ПОЛ у селезінці складає 110 %
по відношенню до контрольної групи, а
порівняно з тваринами, які не отримува�
ли гептрал, вміст МДА на 30 %, а ДК�
на 14,4 % менший. Активність глутатіон�
редуктази та глутатіонпероксидази на да�
ному етапі досліджень на 14,6 % та 20
% відповідно вища за показники контро�
лю і перебільшує на 34,6 % та 45 %
відповідно дані у групі тварин, яким не
вводили гептрал. Такий позитивний вплив
гептралу спостерігається і в тимусі і в
селезінці опромінених тварин, а існуючі
відмінності між цими органами є несут�
тєвими.

Таким чином, характерною рисою
дії гептралу при одноразовому г�опромі�

ненні у дозі 1 Гр є те, що він сприяє вста�
новленню динамічної рівноваги між нако�
пиченням продуктів ПОЛ та їх утилізацією
антиоксидантною системою.

У зв’язку з цим ми можемо розгля�
дати адеметионін як одну з речовин, яка
необхідна для фізіологічного забезпечен�
ня умов життєдіяльності усіх органів та
систем, особливо у тих випадках, коли дія
уражуючих факторів викликає дефіцит ен�
догенного глутатіону.

Висновок

Гептрал за своїм механізмом дії та
спроможністю досить тривало утримува�
ти функціональний стан глутатіонової
ланки антиоксидантної системи на висо�
кому рівні може бути використаний при
комплексному лікуванні низькоінтенсивних
променевих уражень у низьких дозах.
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Рис. 1. Взаємовідносини ПОЛ-АОС у селезінці щурів після одноразового γ-
опромінення у дозі 1 Гр та введення гептралу, де: 1, 6, 11, 16- кількість МДА;  2, 7, 12,
17- кількість ДК; 3, 8, 13, 18- кількість відновленого глутатіону; 4, 9, 14, 19- активність
глутатіонредуктази; 5, 10, 15, 20- активність глутатіонпероксидази  
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Резюме

ВЛИЯНИЕ АДЕМЕТИОНИНА НА
ПРООКСИДАНТНО�АНТИОКСИДАНТНІЙ

СТАТУС ИММУНОКОМПЕТЕНТНЫХ
ТКАНЕЙ ОБЛУЧЕННЫХ КРЫС

Терещенко Л.А.
В результате проведеных исследо�

ваний установлено, что тотальное г�об�
лучение в дозе 1 Гр приводит к существен�

ным нарушениям в процессах функциони�
рования глутатионовой редокс�системы в
селезенке и тимусе подопытных живот�
ных. Курсовое введение гептрала после г�
облучения вызывает восстановление су�
ществующего баланса в системе глутати�
она во все сроки эксперимента. Сделан
вывод, что курсовое введение гептрала
после тотального г�облучения в дозе 1 Гр
способствует стабилизации функциональ�
ной способности глутатионпероксидазы и
глутатионредуктазы в селезенке и тимусе,
значительно повышает содержание эндо�
генного восстановленного глутатиона, что
позволяет рассматривать возможность
для рекомендации его использования в
комплексном лечении лучевых пораже�
ний.
Ключевые слова: г�облучение, селезен�
ка, тимус, восстановленный глутатион,
гептрал

Summary

INFLUENCE OF ADEMETIONINE ON
PRO� AND ANTIOXIDANT STATE OF
IMMUNOCOMPETENT TISSUES OF

IRRADIATED RATS.
Tereschenko L.A.

As a result of the carried out exam�
inations is established, that total exposure
in dose 1 Gy reduces in essential viola�
tions during functioning of glutathione a
redox�system in a spleen and thymus gland
of experimental animal. The course intro�
duction of heptral after irradiation calls
reduction of existing balance in a glu�
tathione system in all terms of experiment.
The deduction is made that course intro�
duction of heptral after total exposures in
dose 1 Gy promotes stabilization of func�
tion ability glutathione reductase and glu�
tathione peroxidase in a spleen and thy�
mus gland, considerably raises a content
endogenic reduced glutathione, that allows
to consider a possibility for the reference
of use it in complex treatment of radiation
injuries.
Key words: г�irradiation, spleen, thymus,
reduced glutathione, heptral.
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