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Âîäà ÿê îá’ºêò äîñë³äæåíü çàâæäè ïðèâàáëþâàëà íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ôà-
õ³âö³â ³ íàóêîâö³â — â³ä ô³ëîñîô³â äî ô³çèê³â ³ ìàòåìàòèê³â. Ìàáóòü,
æîäí³é ³íø³é õ³ì³÷í³é ñïîëóö³ íå ïðèñâÿ÷åíî ñò³ëüêè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³
òåîðåòè÷íèõ ïðàöü, ÿê âîä³. ² öå íå ò³ëüêè òîìó, ùî âîíà º íàéãîëîâí³øîþ
ðå÷îâèíîþ â óòâîðåíí³ òà çàáåçïå÷åíí³ ôóíêö³îíóâàííÿ âñüîãî æèâîãî íà
Çåìë³, à é ç îãëÿäó íà ¿¿ âêðàé ö³êàâ³, íåî÷³êóâàí³, íåçáàãíåíí³ âëàñòèâîñò³.

Çðåøòîþ, ñaìå ö³ îñîáëèâ³ âëàñòèâîñò³ — ÷èñëåíí³ àíîìàë³¿ âîäè —
º ïåðøîïðè÷èíîþ ³ çàïîðóêîþ ³ñíóâàííÿ æèòòÿ íà íàø³é ïëàíåò³.

© ÃÂÎÇÄßÊ Ïåòðî ²ëë³÷. Äîêòîð á³îëîã³÷íèõ íàóê. Ãîëîâíèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê ²íñòèòóòó
êîëî¿äíî¿ õ³ì³¿ òà õ³ì³¿ âîäè ³ì. À.Â. Äóìàíñüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè (Êè¿â). 2005.

Ïðî ô³çè÷í³ àíîìàë³¿ âîäè ìîæíà ïðî-
÷èòàòè ³ â íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ âèäàí-

íÿõ, ³ â ìîíîãðàô³ÿõ, ³ â ñïåö³àëüíèõ ³ íà-
â³òü ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ åíöèêëîïåä³ÿõ. Òîìó
ñïèíÿòèñÿ íà íèõ íåìàº ïîòðåáè. Õ³áà ùî
äëÿ ïðèêëàäó âàðòî íàâåñòè ê³ëüêà òàêèõ àíî-
ìàë³é. Òàê, â³äîìî, ùî êîæíà çàòâåðä³ëà â³ä
çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ðå÷îâèíà ïîðèíàº ó
ñâîþ ð³äêó ôàçó. Öå, îäíàê, íå ñòîñóºòüñÿ
âîäè: òîé ôàêò, ùî ë³ä ó âîä³ íå òîíå, çíà-
þòü óñ³ ç äèòèíñòâà. ßêå öå ìàº çíà÷åííÿ
äëÿ ñàìîãî ³ñíóâàííÿ æèòòÿ ó âîäîéìàõ, ìîæ-
íà íå äåòàë³çóâàòè. Äàë³. Òå, ùî Í2Î ïîâèí-
íà áóëà á çàìåðçàòè ïðèáëèçíî ïðè ì³íóñ
90 °Ñ, à êèï³òè — ïðè ì³íóñ 70 °Ñ, â÷åí³
äîâ³äàëèñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê ïîð³âíÿëè â³ä-
ïîâ³äí³ òåìïåðàòóðè çàñòèãàííÿ ³ êèï³ííÿ äè-
ã³äðèä³â êèñíþ, ñ³ðêè, ñåëåíó ³ òåëóðó —
«ðîäè÷³â» çà VI ãðóïîþ ïåð³îäè÷íî¿ ñèñòå-
ìè åëåìåíò³â Ä.². Ìåíäåëººâà. Öå ïîð³âíÿí-

íÿ íàñò³ëüêè âðàæàþ÷å, ùî ïîäîëàòè ñïîêó-
ñó â³äòâîðèòè éîãî òóò ïðîñòî íåìîæëèâî.

Îòæå, òåìïåðàòóðè çàìåðçàííÿ òà êèï³í-
íÿ Í2Òå, Í2Se ³ H2S ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ
ìîëåêóëÿðíèõ ìàñ âèïèñóþòüñÿ ìàéæå íà
ïðÿì³ ë³í³¿ (ðèñ.1). ßêùî ò³ ë³í³¿ ïðîäîâæè-
òè äî ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè Í2Î, òî é îäåðæè-
ìî â³äïîâ³äí³ çíà÷åííÿ òåìïåðàòóð êèï³ííÿ
³ çàìåðçàííÿ «íîðìàëüíî¿», ïðîãíîçîâàíî¿
âîäè: ì³íóñ 66 °Ñ ³ ì³íóñ 87 °Ñ. Íàñïðàâä³,
ÿê çíîâó æ òàêè âñ³ì â³äîìî, çàìåðçàº ðå-
àëüíà âîäà ïðè 0 °Ñ, à êèïèòü ïðè +100 °Ñ.
Çâ³ñíî, àíîìàëüíà ñïîëóêà... Òóò äîðå÷íî
çàçíà÷èòè, ùî ä³àïàçîí òåìïåðàòóð, çà ÿêèõ
çâè÷íà íàì âîäà ïåðåáóâàº ó ð³äêîìó ñòàí³,
º ìàéæå ó ï’ÿòåðî (!) á³ëüøèé, àí³æ â³í
ìàâ áè áóòè äëÿ «òåîðåòè÷íî ðîçðàõîâàíî¿»
âîäè. Öå ô³çè÷í³ àíîìàë³¿ âîäè.

Íå ìåíø äèâîâèæíèìè º àíîìàëüí³ á³î-
ëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ âîäè, íà ÿê³, õî÷ öå ³
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Ðèñ. 1. Òåìïåðàòóðè çàìåðçàííÿ ³ êèï³ííÿ äèã³äðèä³â åëåìåíò³â VI ãðóïè (ïðîãíîçî-
âàí³ òà ðåàëüí³ òåìïåðàòóðè çàìåðçàííÿ ³ êèï³ííÿ âîäè)

äèâíî, äîñë³äíèêè äîñ³ íå çâåðòàëè óâàãè.
¯õ ìè íàðàõóâàëè àæ ñ³ì.

1. Âîäà º íåîäì³ííèì ñóáñòðàòîì êîæíî-
ãî, áåç âèíÿòêó, îðãàí³çìó ³ âîäíî÷àñ òà-
êèì æå îáîâ’ÿçêîâèì ïðîäóêòîì ìåòàáîë³ç-
ìó. Æîäíà ³íøà ñïîëóêà íå ìîæå ïîõâàëè-
òèñÿ öèì ïðèâ³ëåºì.

2. Âîäà — ºäèíà õ³ì³÷íà ñïîëóêà, ÿêà ñó-
ïðîâîäæóº, óòâîðþþ÷èñü ³ ðîçêëàäàþ÷èñü,
á³îëîã³÷íèé ñèíòåç ³ ðîçêëàä óñ³õ á³îïîë³-
ìåð³â ó êë³òèíàõ.

3. Âîäà — ºäèíà ñïîëóêà, ùî áåðå ó÷àñòü
ó âñ³õ åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñàõ áóäü-ÿêîãî îð-
ãàí³çìó.

4. Âîäà — öå ºäèíèé ìåòàáîë³ò, ÿêèé, óñó-
ïåðå÷ çàêîíîâ³ ïîã³ðøåííÿ äîâê³ëëÿ, íå ïðè-
ãí³÷óº æèòòºä³ÿëüíîñò³ æîäíîãî îðãàí³çìó.
Á³ëüøå òàêîãî ïðîäóêòó îáì³íó íå ³ñíóº.

5. Âîäà — ºäèíà õ³ì³÷íà ñïîëóêà, ÿêà ó
ãàçîïîä³áíîìó ñòàí³ (ó ïàðaõ) çà íîðìàëü-
íèõ, ïðèðîäíèõ á³îñôåðíèõ óìîâ òèñêó ³
òåìïåðàòóðè, íà â³äì³íó â³ä óñ³õ ³íøèõ ñïî-
ëóê ³ ðå÷îâèí, íå ñòâîðþº ó ïîâ³òð³ êîíöåíò-
ðàö³é, ùî çàãðîæóâàëè á æèòòþ ³ ðîçâèòêó
áóäü-ÿêèõ, ó òîìó ÷èñë³ ãðàíè÷íî êñåðî-

ô³ëüíèõ, îðãàí³çì³â. Âîäà í³áè «çíàëà», ùî
Æèòòÿ ðîçïîâñþäèòüñÿ çà ìåæ³ ìîðÿ (îêå-
àíó) — íà ñóøó òà ó ïîâ³òðÿ ³ ùî òàì âîíî
íå çìîæå îá³éòèñÿ áåç âîäè, à áóäå íåçì³ííî,
ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ ³ ïîâñÿê÷àñ ïîâ-
í³ñòþ çàëåæàòèìå â³ä íå¿.

6. Âîäà — öå ñïîëóêà, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó
ïåðåäà÷³ íàéð³çíîìàí³òí³øî¿ (ó òîìó ÷èñë³
ñïàäêîâî¿) ³íôîðìàö³¿ ó á³îëîã³÷íèõ ñèñòå-
ìàõ. Áåç âîäè ïîñò³éíèé ³ íàä³éíèé âçàºìî-
çâ’ÿçîê òà ã³äíà ïîäèâó âçàºìîä³ÿ ì³æ ÷èñ-
ëåííèìè ñòðóêòóðàìè êë³òèíè ÷è îðãàí³ç-
ìó íåìîæëèâ³.

7. Âîäà — ºäèíà õ³ì³÷íà ðå÷îâèíà, ùî
ôîðìóº, ïðîñòîðîâî ñòðóêòóðóº, ðîáèòü
àæóðíîþ, ã³äðàòóº áóäü-ÿêó á³îëîã³÷íó êîì-
ïîíåíòó, ï³äòðèìóº êîíôîðìàö³þ ìîëåêóë
îðãàí³÷íèõ ñïîëóê, îáñîòóº ïîâåðõíþ âñ³õ
êîëî¿äíèõ ÷àñòèíîê. Áåç ö³º¿ ã³äðàòàö³¿ æîä-
íà ìàêðîìîëåêóëà ÷è ñòðóêòóðà (ôåðìåíò,
íóêëå¿íîâà êèñëîòà, ìåìáðàíà òîùî) ïðî-
ñòî íå çäàòí³ ôóíêö³îíóâàòè.

×îòèðè îñòàíí³ á³îëîã³÷í³ àíîìàë³¿ âîäè
ïîâ’ÿçàí³ ç ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîþ ðîëëþ â îð-
ãàí³çàö³¿ òà çàáåçïå÷åíí³ æèòòºä³ÿëüíîñò³
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êîæíî¿ ñòðóêòóðè, êë³òèíè, îðãàí³çìó çàãà-
ëîì. Öå ìàº ö³êàâèòè ìîðôîëîã³â, ô³ç³î-
ëîã³â, á³îõ³ì³ê³â, öèòîëîã³â, ã³ñòîëîã³â, íà-
íîá³îëîã³â — óñ³õ, õòî âèâ÷àº ñòðóêòóðè òà
ôóíêö³¿ á³îëîã³÷íèõ ìàêðîìîëåêóë ³ ñòâî-
ðþâàíèõ íèìè á³îñòðóêòóð — òàêèõ, íà-
ïðèêëàä, ÿê ìåìáðàíè, îðãàíåëè òîùî.

Ñïåö³àë³ñòè æ, ùî äîñë³äæóþòü âîäó ÿê
òàêó, ¿¿ ïîõîäæåííÿ, ñòðóêòóðó, ïðîáëåìè
êðóãîîá³ãó öüîãî ì³íåðàëó ó Á³îñôåð³, çàá-
ðóäíåííÿ é î÷èùåííÿ âîäè, â³äòâîðåííÿ ¿¿
ÿêîñò³ ç ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ ëþäèíîþ ÿê
äëÿ òåõí³÷íèõ, ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ, ïî-
áóòîâèõ ïîòðåá, òàê ³ (íàéãîëîâí³øå) — äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ñâî¿õ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â,
íå ìîæóòü íå âðàõîâóâàòè ñàìå ïåðøèõ
òðüîõ ó íàâåäåíîìó ñïèñêó á³îëîã³÷íèõ àíî-
ìàë³é âîäè. Àäæå âîíè áåçïîñåðåäíüî ñòî-
ñóþòüñÿ á³îëîã³÷íîãî ñèíòåçó, ñòâîðåííÿ
îêðåìèõ ìîëåêóë âîäè òà á³îëîã³÷íîãî ðîç-
êëàäó, çíèùåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ¿¿ ìîëåêóë.
Òîìó ñïèíåìîñÿ íà íèõ äåòàëüí³øå.

Ïåðøà â öüîìó ñïèñêó á³îëîã³÷íà àíîìà-
ë³ÿ — âñåîõîïëþþ÷à. ²äåîëîã³÷íî âîíà ì³ñ-
òèòü ó ñîá³ ³ äðóãó, ³ òðåòþ, îäíàê ¿õ âàðòî
â³äîêðåìèòè, áî ïåðøà ö³êàâà ÿê çàãàëüíî-
á³îëîã³÷íå ÿâèùå, à äâ³ íàñòóïí³ ìîæóòü âèê-
ëèêàòè ïðàêòè÷íèé ³íòåðåñ ó çâ’ÿçêó ç âàæ-
ëèâ³ñòþ ðîçìà¿òòÿ ïðîöåñ³â âîäîóòâîðåííÿ.

Ðîçãëÿíåìî âîäó íå ÿê ðîç÷èííèê, íå ÿê
ñêëàäîâó çîâí³øíüîãî ÷è âíóòð³øíüîãî ñåðå-
äîâèù, ó ÿêèõ â³äáóâàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³
á³îëîã³÷í³ ïðîöåñè, à ÿê ñóáñòðàò äëÿ áóäü-
ÿêîãî îðãàí³çìó (ðèñ. 2). Íåìàº íà Çåìë³
òàêî¿ æèâî¿ ³ñòîòè, ÿêà á íå âêëþ÷àëà ìî-
ëåêóëè âîäè ó ñâî¿ ôåðìåíòàòèâí³ ïðîöåñè,
ðîçêëàäàþ÷è ¿õ íà ñêëàäîâ³, ïåðåäóñ³ì äè-
ñîö³þþ÷è íà Í+ ³ ÎÍ– ³ çàëó÷àþ÷è ó ÷èñ-
ëåíí³ ðåàêö³¿ á³îõ³ì³÷íîãî îáì³íó ðå÷îâèí.
Îòæå, îêðåì³ ìîëåêóëè âîäè ñòàþòü ïîâíî-
ö³ííèìè ñóáñòðàòàìè, íàð³âí³ ç òèìè ÷è
³íøèìè ðå÷îâèíàìè (â³ä À äî Z), ùî àñèì³-
ëþþòüñÿ êë³òèíàìè. Êîæíà ç öèõ ìîëåêóë
âîäè — ñóáñòðàò³â — çíèêàº, ðîçïàäàºòü-
ñÿ, çíèùóºòüñÿ.

Ðèñ. 2.  Ðîçïàä é óòâîðåííÿ îêðåìèõ ìîëåêóë âîäè
ó áóäü-ÿêîìó îðãàí³çì³ (ìåòàáîë³ò ÛdwrÛdwrÛdwrÛdwrÛdwr — H2O

* ³ ñóá-
ñòðàò H2O — aqua — íå îäíà ³ òà ñàìà ìîëåêóëà
âîäè)

Âîäíî÷àñ ó æèâ³é êë³òèí³ çä³éñíþºòüñÿ
íèçêà ³íøèõ á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é, ó ðåçóëü-
òàò³ ÿêèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ, ñèíòåçóºòüñÿ, óòâî-
ðþºòüñÿ âîäà, ÿêà º, òàêèì ÷èíîì, îäíèì ç
÷èñëåííèõ (â³ä α äî ω ) ïðîäóêò³â îáì³íó
(ìåòàáîë³ò³â) (ðèñ. 2). Ñë³ä ìàòè íà óâàç³,
ùî ìîëåêóëè âîäè, ÿê³ íàäõîäÿòü äî îðãà-
í³çìó (êë³òèíè) ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ íèì
(íåþ) ÿê ñóáñòðàò («àêâà» íà ðèñ. 2), íå º
òèìè ñàìèìè ìîëåêóëàìè âîäè, êîòð³ âèä³-
ëÿþòüñÿ ç îðãàí³çìó (êë³òèíè) ÿê ìåòàáîë³ò
(«ã³äðî» íà ðèñ. 2).

Âîäà º ñïðàâä³ âîäíî÷àñ ³ ñóáñòðàòîì, ³
ìåòàáîë³òîì óñ³õ áåç âèíÿòêó îðãàí³çì³â, ³
â öüîìó ¿¿ á³îëîã³÷íà óí³êàëüí³ñòü («àíîìà-
ë³ÿ»).

Çà îïèñîì ïðèêëàä³â á³îëîã³÷íîãî ñèíòå-
çó òà ðîçêëàäó ìîëåêóë âîäè õîäèòè äàëå-
êî íå òðåáà. Äîñòàòíüî ðîçãîðíóòè áóäü-
ÿêèé ï³äðó÷íèê ç á³îõ³ì³¿. Â óñ³õ öèõ —
òîâñòèõ ³ òîíêèõ — ï³äðó÷íèêàõ ( ³ç çàãàëü-
íî¿ á³îõ³ì³¿, á³îõ³ì³¿ ðîñëèí, òâàðèí, ì³êðî-
îðãàí³çì³â òîùî) º ö³ë³ ðîçä³ëè ïðî á³îñèí-
òåç ³ ðîëü àì³íîêèñëîò ³ á³ëê³â, ìîíî- òà
ïîë³ñàõàðèä³â, íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ë³ï³ä³â,
ôåðìåíò³â ³ êîôåðìåíò³â, â³òàì³í³â, ãë³êîçè-
ä³â, àëêàëî¿ä³â, òîêñèí³â òîùî. Íåìàº ò³ëüêè
í³÷îãî ïðî... á³îñèíòåç âîäè. ßêùî æ ïðè-
äèâèòèñü ó öèõ æå ï³äðó÷íèêàõ ç á³îõ³ì³¿
äî ÷èñëåííèõ õ³ì³÷íèõ ôîðìóë (äåÿê³ ç íèõ
íàâåäåíî íèæ÷å), òî ïîáà÷èìî äóæå ö³êàâó
çàêîíîì³ðí³ñòü, ÿêà é ñâ³ä÷èòü ïðî á³îëîã³÷-
íó àíîìàë³þ âîäè, à ñàìå:

Ûdwr
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âîäà — ºäèíà õ³ì³÷íà ñïîëóêà, ùî ñóïðî-
âîäæóº á³îëîã³÷í³ ñèíòåç ³ ðîçêëàä óñ³õ æèò-
òºâî âàæëèâèõ, àáñîëþòíî íåîáõ³äíèõ — ³í-
ôîðìàö³éíèõ, êàòàë³òè÷íèõ, ñòðóêòóðíèõ, õàð-
÷îâèõ (çàïàñíèõ), åíåðãåòè÷íèõ òà ³íøèõ —
á³îïîë³ìåð³â, ïðè÷îìó ìîëåêóëè âîäè óòâî-
ðþþòüñÿ («íàðîäæóþòüñÿ») ó ïðîöåñ³ óòâî-
ðåííÿ ìîëåêóë á³îïîë³ìåð³â (ôîðìóëè À —
Ä) ³ ðîçùåïëþþòüñÿ (ãèíóòü, «âìèðàþòü»)
ïðè ðîçïàä³ (ã³äðîë³ç³) öèõ á³îïîë³ìåð³â.

Îòæå, âîäà ç’ÿâëÿºòüñÿ (ñèíòåçóºòüñÿ) ç
íàðîäæåííÿì áóäü-ÿêî¿ æèâî¿ ³ñòîòè ³ çíèêàº
(ðîçêëàäàºòüñÿ) ï³ä ÷àñ ¿¿ çàãèáåë³ òà ë³çèñó.

Á³îåíåðãåòè÷í³ ïðîöåñè àñèì³ëÿö³¿ âîäè
â ðåçóëüòàò³ ôîòîñèíòåçó çàãàëüíîâ³äîì³:

ÑÎ2 + Í2Î             (ÑÍ2Î)* + Î2.

Ïóðïóðí³ ñ³ðêîáàêòåð³¿, íàâïàêè, âèä³ëÿ-
þòü âîäó ï³ä ÷àñ ôîòîñèíòåçó:

ÑÎ2 + Í2S              (ÑÍ2Î)* + 2S + H2Î.

Îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âñ³õ ³ñíóþ÷èõ îðãàí³çì³â
åíåðãåòè÷í³ ïåðåòâîðåííÿ ÀÒÔ  ÀÄÔ âèâ-
÷åí³ ó íàé³íòèìí³øèõ äåòàëÿõ. Íàêîïè÷åí-
íÿ åíåðã³¿ ïðè á³îñèíòåç³ ÀÒÔ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ âèä³ëåííÿì ìîëåêóëè âîäè; âèêî-
ðèñòàííÿ ö³º¿ åíåðã³¿ äëÿ ð³çíîìàí³òíèõ
á³îõ³ì³÷íèõ ïîòðåá îðãàí³çìó ïðèçâîäèòü äî
ôåðìåíòàòèâíîãî ñïîæèâàííÿ ìîëåêóëè
âîäè ç ¿¿ ðîçïàäîì, çíèêíåííÿì ÿê òàêî¿.

Ïðè äèõàíí³ — «ìîêðîìó ãîð³íí³» —
îðãàí³÷íèõ ñïîëóê, á³îëîã³÷íîìó îêèñíåíí³
àì³àêó, ñ³ðêîâîäíþ, çàë³çà ³ òîìó ïîä³áíèõ
ïðîöåñàõ, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ îðãàí³çìà-
ìè ÿê äæåðåëî åíåðã³¿, òåæ óòâîðþºòüñÿ âîäà.

Îòæå, ìîëåêóëè âîäè ãèíóòü ³ íàðîäæó-
þòüñÿ ó á³îëîã³÷íèõ åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñàõ,
áåç ÿêèõ íåìîæëèâå æèòòÿ.

Ó õîä³ á³îñèíòåçó ïîë³ñàõàðèä³â (öåëþëî-
çè, õ³òèíó, ïåêòèíó, êðîõìàëþ òîùî) óòâî-
ðþºòüñÿ áëèçüêî 10% âîäè (çà ìàñîþ). Òîá-
òî ñèíòåç êîæíî¿ òîííè öåëþëîçè ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ñèíòåçîì ìàéæå 100 êã âîäè. Ïðè
á³îñèíòåç³ á³ëê³â â³äñîòîê íîâîóòâîðåíî¿ âîäè

ùå âèùèé. Ïåðåõ³ä ÀÄÔ  ÀÒÔ äàº ïðè-
áëèçíî 3–4% âîäè. Ó ðàç³ ïîâíîãî îêèñíåí-
íÿ îäí³º¿ ìîëåêóëè ãåêñîçè (íàïðèêëàä, ãëþ-
êîçè) íàðîäæóºòüñÿ 6 ìîëåêóë âîäè:

Ñ6Í12Î6 + 6Î2  6ÑÎ2 + 6Í2Î.

Òîáòî âèõ³ä âîäè ó òàêîìó ïðîöåñ³ ñòàíî-
âèòü 60% â³ä ìàñè çóæèòîãî îðãàí³çìîì âóã-
ëåâîäó. Øèðîêî ðîçïîâñþäæåíå ó ïðèðîä³
ì³êðîáíå îêèñíåííÿ âóãëåâîäí³â (íàôòè)
ñïðè÷èíþº óòâîðåííÿ ùå á³ëüøî¿ (ïîíàä
100%) ê³ëüêîñò³ âîäè, à åíåðãåòè÷íà á³î-
àñèì³ëÿö³ÿ ìåòàíó äàº âäâ³÷³ á³ëüøó ìàñó
âîäè, í³æ ìàñà âèêîðèñòàíîãî ãàçó:

ÑÍ4 + 2Î2  ÑÎ2 + 2Í2 Î.

Á³îëîã³÷íèé ñèíòåç îêðåìèõ ìîëåêóë âîäè
ïîðîäæóº íèçêó çàïèòàíü, íà ÿê³ ïîêè ùî

 ñâ³òëî

 ñâ³òëî

* (ÑÍ2Î) — á³îìàñà.
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íåìàº îäíîçíà÷íèõ, ï³äêð³ïëåíèõ åêñïåðè-
ìåíòàìè â³äïîâ³äåé. Çàïèòàííÿ æ ö³, íà íàø
ïîãëÿä, ö³êàâ³ íå ò³ëüêè äëÿ íàóêè. Ïîøóê
â³äïîâ³äåé íà íèõ ìîæå ìàòè äàëåêîñÿæí³,
ö³íí³ äëÿ ïðàêòèêè, çîêðåìà äëÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ðåçóëüòàòè.

Ïåðøå. ×è âîíè àáñîëþòíî îäíàêîâ³ —
âñ³ ö³ ìîëåêóëè âîäè, ùî óòâîðþþòüñÿ ó
ïðîöåñàõ á³îñèíòåçó ïîë³ìåð³â, åíåðãåòè÷-
íèõ òðàíñôîðìàö³ÿõ òîùî?

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî çâ’ÿçîê  ≡ Ñ—ÎÍ
(ôîðìóëà À,1) ó äåçîêñèðèáîç³ åíåðãåòè÷íî

â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çâ’ÿçêó —ÎÍ (ôîðìó-
ëà À, 2), ³, â³äïîâ³äíî, âïëèâ çàëèøêó ìî-
ëåêóëè äåçîêñèðèáîçè íà ¿¿ ã³äðîêñèë (1)
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä âïëèâó ôîñôàòíîãî çà-
ëèøêó íà éîãî ã³äðîêñèë (2). Òàêà ñàìà ñè-
òóàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ó «âçàºìîâ³äíîñèíàõ»
ì³æ çàëèøêàìè ìîëåêóë ìîíîìåð³â ³ç çà-
ëèøêàìè ¿õí³õ âîäíåâèõ àòîì³â, ùî, â³äðè-
âàþ÷èñü â³ä «ñâî¿õ» ìîëåêóë ³ ç’ºäíóþ÷èñü
ç «÷óæèìè» ã³äðîêñèëàìè, óòâîðþþòü âîäó.
² òîìó íå âàæêî ñîá³ óÿâèòè, ùî â³äïîâ³äí³
ìîëåêóëè âîäè — 1À òà 2À , ëèáîíü, áóäóòü
äåùî ð³çí³. Ùå á³ëüøà ð³çíèöÿ ìàº áóòè
ì³æ ìîëåêóëîþ âîäè 1Â, ÿêà óòâîðþºòüñÿ
ïðè ç’ºäíàíí³ àäåí³íó ç ðèáîçîþ, òà ìîëå-
êóëîþ âîäè 2Â, ùî «íàðîäæóºòüñÿ» ï³ä ÷àñ
ìàêðîåðã³÷íîãî çâ’ÿçêó ïðè ïåðåõîä³ ÀÄÔ

 ÀÒÔ (ôîðìóëà Â). Ìîëåêóëè âîäè 1Á òà
2Á, à îñîáëèâî 1Ä ³ 2Ä, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ïðè

á³îñèíòåç³, â³äïîâ³äíî, á³ëêà (ôîðìóëà Á)
òà öåëþëîçè (ôîðìóëà Ä), ìàáóòü, â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ íå òàê ñóòòºâî, ÿê, ñêàæ³-
ìî, ìîëåêóëè 1Ã òà 2Ã (ôîðìóëà Ã) àáî 2Á ,
2Â , ³ 2Ä (ôîðìóëè Á, Â, Ä).

Çàïèòàííÿ äðóãå, ùî ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ïåð-
øèì àáî íàâ³òü âèïëèâàº ç íüîãî: ïðî «ïà-
ì’ÿòü» êîæíî¿ îêðåìî¿ á³îñèíòåçîâàíî¿ ìî-
ëåêóëè âîäè (íå ïðî «ïàì’ÿòü âîäè» ÿê ð³äè-
íè, ùî íåþ ìîæíà âìèòèñÿ ÷è ¿¿ âèïèòè —
âîäè ó ñêëÿíö³, ïðîá³ðö³, ó â³äð³ — ïðî ïà-
ì’ÿòü òàêî¿ âîäè áàãàòî ùî ñêàçàíî ³ äîñë³-
äæåíî). Òóò éäåòüñÿ ïðî òå, ÷è «ïàì’ÿòàº»
îêðåìà ìîëåêóëà âîäè ñâî¿õ «áàòüê³â», ÿê³
¿¿ «ïîðîäèëè»: ìîëåêóë àì³íîêèñëîò, öóêð³â,
íóêëåîòèä³â, ôîñôîðíî¿ êèñëîòè?.. À ÿêùî
ïàì’ÿòàº, òî ùî ñàìå, ó ÷îìó ïîëÿãàº öÿ ïà-
ì’ÿòü, ÷è ³ çà ÿêèõ îáñòàâèí êîðåãóºòüñÿ òà
í³âåëþºòüñÿ óí³êàëüíà çà ïîõîäæåííÿì
ñòðóêòóðà êîæíî¿ ìîëåêóëè âîäè, à ÿêùî çáå-
ð³ãàºòüñÿ, òî äîêè — äî ç’ºäíàííÿ ç ³íøèìè
ìîëåêóëàìè âîäè ó çâè÷íó äëÿ íàñ ð³äèíó,
äî ãóðòîâîãî çàìåðçàííÿ, äî â³äðèâó â³ä ïî-
âåðõí³ âîäè ïðè âèïàðîâóâàíí³?.. À ìîæå,
êîæíà ìîëåêóëà âîäè íåñå öþ ïàì’ÿòü óñå
ñâîº æèòòÿ, àæ äî «ñìåðò³», êîëè âîíà ðîç-
êëàäàºòüñÿ ïðè åëåêòðî-, ðàä³î- àáî ôîòî-
ë³òè÷í³é äèñîö³àö³¿, åëåêòðîë³ç³, õ³ì³÷í³é
âçàºìîä³¿ ç äåÿêèìè ìåòàëàìè, ãàëîãåíàìè
òà ³íøèìè åëåìåíòàìè òîùî, àáî êîëè âîíà
ïîòðàïëÿº ó á³îëîã³÷í³ (ìåòàáîë³÷í³) «æîð-
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íà» ïðîöåñó ã³äðîë³çó âêàçàíèõ âèùå á³îïî-
ë³ìåð³â ³ â³äïîâ³äí³ ôåðìåíòè «ðîçðèâàþòü»
¿¿ íà ÷àñòèíè?

Òðåòº. ×è ïîõîäæåííÿ ìîëåêóë âîäè ïåâ-
íèì ÷èíîì íå âïëèâàº íà íàø îðãàí³çì ïðè
¿¿ ñïîæèâàíí³?

² ÷åòâåðòå. ×è íå ñàìå öÿ «á³îëîã³÷íî íà-
ðîäæåíà âîäà» º íàéá³ëüø êîðèñíîþ äëÿ
ëþäèíè? ßê ñïðèéìàº òàêó âîäó ëþäñüêèé
îðãàí³çì ³ ÷è íå º âîíà á³ëüø ô³ç³îëîã³÷íîþ,
ïîâíîö³íí³øîþ, í³æ ïåðâ³ñíà, àá³îòè÷íà âîäà,
þâåí³ëüíà âîäà õ³ì³÷íîãî ïîõîäæåííÿ?

Îñü íà òàê³ çàïèòàííÿ, êîòð³ ïîêè ùî çà-
ëèøàþòüñÿ áåç â³äïîâ³ä³, íàøòîâõóþòü íàñ
á³îëîã³÷í³ àíîìàë³¿ âîäè.

Îòæå, ó â³÷íîìó á³îëîã³÷íîìó êðóãîîá³ãó
âîäè áåðóòü áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü óñ³ æèâ³
îðãàí³çìè. Â ðåçóëüòàò³ á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é
óòâîðåííÿ íîâîãî æèòòÿ, ì³íåðàë³çàö³¿ îðãà-
í³÷íèõ ðå÷îâèí, «ìîêðîãî ñïàëþâàííÿ» ¿õ ç
îòðèìàííÿì åíåðã³¿ äëÿ çä³éñíåííÿ ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â êîæåí îðãàí³çì ïîñò³éíî

ñèíòåçóº, ñòâîðþº ³ âèä³ëÿº ó äîâê³ëëÿ âîäó.
Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî áóäü-ÿêà æèâà ³ñòî-
òà º çàâîäîì ç âèðîáíèöòâà âîäè. Ïðîäóê-
òèâí³ñòü öèõ çàâîä³â çàñëóãîâóº íà îñîáëè-
âó óâàãó, òèì ïà÷å, ùî ïðàöþþòü âîíè áåç-
ïåðåðâíî 24 ãîäèíè íà äîáó, à ê³ëüê³ñòü ¿õ
ïðîñòî íå ï³ääàºòüñÿ îá÷èñëåííþ.

Á³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ (àíîìàë³¿) âîäè
ðîáëÿòü ¿¿ íåïåðåâåðøåíîþ, ïîñò³éíî â³ä-
íîâëþâàíîþ ó Á³îñôåð³ ñïîëóêîþ, ÿêà áà-
ãàòîðàçîâî ³ íåñê³í÷åííî ñïîæèâàºòüñÿ ³
â³äòâîðþºòüñÿ âñ³ìà ñóùèìè íà Çåìë³ îð-
ãàí³çìàìè.

Âîäà áåçïîñåðåäíüî ïðè÷åòíà äî ñàìîãî
âèíèêíåííÿ Æèòòÿ. Cêëàäàºòüñÿ âðàæåí-
íÿ, ùî âîíà áóëà íå ò³ëüêè ãîëîâíèì «áóä³-
âåëüíèì ìàòåð³àëîì», ç ÿêîãî ïîñòàëî âñå
æèâå, à é òèì ä³ºâèì, ìîæëèâî, íàâ³òü êîí-
ñîë³äóþ÷èì, îðãàí³çóþ÷èì ÷èííèêîì, íà-
âêîëî ÿêîãî êðèñòàë³çóâàëîñÿ Æèòòÿ.

Êîðàí (24:44) ñòâåðäæóº: «Àëëàõ ñîòâî-
ðèâ óñÿêó òâàðèíó ç âîäè», à ó Á³áë³¿ (Äðóãå
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ïîñëàííÿ ñâ. Ïåòðà, 3, 5) ÷èòàºìî: «... çåìëÿ
³ç âîäè òà âîäîþ ñêëàäåíà ñëîâîì Áîæèì».

Ö³êàâî, ÷è á³îëîã³÷í³ àíîìàë³¿ âîäè — öå
ïîõ³äí³ ç ¿¿ ô³çè÷íèõ àíîìàë³é (ùî çäàºòüñÿ

î÷åâèäíèì), ÷è íàâïàêè: ô³çè÷í³ àíîìàë³¿ —
öå äåòåðì³íîâàíà íåîáõ³äí³ñòü äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ Æèòòÿ. ²íøèìè ñëîâàìè: ÷è âîäà ìàº
àíîìàëüí³ âëàñòèâîñò³ äëÿ òîãî, ùîáè â³äáó-
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ëîñÿ Æèòòÿ, à ÷è ñàìå Æèòòÿ ñêîðèñòàëî-
ñÿ ç àíîìàëüíèõ âëàñòèâîñòåé âîäè?

² õî÷ ÿê áè òàì áóëî, âîäà, ç óñ³õ òî÷îê
çîðó, çàñëóãîâóº íà òå, ùîáè ñòàâèòèñÿ äî
íå¿ ÿê äî ñïðàâæíüîãî äèâà, ñïðàâä³ áåçö³í-
íîãî äàðó Áîæîãî, æèòòºäàéíîãî ì³íåðàëó,
êîòðèé íåîáõ³äíî ö³íóâàòè, îáåð³ãàòè ÿê
îäíó ç íàéá³ëüøèõ ³ íåçáàãíåííèõ ñâÿòèíü.

Ï. Ãâîçäÿê

Á²ÎËÎÃ²×Í² ÀÍÎÌÀË²¯ ÂÎÄÈ, àáî ×ÎÒÈÐÈ
ÇÀÏÈÒÀÍÍß ÄËß ÎÁÌ²ÐÊÓÂÀÍÍß

Ð å ç þ ì å

Ñôîðìóëüîâàíî ïåðø³ ñ³ì á³îëîã³÷íèõ àíîìàë³é âîäè.
Ö³ àíîìàë³¿ ïîðîäæóþòü ðÿä ð³çíîìàí³òíèõ — ïðè-
ðîäíè÷î-íàóêîâèõ, ñàêðàëüíî-ô³ëîñîôñüêèõ, æèòòº-
âî-ïîáóòîâèõ ïèòàíü, ÿê îò: ÷è ³ñíóþòü ÿê³ñü â³äì³í-
íîñò³ ì³æ îêðåìèìè ìîëåêóëàìè âîäè á³îëîã³÷íîãî
ïîõîäæåííÿ? ×è âîäà ìàº àíîìàëüí³ âëàñòèâîñò³ äëÿ

òîãî, ùîáè çàðîäèëîñÿ Æèòòÿ, à ÷è ñàìå Æèòòÿ ñêîðè-
ñòàëîñÿ ç àíîìàëüíèõ âëàñòèâîñòåé âîäè? ßêó âîäó —
á³îãåííó ÷è þâåí³ëüíó — ïîòð³áíî ïèòè? Íàä öèìè
ïèòàííÿìè ðîçì³ðêîâóº àâòîð, àëå îäíîçíà÷íèõ â³äïî-
â³äåé íà íèõ íàóêà ïîêè ùî íå äàº.

P. Gvozdyak

BIOLOGICAL ANOMALIES OF WATER
FOUR QUESTIONS TO CONSIDER

S u m m a r y

The first seven biological anomalies of water are
formulated. These anomalies cause the number of
natural and scientific, sacral and philosophical, common
everyday questions such as: is there any difference
between separate water molecules of biological origin?
Is there any anomalous properties in water for Life
origin, were anomalous water properties used by Life?
What water should we drink: biogenic or juvenile?
The author speculates on these questions but the science
doesn’t give any single-valued answers for the present
moment.

Í. ÀÄÀÌ×ÓÊ-×ÀËÀ

ÔÅÍÎÌÅÍ ²ÑÍÓÂÀÍÍß ÄÂÎÕ ÅÊÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÔÎÐÌ
×ÀÑÒÓÕÈ ÏÎÄÎÐÎÆÍÈÊÎÂÎ¯ (Alisma plantago-aquatica L.)

Âîäíèé ðåæèì ðîñëèí º ôóíäàìåíòàëüíîþ çàãàëüíîá³îëîã³÷íîþ ïðîáëå-
ìîþ, áåç ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêî¿ âàæêî ñïîä³âàòèñÿ íà ïîäàëüøå ï³äâèùåííÿ âðî-
æàéíîñò³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ êóëüòóð. Ó öüîìó çâ’ÿçêó âèêëèêàþòü
³íòåðåñ äîñë³äæåííÿ ðåàêö³é äåÿêèõ äèêîðîñòó÷èõ âèä³â ðîñëèí, çäàòíèõ
ðîçâèâàòèñÿ â óìîâàõ åêñòðåìàëüíîãî âîäîçàáåçïå÷åííÿ. Ó ñòàòò³ ðîç-
ãëÿíóòà ñòðàòåã³ÿ àäàïòàö³¿ âåãåòàòèâíèõ ³ ãåíåðàòèâíèõ îðãàí³â ðîñ-
ëèí Alisma plantago-aquatica L. (÷àñòóõà ïîäîðîæíèêîâà)  äî ïîì³ðíîãî
âîäíîãî äåô³öèòó. Äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè äàñòü çìîãó âèÿâèòè çàêî-
íîì³ðíîñò³ åêîëîã³÷íîãî ðîçïîä³ëó ðîñëèííèõ âèä³â, ùî âàæëèâî äëÿ ïðî-
ãíîçóâàííÿ çì³í ðîñëèííîñò³ ï³ä âïëèâîì ãëîáàëüíèõ êë³ìàòè÷íèõ òà àí-
òðîïîãåííèõ òðàíñôîðìàö³é äîâê³ëëÿ.
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Ðîñëèíà Alisma plantago-aquatica L. (÷à-
ñòóõà ïîäîðîæíèêîâà) ââàæàºòüñÿ âîä-

íî-ñóõîä³ëüíîþ, òîáòî ìîæå ðîñòè ³ â ïðè-

áåðåæí³é ñìóç³ ð³÷îê, ³ íà ñõèëàõ ïîáëèçó
íèõ. Íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè âîíà òàêîæ íå-
ð³äêî º ÷àñòèíîþ öåíîçó íà çàòîïëþâàíèõ




