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Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ìîðôî-ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â îêóíÿ, ñóäàêà òà éîðæà ç ð³çíèõ ì³ñöåìåøêàíü ó çèìîâèé ïåð³îä. Âñòà-
íîâëåíî çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì êèñíåâîãî ðåæèìó âîäîéìè òà âì³ñòîì ë³ï³ä³â ³ ãë³êîãå-
íó ó òêàíèíàõ ðèá. Íà ï³äñòàâ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â âñòàíîâëåíî,
ùî íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèìè äëÿ çèì³âë³ ðèá º ãèðëîâà ä³ëÿíêà ð. Òåòåð³â, çàòîêà
Ñîáà÷å ãèðëî, ñòàâêè Ïóù³-Âîäèö³, à òàêîæ, ùî ³ç äîñë³äæåíèõ ðèá ñóäàê º
íàéá³ëüø ÷óòëèâèì äî âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ âîäíîãî ñåðåäîâèùà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêóíåâ³, ³íäåêñ ñåëåç³íêè, ³íäåêñ ïå÷³íêè, âãîäîâàí³ñòü,
á³ëîê, ë³ï³äè, ãë³êîãåí.

Çì³íà ã³äðîëîã³÷íîãî ðåæèìó ð³÷îê âíàñë³äîê çàðåãóëþâàííÿ ¿õ ñòîêó
ñïðè÷èíèëà óòâîðåííÿ çîí çàäóõè [5, 9]. Â³äîìî, ùî àäàïòàö³ÿ ã³äðîá³îíò³â
´ðóíòóºòüñÿ íà ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó íà ä³þ ÷èííèê³â ñå-
ðåäîâèùà. Îäíèì ç òàêèõ ÷èííèê³â äëÿ ðèá º íàäõîäæåííÿ äî âîäîéìè àëîõ-
òîííîãî ÷è àâòîõòîííîãî çàáðóäíåííÿ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ âì³ñòó
ðîç÷èíåíîãî êèñíþ ó âîä³, ùî ó ïîäàëüøîìó ñïðè÷èíþº ðîçâèòîê òêàíèííî¿
ã³ïîêñ³¿ [10, 14, 15]. Ó ñâîþ ÷åðãó, ó ïåð³îä çèì³âë³ ÷óòëèâ³ äî ïåðåïàä³â êèñ-
íåâîãî ðåæèìó âèäè çà íåñòàá³ëüíèõ êèñíåâèõ óìîâ ïåðåáóâàþòü ó çîí³ ðè-
çèêó. Äëÿ ïðèñòîñóâàííÿ ðèá äî ïîã³ðøåííÿ óìîâ ³ñíóâàííÿ íåîáõ³äíà äî-
ñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü åíåðã³¿. Åíåðãîºìíèìè ðå÷îâèíàìè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é, º ãë³êîãåí, ë³ï³äè òà á³ëêè, à ¿õ
âì³ñò ó òêàíèíàõ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê ïîêàçíèê àäàïòàö³éíî¿ çäàò-
íîñò³ âèäó äî óìîâ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Ê³ëüê³ñòü åíåðãîðåñóðñ³â ó
òêàíèíàõ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä óìîâ íàãóëó ðèá ó âåãåòàö³éíèé
ïåð³îä ³ îïîñåðåäêîâàíî — â³ä âïëèâó àá³îòè÷íèõ ³ òåõíîãåííèõ ÷èííèê³â
ñåðåäîâèùà [1—4, 7, 17, 19]. Êð³ì òîãî, íà â³äì³íó â³ä òàêèõ ðèá, ÿê ñàçàí, áè-
÷îê òà êàðàñü, îêóíåâèì ðèáàì âëàñòèâèé àêòèâíèé ñïîñ³á æèòòÿ ïðîòÿãîì
óñüîãî ðîêó. Äëÿ íîðìàëüíîãî ïåðåá³ãó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó çèìîâèé
ïåð³îä òà íàñòóïíîãî ðîçâèòêó ñòàòåâèõ ïðîäóêò³â îêóíåâèì ðèáàì íå-
îáõ³äíå äîñòàòíº íàêîïè÷åííÿ ãë³êîãåíó, ë³ï³ä³â òà á³ëê³â ó îðãàíàõ ³ òêàíè-
íàõ. Îñê³ëüêè âîíè ðîçïî÷èíàþòü íåðåñò ðàí³øå, í³æ ìèðí³ ðèáè, òî ³ çà-
êëàäêà ³êðè â ãîíàäàõ â³äáóâàºòüñÿ ðàí³øå [6, 11, 12].
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Ìåòîþ ðîáîòè áóëî îö³íèòè, ÿêîþ ì³ðîþ ìîðôî-ô³ç³îëîã³÷í³ ³ á³îõ³ì³÷í³
ïîêàçíèêè òêàíèí òà îðãàí³â ñóäàêà, îêóíÿ ³ éîðæà ç ð³çíèõ ì³ñöåìåøêàíü
â³äîáðàæàþòü ÿê³ñòü âîäíîãî ñåðåäîâèùà ï³ä ÷àñ çèì³âë³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäèêà äîñë³äæåíü. Äëÿ îö³íêè ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó ñóäàêà
çâè÷àéíîãî Sander lucioperca L., îêóíÿ Perca fluviatilis L., éîðæà çâè÷àéíîãî
Gómnocephalus cernua L. ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ïîïóëÿö³é. Ðèá
â³äëîâëþâàëè ó ñ³÷í³ âóäêîâèìè çíàðÿääÿìè. Ðàéîíàìè äîñë³äæåíü áóëè
Êàí³âñüêå âîäîñõîâèùå (çàò. Ñîáà÷å ãèðëî òà îáâ³äíèé êàíàë), Êè¿âñüêå âî-
äîñõîâèùå (ñ. Ëåáåä³âêà), ð. Ðîñü (Á³ëîöåðê³âñüêå ñåðåäíº âîäîñõîâèùå),
ãèðëîâà ä³ëÿíêà ð. Òåòåð³â ³ ñòàâêè Ïóù³-Âîäèö³ (ì. Êè¿â). Îêóíü áóâ âèëîâ-
ëåíèé ó âñ³õ çàçíà÷åíèõ âîäîéìàõ, ñóäàê — ó ð. Ðîñü òà Êè¿âñüêîìó âîäîñõî-
âèù³, éîðæ — ó ð. Ðîñü, ñòàâêàõ Ïóù³-Âîäèö³ òà çàò. Ñîáà÷å ãèðëî. Òåìïåðà-
òóðà âîäè ó äîñë³äæóâàíèõ âîäîéìàõ ñòàíîâèëà 0,8— 4,2°C, âì³ñò ðîç÷èíåíî-
ãî êèñíþ — 2,3—6,5 ìã Î2/äì3.

Ñåðåäíÿ äîâæèíà òà ìàñà äîñë³äæóâàíèõ îñîáèí îêóíÿ ñòàíîâèëà 13,7 ±
0,5 ñì òà 30,0 ± 4,0 ã, ñóäàêà — â³äïîâ³äíî 36,6 ± 0,6 òà 468,5 ± 21,5, éîðæà —
12,6 ± 0,8 òà 28,3 ± 0,9. Â³ê îêóíÿ áóâ 2+ (òðèë³òêè), éîðæà òà ñóäàêà — 3+
(÷îòèðèë³òêè). Òêàíèíè ïå÷³íêè òà ì’ÿç³â â³äáèðàëè áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ âè-
ëîâó ³ çáåð³ãàëè ïðè òåìïåðàòóð³ -18°Ñ. Âì³ñò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â âèçíà÷àëè ç
âèêîðèñòàííÿì ôîñôîð-âàí³ë³íîâîãî ðåàãåíòó (íàá³ð «Çàãàëüí³ ë³ï³äè»,
(Ô³ë³ñ³ò-Ä³àãíîñòèêà)), âì³ñò ãë³êîãåíó — àíòðîíîâèì ìåòîäîì [13], âì³ñò çà-
ãàëüíèõ á³ëê³â — çà Ëîóð³ [18]. Âãîäîâàí³ñòü òà ³íäåêñè âíóòð³øí³õ îðãàí³â
ðîçðàõîâóâàëè çã³äíî ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè [7, 16]. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Statistica 5.5.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ðàéîíè äîñë³äæåíü â³äð³çíÿëèñÿ äåÿêèìè ïîêàçíèêàìè ã³äðîëîã³÷íîãî òà
ã³äðîõ³ì³÷íîãî ðåæèì³â. Á³ëîöåðê³âñüêå ñåðåäíº âîäîñõîâèùå õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ àíòðîïîãåííîãî çàáðóäíåííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíè-
ìè á³îòåñòóâàííÿ íà òâàðèííèõ ³ ðîñëèííèõ îðãàí³çìàõ [9]. Âì³ñò ðîç÷èíå-
íîãî êèñíþ ó âîä³ â ïåð³îä ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ñòàíîâèâ 2,9 ìã Î2/äì3,
òåìïåðàòóðà âîäè — 1,0°Ñ, ì³íåðàë³çàö³ÿ — 483 ìã/äì3. Íà ìîìåíò âèëîâó
ðèá ð³âåíü âîäè çíèçèâñÿ íà 2 ì, ùî ïðèçâåëî äî âèíèêíåííÿ ñòðåñîâèõ
óìîâ ó çèìóâàëüíèõ ÿìàõ. Äîñë³äæåíà ä³ëÿíêà Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà òà-
êîæ â³äçíà÷àëàñÿ íàÿâí³ñòþ çîí çàäóõè, äå âì³ñò ðîç÷èíåíîãî êèñíþ çíèæó-
âàâñÿ äî 2,3 ìã O2/äì3, à òàêîæ ì³ëèííèõ çîí ³ç ñåðåäíüîþ ãëèáèíîþ 1,2—
1,5 ì. Ì³íåðàë³çàö³ÿ âîäè áóëà íà ð³âí³ 344 ìã/äì3. Âì³ñò êèñíþ ó çàò. Ñîáà÷å
ãèðëî ñòàíîâèâ 5,7 ìã O2/äì3, òåìïåðàòóðà âîäè — 0,6°Ñ, ì³íåðàë³çàö³ÿ —
áëèçüêî 325 ìã/äì3. Â îáâ³äíîìó êàíàë³ Êàí³âñüêîãî âîäîñõîâèùà áóëî
â³äì³÷åíî òèì÷àñîâå çíèæåííÿ âì³ñòó êèñíþ äî 2,5 ìã O2/äì3, òåìïåðàòóðà
òà ì³íåðàë³çàö³ÿ âîäè ñòàíîâèëè 0,6oÑ ³ 300 ìã/äì3. Ó âîä³ ãèðëîâî¿ ä³ëÿíêè
ð. Òåòåð³â âì³ñò ðîç÷èíåíîãî êèñíþ äîñÿãàâ 5,7 ìã Î2/äì3, òåìïåðàòóðà —
0,7°Ñ, ì³íåðàë³çàö³ÿ — 400 ìã/äì3 . Âîäà ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³ ì³ñòèëà 6,1 ìã
Î2/äì3, òåìïåðàòóðà ñòàíîâèëà 0,4°Ñ, ì³íåðàë³çàö³ÿ — 378 ìã/ äì3.

Âãîäîâàí³ñòü îêóíÿ ç Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà áóëà âèùîþ, í³æ â ³íøèõ
á³îòîïàõ (ðèñ. 1). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ñïðèÿòëèâ³ óìîâè íàãóëó ó âåëèê³é âîäîéì³
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çàâäÿêè íàÿâíîñò³ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ êîðìîâèõ îðãàí³çì³â. Îñòàííº
ï³äòâåðäæóºòüñÿ á³ëüø âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè âãîäîâàíîñò³ ñóäàêà ç
Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà (íà 9,5% çà Êëàðêîì òà 7,2% çà Ôóëüòîíîì), í³æ ñó-
äàêà ç ð. Ðîñü.

Éîðæ ïîòðåáóº äåùî ³íøèõ óìîâ äëÿ íàãóëó, òîìó éîãî âãîäîâàí³ñòü ó ïî-
ïóëÿö³é ç³ ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³ áóëà âèùîþ ïîð³âíÿíî ç îñîáèíàìè ³ç çàò.
Ñîáà÷å ãèðëî òà ð. Ðîñü â³äïîâ³äíî íà 8,4 ³ 21,3% çà Êëàðêîì òà íà 17,1 ³ 34,6%
çà Ôóëüòîíîì (äèâ. ðèñ. 1). Îñíîâíå âîäîïîñòà÷àííÿ äîñë³äæóâàíèõ ñòàâê³â
Ïóù³-Âîäèö³ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî ³ç äæåðåë òà àðòåç³àíñüêèõ ñâåðäëî-
âèí. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ ³íäåêñó âãîäîâàíîñò³ éîðæà ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
íåâåëèê³ âîäîéìè ç íèæ÷èìè òåìïåðàòóðíèìè óìîâàìè òà âèñîêîþ êîðìî-
âîþ áàçîþ îñîáëèâî ñïðèÿòëèâ³ äëÿ íàãóëó öüîãî âèäó ðèá.

Ïðî óìîâè íàãóëó îêóíÿ ç ð³çíèõ âîäîéì ñâ³ä÷àòü òàêîæ çíà÷åííÿ ³íäåê-
ñó ïå÷³íêè. Â³äîìî, ùî ó îêóíåâèõ ðèá ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü ë³ï³ä³â íàêîïè-
÷óºòüñÿ ñàìå â öüîìó îðãàí³. Çíà÷åííÿ ³íäåêñó ïå÷³íêè ó ðèá ç Êè¿âñüêîãî
âîäîñõîâèùà áóëè â³ðîã³äíî íà 23,2—45,8% âèù³, í³æ ç ³íøèõ äîñë³äæåíèõ
âîäîéì, ùî ïîâ’ÿçàíî íàñàìïåðåä ³ç ñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè æèâëåííÿ. Â
òîé æå ÷àñ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ñåëåç³íêè âêàçóþòü íà ïîã³ðøåííÿ óìîâ ³ñíó-
âàííÿ ðèá, ïåðåâàæíî íà íåñòà÷ó ðîç÷èíåíîãî ó âîä³ êèñíþ. Òàê, ó ð. Ðîñü òà
îáâ³äíîìó êàíàë³ Êàí³âñüêîãî âîäîñõîâèùà, äå âì³ñò êèñíþ ñòàíîâèâ
â³äïîâ³äíî 2,9 òà 2,3 ìã Î2/äì3, éîãî çíà÷åííÿ áóëè â³äïîâ³äíî íà 92 ³ 87,2%
âèù³, í³æ ó ðèá, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ êèñíåâèõ óìîâàõ
(ð. Òåòåð³â — 5,7 ìã Î2/äì3). Ó ðèá ñåëåç³íêà º ãîëîâíèì îðãàíîì åðèòðîïîå-
çó òà äåïî åðèòðîöèò³â. Ó â³äïîâ³äü íà íåñòà÷ó ðîç÷èíåíîãî êèñíþ ó âîä³
âîíà àêòèâ³çóº ñèíòåç åðèòðîöèò³â, âíàñë³äîê ÷îãî ¿¿ â³äíîñíà ìàñà çðîñòàº
(ðèñ. 2). ²íäåêñ ñåëåç³íêè íàéá³ëüø àäåêâàòíî â³äîáðàæàº óìîâè çèì³âë³ ó âî-
äîéì³.
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1. ²íäåêñ âãîäîâàíîñò³ îêóíÿ, ñóäàêà òà éîðæà: 1 — çà Êëàðêîì; 2 — çà Ôóëüòîíîì. Òóò ³ íà ðèñ. 2—5: ²
— Êè¿âñüêå âîäîñõîâèùå; ²² — îáâ³äíèé êàíàë Êàí³âñüêîãî âîäîñõîâèùà; ²²² — çàò. Ñîáà÷å ãèðëî; IV
— ð. Ðîñü; V — ð. Òåòåð³â; VI — ñòàâêè Ïóù³-Âîäèö³.



Ó ñóäàêà ç ð. Ðîñü çíà÷åííÿ ³íäåêñó ïå÷³íêè òà ñåëåç³íêè áóëè â³ðîã³äíî
âèùèìè â³äïîâ³äíî ó 2,8 ðàçó òà íà 66,7% ïîð³âíÿíî ç îñîáèíàìè ç Êè¿âñüêî-
ãî âîäîñõîâèùà. Ö³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ïå÷³íêè ñóäàêà ç ð. Ðîñü, áåçïåðå÷íî,
çóìîâëåí³ ðåàêö³ºþ ðèá íà àíòðîïîãåííå çàáðóäíåííÿ âîäè êîìóíàëüíèìè
òà ï³äçåìíèìè ñòîêàìè, ùî ì³ñòÿòü ó ñâîºìó ñêëàä³ ôîñôàòè, í³òðàòè, íà-
ôòîïðîäóêòè, õëîðèäè òîùî [9]. Îòæå, öåé âèä, ÿê íàéá³ëüø ÷óòëèâèé äî íå-
ñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â âîäíîãî ñåðåäîâèùà, ðåàãóº íà íèõ øëÿõîì çá³ëüøåí-
íÿ â³äíîñíî¿ ìàñè îðãàí³â, ùî â³äïîâ³äàþòü çà ³ìóíí³ òà êîìïåíñàòîðí³ ìå-
õàí³çìè ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó â îðãàí³çì³.

Çíà÷åííÿ ³íäåêñó ïå÷³íêè ó éîðæ³â ³ç ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³ áóëè
â³äïîâ³äíî íà 33,3 òà 81,8% âèùèìè, í³æ ó îñîáèí ç ð. Ðîñü òà çàò. Ñîáà÷å
ãèðëî. Çðîñòàííÿ àáî çíèæåííÿ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ïå÷³íêè ìîæå áóòè ïîâ’ÿ-
çàíî ç åêîëîã³÷íèìè óìîâàìè ³ñíóâàííÿ (ð³âíåì âîäîîáì³íó, âì³ñòîì ðîç÷è-
íåíîãî êèñíþ, ì³íåðàë³çàö³ºþ, íàÿâí³ñòþ òîêñèêàíò³â). Ó òîé æå ÷àñ çíà÷åí-
íÿ ³íäåêñó ñåëåç³íêè ó îñîáèí ç ð. Ðîñü òà çàò. Ñîáà÷å ãèðëî áóëè íà 75,0 òà
83,7% âèùèìè, í³æ ç³ ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³ (äèâ. ðèñ. 2). Öå çóìîâëåíî ïîñè-
ëåííÿì åðèòðîïîåçó âíàñë³äîê íåñò³éêîãî êèñíåâîãî ðåæèìó ó äîñë³äæóâà-
íèõ âîäîéìàõ.

Ó îêóí³â ç ð. Ðîñü, Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà òà îáâ³äíîãî êàíàëó âì³ñò
ë³ï³ä³â ó ïå÷³íö³ áóâ íà 37,7—53,1% íèæ÷èì, í³æ ó îñîáèí ç ð. Òåòåð³â (ðèñ.
3). Öå ïîÿñíþºòüñÿ ï³äâèùåíèì ð³âíåì ¿õ êàòàáîë³çìó ó öüîìó îðãàí³, çóìîâ-
ëåíèìè íåñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè âîäíîãî ñåðåäîâèùà. Ó ì’ÿçàõ îêóíÿ ç óñ³õ
äîñë³äæóâàíèõ âîäîéì öåé ïîêàçíèê òàêîæ áóâ íà 29,4—55,5% íèæ÷èì, í³æ
ó îñîáèí ç ð. Òåòåð³â. Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîã³ðøåíí³ óìîâ ³ñíóâàííÿ îêóíÿ ó
çèìîâèõ óìîâàõ äëÿ ï³äòðèìêè åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó àêòèâíî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ çàïàñè ë³ï³ä³â ì’ÿç³â ³ ïå÷³íêè. Êð³ì òîãî, îñê³ëüêè îêóíåâ³ ðèáè íå-
ðåñòÿòüñÿ íàïðèê³íö³ çèìè, òî ÷àñòêà ë³ï³ä³â âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ äîçð³âàí-
íÿ ñòàòåâèõ ïðîäóêò³â.
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2. ²íäåêñè ïå÷³íêè (1) òà ñåëåç³íêè (2) îêóíÿ, ñóäàêà ³ éîðæà.



Ó ñóäàêà ç ð. Ðîñü âì³ñò ë³ï³ä³â ó ì’ÿçàõ òà ïå÷³íö³ áóâ â³äïîâ³äíî íà 30,4 ³
16,6% íèæ÷èì, í³æ ó îñîáèí ç Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà. Öå, î÷åâèäíî, ñïðè-
÷èíåíî êîëèâàííÿìè ã³äðîõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â âîäè, ³ íàñàìïåðåä âì³ñòó
ðîç÷èíåíîãî êèñíþ, ÷åðåç çíèæåííÿ ð³âíÿ âîäè ó ð³÷ö³. Ó öüîãî âèäó îêóíå-
âèõ ë³ï³äè òàêîæ àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ àäàï-
òèâíèõ ðåàêö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîäîëàííÿ ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íèõ óìîâ
ñåðåäîâèùà.

Ó ì’ÿçàõ éîðæà âì³ñò ë³ï³ä³â âàð³þâàâ ó íåøèðîêèõ ìåæàõ ³ ñòàíîâèâ
29,0—36,9 ìã/ã. Ó ïå÷³íö³ îñîáèí ç ð. Ðîñü â³í áóâ íåâèñîêèì — â³äïîâ³äíî
íà 35,3 òà 40,1% ìåíøèì, í³æ ó ³íøèõ âîäîéìàõ (äèâ. ðèñ. 3).

Òàêèì ÷èíîì, âñ³ îêóíåâ³ ðèáè ðåàãóþòü íà çìåíøåííÿ âì³ñòó ðîç÷èíå-
íîãî êèñíþ âèêîðèñòàííÿì ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëóê (ë³ï³ä³â) äëÿ ï³äòðèìêè ãî-
ìåîñòàçó. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ðèá ç ð. Ðîñü, äå ÷åðåç òåõíîãåíí³ íåãàðàç-
äè ã³äðîëîã³÷íèé òà ã³äðîõ³ì³÷íèé ðåæèìè áóëè íàéìåíø ñïðèÿòëèâèìè äëÿ
çèì³âë³. Îòæå, äëÿ ïîäîëàííÿ ã³ïîêñè÷íîãî ñòðåñó âíàñë³äîê ì³íëèâîñò³ óìîâ
âîäíîãî ñåðåäîâèùà îêóíåâ³ ðèáè âèêîðèñòîâóþòü åíåðãåòè÷í³ ðåñóðñè ó
âèãëÿä³ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè òà ì’ÿç³â.

Âñòàíîâëåíî òàêîæ íèçüêèé âì³ñò ãë³êîãåíó ó ïå÷³íö³ îêóíÿ ïðè
ïîã³ðøåíí³ êèñíåâèõ óìîâ, çîêðåìà ó ð. Ðîñü, îáâ³äíîìó êàíàë³ Êàí³âñüêîãî
âîäîñõîâèùà òà ó Êè¿âñüêîìó ïîð³âíÿíî ç îñîáèíàìè ãèðëîâî¿ ä³ëÿíêè ð. Òå-
òåð³â — â³äïîâ³äíî íà 210,0, 49,8 ³ 42,5% (ðèñ. 4). Öå ïîâ’ÿçàíî ç éîãî àêòèâ-
íèì âèêîðèñòàííÿì ïðè ã³ïîêñ³¿. Ãë³êîãåí äîñèòü ëàá³ëüíà ðå÷îâèíà, çàâäÿêè
ÿê³é ìîæíà øâèäêî ïîïîâíèòè åíåðãåòè÷í³ ðåñóðñè ðèá äëÿ ï³äòðèìêè ãîìå-
îñòàçó. Â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ ó÷àñòü ãë³êîãåíó â åíåðãåòè÷íîìó îáì³í³ çà-
áåçïå÷óº ðèáàì ìîæëèâ³ñòü àäàïòàö³¿ äî íåãàòèâíîãî âïëèâó íèçêè ïðèðîä-
íèõ ÷èííèê³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ òîêñè÷íèõ ñïîëóê.

Âì³ñò ãë³êîãåíó ó ïå÷³íö³ îêóíÿ, âèëîâëåíîãî ó ãèðëîâ³é ä³ëÿíö³ ð. Òå-
òåð³â, áóâ çíà÷íî âèùèì, í³æ ó ðèá ç ³íøèõ ïîïóëÿö³é. Öå ìîæå áóòè ïîÿñ-
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3. Âì³ñò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó òêàíèíàõ îêóíÿ, ñóäàêà ³ éîðæà. Òóò ³ íà ðèñ. 4—5: 1 — ïå÷³íêà; 2 — ì’ÿçè.



íåíî êðàùèìè óìîâàìè éîãî íàãóëó ó ë³òí³é ïåð³îä ³ ìåíø íàïðóæåíèìè
åêîëîã³÷íèìè óìîâàìè ³ñíóâàííÿ âçèìêó. Òîìó çàì³ñòü ìîá³ë³çàö³¿ åíåð-
ãîºìíèõ ñïîëóê ó çèìîâèõ óìîâàõ îêóí³ ç ö³º¿ ïîïóëÿö³¿ íàêîïè÷óâàëè ãë³êî-
ãåí ³ çáåð³ãàëè éîãî äî âåñíÿíîãî íåðåñòó.

Âì³ñò ãë³êîãåíó ó ïå÷³íö³ òà ì’ÿçàõ ñóäàêà ç ð. Ðîñü áóâ â³äïîâ³äíî íà 37,4
³ 20,6% íèæ÷èì, í³æ ó îñîáèí ç Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà (äèâ. ðèñ. 4), ÷åðåç
çíèæåííÿ âì³ñòó ðîç÷èíåíîãî êèñíþ, ùî âèêëèêàëî ã³ïîêñè÷íèé ñòðåñ. Ó
ñâîþ ÷åðãó, öå ñïðèÿëî àêòèâàö³¿ àíàåðîáíèõ ïðîöåñ³â äëÿ çàáåç÷åíåííÿ
åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî âì³ñò ãë³êîãåíó ó ïå÷³íö³ éîðæ³â ç ð. Ðîñü áóâ
â³äïîâ³äíî íà 14,6 òà 63,7% íèæ÷èì, í³æ ó îñîáèí ³ç çàò. Ñîáà÷å ãèðëî òà
ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³. Âì³ñò ãë³êîãåíó ó ì’ÿçàõ ðèá ç äâîõ îñòàíí³õ á³îòîï³â
ñòàíîâèâ 5,9—6,3 ìã/ã, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî êðàù³ åêîëîã³÷í³ óìîâè (øâèäê³ñòü
âîäîîáì³íó, êèñíåâèé ðåæèì) äëÿ çèì³âë³ éîðæà.

Çàãàëüíèé âì³ñò á³ëê³â ó ì’ÿçàõ âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ðèá â³äð³çíÿâñÿ íå-
çíà÷íî. Öåé ïîêàçíèê ó îêóíÿ ñòàíîâèâ 221—229 ìã/ã, ñóäàêà — 196—200 ³
éîðæà — 243—249 ìã/ã. Âì³ñò á³ëê³â ó ïå÷³íö³ îêóíÿ ç îáâ³äíîãî êàíàëó òà ð.
Ðîñü áóâ â³äïîâ³äíî íà 46,1 òà 51,9 % íèæ÷èì, í³æ ³ç ð. Òåòåð³â. Äåùî íèæ÷³
çíà÷åííÿ ó îêóí³â ç îáâ³äíîãî êàíàëó ìîæíà ïîÿñíèòè êàòàáîë³çìîì á³ëê³â ó
ïðîöåñ³ ïðèñòîñóâàííÿ äî óìîâ ñåðåäîâèùà, â òîé æå ÷àñ ó îñîáèí ç ð. Ðîñü
öå çóìîâëåíî ³íøèìè ïðè÷èíàìè. Íàéá³ëüø éìîâ³ðíî, ùî ó êîíêðåòíèõ
óìîâàõ ö³º¿ ð³÷êè â³äáóâàëîñÿ îáâîäíåííÿ ïå÷³íêè òà íàäì³ðíå âèêîðèñòàí-
íÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â ó ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿ äî ñïåöèô³÷íèõ åêîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â.
Ó÷àñòü á³ëê³â ó ïðîöåñàõ êàòàáîë³çìó äëÿ åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ àäàï-
òèâíèõ ïðîöåñ³â äëÿ ³íøèõ äîñë³äæóâàíèõ âèä³â íàìè íå çàðåºñòðîâàíî
(äèâ. ðèñ. 5).
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4. Âì³ñò ãë³êîãåíó (ìã/ã) ó òêàíèíàõ îêóíÿ, ñóäàêà ³ éîðæà.



Âèñíîâêè

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïåð³îä çèì³âë³ ïîïóëÿö³¿ îêóíÿ ð. Òåòåð³â, ñòàâê³â Ïóù³-Âî-

äèö³ òà çàò. Ñîáà÷å ãèðëî ïåðåáóâàþòü ó á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ

ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè äîñë³äæóâàíèìè âîäîéìàìè. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ íèçüêèì

çíà÷åííÿì ³íäåêñó ñåëåç³íêè, âèñîêèì âì³ñòîì çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ³ ãë³êîãåíó ó òêà-

íèíàõ.

Ñóäàê ç ð. Ðîñü â³äçíà÷àâñÿ âèùèìè çíà÷åííÿìè ³íäåêñ³â ñåëåç³íêè òà ïå÷³íêè

òà íèæ÷èì âì³ñòîì ë³ï³ä³â ³ ãë³êîãåíó ó ì’ÿçàõ òà ïå÷³íö³ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ó ðèá

Êè¿âñüêîãî âîäîñõîâèùà, ùî áóëî ñïðè÷èíåíå íåñïðèÿòëèâèìè åêîëîã³÷íèìè óìî-

âàìè ï³ä ÷àñ çèì³âë³.

Íàéâèù³ çíà÷åííÿ ³íäåêñó âãîäîâàíîñò³ òà ³íäåêñó ïå÷³íêè â³äì³÷åí³ ó éîðæ³â ³ç

ñòàâê³â Ïóù³-Âîäèö³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç êîðìí³ñòþ âîäîéìè. Îñîáèíè ç ð. Ðîñü ìàëè

íèæ÷èé âì³ñò ë³ï³ä³â, í³æ ³íø³ âèá³ðêè.

Âñòàíîâëåí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â àäåêâàòíî êîðåëþþòü ç ÿê³ñòþ âîäíîãî ñåðå-

äîâèùà ³ äîçâîëÿþòü âèçíà÷àòè âïëèâ íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â àáî éîãî â³äñóòí³ñòü

ï³ä ÷àñ çèì³âë³ ðèá. Òîìó âîíè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ ïðîâåäåííÿ ìîí³òî-

ðèíãó âîäîéì ð³çíîãî òèïó. Îñòàííº îñîáëèâî âàæëèâî ç îãëÿäó íà òå, ùî

äîñë³äæåí³ âèäè ðèá äîñòàòíüî ÷óòëèâ³ äî óìîâ ³ñíóâàííÿ òà çóñòð³÷àþòüñÿ ó

á³ëüøîñò³ âîäîéì Óêðà¿íè.

**

Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ìîðôî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé îêóíÿ, ñóäàêà è åðøà ðàçëè÷íûõ ìåñòîîáèòàíèé â çèìíèõ óñëîâèÿõ.
Óñòàíîâëåíà ñâÿçü ìåæäó èçìåíåíèÿìè êèñëîðîäíîãî ðåæèìà âîäîåìà è ñîäåðæà-
íèåì ëèïèäîâ è ãëèêîãåíà â òêàíÿõ ðûá. Íà îñíîâàíèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ çèìîâêè ðûá ÿâëÿ-
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5. Âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà (ìã/ã) ó òêàíèíàõ îêóíÿ, ñóäàêà ³ éîðæà.



þòñÿ óñòüåâîé ó÷àñòîê ð. Òåòåðåâ, çàë. Ñîáà÷üå ãèðëî è ïðóäû Ïóùè-Âîäèöû. Èñõî-
äÿ èç çíà÷åíèÿ èíäåêñà ñåëåçåíêè è ñîäåðæàíèÿ ýíåðãîåìêèõ âåùåñòâ â òêàíÿõ ñóäàê
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê âîçäåéñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé âîäíîé
ñðåäû.

**

The paper deals with analysis of morpho-physiological and biochemical indices of
perch, pike-perch and ruffe from different habitats in winter. Relation between changes of
the oxygen regime of the water body and the content of lipids and glycogen in the tissues was
established. On the basis of physiological and biochemical parameters it was showed that
the most favorable for were the mouth area of the Teteriv River, Sobache hyrlo bay, ponds of
Pusha Vodice. According to the spleen index and macroergic substances content in tissues it
was revealed that pike perch is the most sensitive to unfavorable impact of environmental
factors.
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